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KONSEKROWANE

Od Redakcji

Podczas ostatnich redakcyjnych prac przed oddaniem tego
numeru do druku, dotarta do nas informacja o ztozeniu slubow
wieczystych przez chorego kleryka Michata Losa FDP w bardzo
wyjatkowych okolicznosciach — na t6zku szpitalnym oddziatu on-
kologicznego warszawskiego szpitala wojskowego — i o udziele-
niu mu nastepnego dnia Swiecen diakonatu i prezbiteratu przez
bpa Marka Solarczyka. Wielu na pewno obejrzato film na face-
bookowym profilu ksiezy orionistow!. To wzruszajace wydarze-
nie sktania do glebokich refleksji. Pottora wieku wczesniej Antoni
Klaret rowniez sktadat sluby zakonne w ciezkiej chorobie i w ob-
liczu bliskiej Smierci, z ta jednak roznica, ze byl niemlodym juz
arcybiskupem i czynil to w zatoZonym przez siebie zgromadze-
niu. Dzisiaj mlodemu ksiedzu Michatowi internauci najczesciej
zycza uzdrowienia (90) i Bozego blogostawienstwa (75), modla sie
o jego powr6t do zdrowia (40) lub po prostu zycza zdrowia (15)2.
Na szczescie tylko pie¢ os6b przypomina mu w tym momencie
o jego cierpieniu, i tylko dwie zycza wytrwalosci, jednakze nie
w cierpieniu, lecz w powotaniu...’. Tymczasem tylko jeden czto-
wiek zyczy radosci* i nikt nie zZyczy mu szczescia...>.

Gdy ksiedza Michala nie bylo jeszcze na Swiecie, znalaztem
sie w szpitalu — nie pierwszy i nie ostatni raz w zyciu, ale pierw-

! www.facebook.com/orionepl/videos/395948791009168/

2 Nie liczgc zwyczajowego ,Pozdrawiam” (3 razy). Dane dotycza pierwszych 920
postéow w ciagu pierwszych S dni na wyzej podanej stronie.

3 Zob. ZK 6 (134) 2018, s. 5.

* By¢ moze takie zyczenia maja wyrazac niektore z licznych emotikonoéw.

® Nie liczac zwyczajowego ,Szczes¢ Boze” (6 razy).



Od Redakcji

szy raz jako kaplan. W tamtych czasach szpitale nie mialy ka-
pelanow na etacie, a w moim chorych odwiedzal na przemian
proboszcz z wikarym. Zaproponowalem, ze zastapie ich w cza-
sie mojej kuracji. Rano Eucharystia w holu i obchéd po salach.
Potem, jesli byla taka potrzeba, wkladalem na pizame sutanne,
zakladalem stule, bratem oleje i szedlem, gdzie mnie wotano.
Chorzy inaczej traktowali ksiedza lezacego z nimi w szpitalu niz
zdrowego przychodzacego z zewnatrz. Prawie kazdy kto mogt po-
jednal sie z Bogiem i wstawatl rano na Msze, przyjmujac codzien-
nie Komunie §w. Personel bez skrepowania budzit mnie o kazdej
porze do chorych na SOR. Byt to czas owocnych dla wielu z nich,
a przede wszystkim dla mnie, nieplanowanych rekolekcji.

Raz w srodku nocy obudzono mnie, by namasci¢ mezczy-
zne umierajacego po wypadku drogowym. Miat wgnieciong klatke
piersiowa. Zyt tylko dzieki aparaturze medycznej, ale mial Swiado-
mos¢, bo otworzyt oczy i patrzyt sie na mnie. ,Prosze pana, miat
pan wypadek. Wkrotce pan umrze. Jestem ksiedzem katolickim.
Jesli jest pan katolikiem i pozwoli, to pana namaszcze”. Lekarz
i sanitariusze: ,Ksieze, szybko!”. A mezczyzna, cho¢ nie moze mo-
wic, chce mi cos powiedziec. Patrzy sie na mnie tak sugestywnie,
ze wbrew logice przyktadam ucho do jego ust i stysze wyrazny
szept: ,Ale ja mam grzechy”. Czlowiek umiera. W swej prostej re-
ligijnosci nie wie, ze namaszczenie gladzi grzechy, ale jest uczci-
wy inie chce dopusci¢ do swietokradztwa. Nie mamy czasu na
katecheze i wyjasnienia. ,Rozumiem. Niech pan zatuje. Najpierw
pana rozgrzesze, a potem namaszcze. Jesli pan sie zgadza, pro-
sze mrugnac oczami”. Zaciska powieki raz, drugi, trzeci, najsilniej
jak umie i zalewa sie zami. Ja tez, bo jednam z Bogiem czlowie-
ka uczciwego, nie kombinujacego, nie mam cienia watpliwosci,
ze waznie, co nie zawsze jest oczywiste. ,Ksieze szybko, bo nam
ucieka!”. Faktycznie odplynat, ale to byta tylko utrata przytomno-
Sci. Rano moéwia mi, Ze to cud, ze przezyl, ze nie tylko nerki, ale
i reszte narzadow ma w nie najgorszym stanie i ze sg duze szanse
na wyzdrowienie, chociaz miano go juz tylko za dawce organow.

Pewnej nocy potozyli na naszej sali odwodnionego starca,
ktorego dzieci co jaki§s czas przywozily do szpitala i zostawiaty
jak w przechowalni. Dziadek nie chcial zosta¢, krzyczal, probo-



0d Redakcji

wal uciekac¢, wyrywat sobie kropléwki. Po kilku godzinach wszy-
scy byliSmy tym zmeczeni. Potrzebowatem cho¢ paru godzin snu,
zeby rano przygotowac Msze i zrobi¢ obchod. Gdy siostry posta-
nowity przywiazac¢ dziadkowi rece do t6zka skorzanymi pasami,
odetchnalem z ulga. Nie zgodzil sie jednak na to wspottowarzysz
niedoli, prosty mechanik, zyjacy z przeszkoda do slubu koscielne-
g0, po biopsji goraczkujacy jeszcze bardziej niz ja: ,Oszaleliscie?
Chcecie wigza¢ cztowieka? Ja go bede pilnowat”... W wywiadzie
udzielonym jeszcze przed beatyfikacja zony, Piotr Molla powie-
dzial: ,Nie wiedziatem, ze zyje blisko swietej”. Zdarza sie nam to
czesciej niz sie tego domyslamy. Nie znaczy to, ze choroba czyni
Swietym (pamietajmy przestroge z J 5,1-16), ale niekiedy stan
czyjejs choroby lub cierpienia otwiera nam oczy na swietosc¢ in-
nych, o ktéra przedtem nigdy bySmy ich nie podejrzewali.

W dziesieciotomowej encyklopedii instytutow zakonnych,
bedacej najlepszym kompleksowym opracowaniem tego typu
na $§wiecie®, oprocz informacji o konkretnych instytutach, znaj-
duja sie rowniez opracowania poszczegolnych zagadnien Zycia
konsekrowanego, nierzadko wyczerpujace i bardzo rozbudowa-
ne. Wystarczy wspomniec hasto poverta (ubéstwo) zajmujace az
166 kolumn’. Odno$nie do zagadnienia choroby w realiach zycia
zakonnego, oprocz dwoch hasel dotykajacych tej problematyki
w spos6b posredni: medicina (lekarstwo)® i ospitalieri (szpital-
nicy)?®, expresis verbis poswiecono jej tylko jedno dos¢ osobliwe
hasto: malattie mentali (choroby psychiczne), opracowane przez
zmarlego osiem lat temu francuskiego psychiatre i socjoterapeu-
te, ojca Romana Matignon OFM!°. ZamierzaliSmy nawet opubli-
kowa¢ w tym numerze ttumaczenie tego interesujacego tekstu.

Ta osobliwa okolicznos¢ przypomina nam smutnag histo-
rie siostry Barbary Ubryk (1817-1898), przez krotki czas wizytki
(1838), w latach 1849-1869 krakowskiej karmelitanki (Teresy od

¢ Dizionario degli Istituti di Perfezione (DIP), Edizioni Paoline, Roma 1974-2003.
Zawiera ponad 10 tys. hasel.

7 Tamze, tom VII, Roma 1983, kol. 245-410.

8 Tamze, tom V, Roma 1978, kol. 1125-1134.

9 Tamze, tom VI, Roma 1980, kol. 975-981. Oczywiscie osobno konkretnych
zakonow, takich jak joannici, bonifratrzy, kamilianie oraz liczne zakony zenskie.

10 Tamze, tom V, Roma 1978, kol. 862-865.
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Sw. Stanistawa), chorej psychicznie histeryczki, przez wspoétsio-
stry wiezionej 21 lat (1848-1869) w okrutnych warunkach, w ich
najglebszym przekonaniu dla jej dobra. Dzisiaj taka tragedia jest
nie do pomyslenia. Jednak ze wzgledu na krzywa demograficzng
naszych wspolnot, liczbe ich chorych czlonkéw cechuje tenden-
cja wzrostowa, a tych zdrowych niestety spadkowa. Ci ostatni sg
przemeczeni, nie daja rady wypetiac rzetelnie swych apostolskich
obowiazkow i opiekowac sie z empatia chorymi, a chorzy czuja sie
zaniedbywani i ,odstawieni na boczny tor” przez tych, ktérym po
Bogu, poswiecali dotad caly swoj czas i wszystkie energie. To sta-
je sie czasami przyczyna narastajacego niezrozumienia, zamyka-
nia w sobie, konfliktow i podziatow oraz dodatkowego cierpienia
duchowego i tak juz nad sily doswiadczanych siostr i wspélbraci.

W uroczystos¢ sw. Stanistawa zadzwonit do nas ks. Fran-
ciszek, dtugoletni czytelnik ,Zycia Konsekrowanego”, proszac
wielce wzruszony o nie przysytanie mu juz wiecej naszego dwu-
miesiecznika, mimo wykupionej na ten rok prenumeraty, ponie-
waz gwaltownie rozwijajaca sie choroba szybko i nieodwracalnie
pozbawita go juz prawie zupelnie mozliwosci czytania. Przejmu-
jaca rozmowa przerodzita sie w serdeczne i wzruszajace poze-
gnanie. Nie méwiac mu tego postanowilem wéwczas, ze poprosze
Was, ktorzy ciagle nas czytacie, o modlitwe za niego, o wytrwa-
los¢ w cierpieniu - i jesli taka bylaby wola Boza — o cofniecie
skutkow choroby u tego zacnego kaptana. Zanim wiec przejdzie-
cie do lektury artykutéw opublikowanych w tym numerze, pro-
sze Was o modlitwe za wspomnianych kaptanow i za wszystkich
naszych ciezko chorych Czytelnikow.

Boze, Two6j Syn dzwigal nasze bolesci i objawit
nam tajemnicza wartos¢ cierpienia, wystuchaj
nasze prosby za chorych kaptanéow Michata

i Franciszka oraz wszystkich chorych czytelnikow
»Zycia Konsekrowanego” i spraw, aby pamietajac,
ze naleza do tych, ktérym Ewangelia obiecuje
pocieche, czuli sie zjednoczeni z Chrystusem
cierpiacym za zbawienie Swiata. Amen.

Marek Jezowski cmf
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Papiez Franciszek
Watykan

Pietnascie chorob Kurii Rzymskiej!

Stowa klucze: choroba, osoba, cialo, czas, serce, wtadza.

Streszczenie
Katalog 15 choréb Kurii Rzymskiej utozony przez Ojca Swietego na wzér kata-
logéw sporzadzanych przez ojcéw pustyni do rachunku sumienia, pomocny do
refleksji nad stanem zdrowia duchowego, nie tylko urzednikom kurii biskupich,
a takze zakonnych kurii generalnych i prowincjalnych.

Kuria powotana jest do tego, by sie doskonalita, by doskona-
lita sie zawsze i by wzrastala w jednosci, Swietoscii madrosci, by
w pelni urzeczywistnia¢ swojg misje?. Jednakze, jak kazde cia-
lo, jak kazde ludzkie ciato, wystawiona jest takze na choroby, na
zle funkcjonowanie, na utomnos¢. I tu chciatbym wymienic kil-
ka z tych mozliwych choréb, chorob kurialnych. Sa to najbar-
dziej rozpowszechnione choroby w naszym zyciu kurialnym. Sg
to choroby i pokusy, ktore oslabiaja nasze postugiwanie Panu.
Mysle, ze pomoze nam «katalog» choréb — na wzoér ojcow pusty-
ni, ktorzy sporzadzali takie katalogi — o ktérych mowimy dzisiaj:
pomoze nam przygotowac sie do sakramentu pojednania, co be-
dzie dla nas wszystkich znacznym krokiem na drodze przygoto-
wania do Bozego Narodzenia.

1 Z przeméwienia Papieza Franciszka ,Kuria Rzymska i Ciato Chrystusa” wygto-
szonego w Sali Klementynskiej 22 grudnia 2014 roku podczas spotkanie z czlon-
kami Kurii Rzymskie;j.

2 Por. Pastor Bonus, Art. 1, i KPK, kan. 360.
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Pietnascie choréb Kurii Rzymskiej

1. Choroba polegajqca na tym, ze czlowiek czuje sie «nieSmier-
telny», «odporny» lub wrecz iezbedny», zaniedbujac konieczne
i regularne badania. Kuria, ktora nie dokonuje samokrytyki, nie
aktualizuje sie, nie probuje sie doskonali¢ jest cialem niedotez-
nym. Zwyktle udanie si¢ na cmentarz mogloby nam poméc zoba-
czy¢ nazwiska wielu osob, z ktérych niejedna myslata by¢ moze,
ze jest nieSmiertelna, odporna i niezbedna! Jest to choroba bo-
gatego ghupca z Ewangelii, ktory myslal, ze bedzie zyl wiecznie
(por. Lk 12, 13-21), a takze tych, ktorzy zamieniaja si¢ w panow
i czujg sie ponad wszystkimi, a nie w stluzbie wszystkich. Bie-
rze sie ona czesto z patologii wladzy, z «<kompleksu wybranychv,
z choroby narcyza, ktory z pasja wpatruje sie w swoj obraz i nie
widzi obrazu Boga odcisnietego na twarzach innych, zwlaszcza
najstabszych i potrzebujacych®. Antidotum na te epidemie jest
laska pozwalajaca nam czuc sie grzesznikamii mowic¢ calym ser-
cem: «Shudzy nieuzyteczni jesteSmy; wykonaliSmy to, co powin-
nismy wykonaé¢» (Lk 17, 10).

2. Innq chorobq jest «syndrom Marty», nadmierna aktyw-
nosé: cierpia na nig ci, ktoérzy daja sie pochlongé pracy, zanie-
dbujac nieuchronnie «najlepsza czastke»: siedzenie u stop Pana
(por. Lk 10, 38-42). Dlatego Jezus wezwat uczniow, by «wypocze-
li nieco» (por. Mk 6, 31), zaniedbywanie koniecznego odpoczynku
prowadzi bowiem do stresu i napiecia nerwowego. Czas odpoczyn-
ku dla tego, kto wypetnil swojg misje, jest konieczny i musi by¢
przezyty powaznie: trzeba spedzic¢ troche czasu z rodzing i sza-
nowac urlop jako momenty duchowej i fizycznej odnowy; nale-
zy nauczy¢ sie zasady Koheleta, ktéra mowi, ze «wszystko ma
swoj czas» (3, 1-13).

3. Jest tez choroba umystowego i duchowego «skamienienia».
cierpia na nia ci, ktérzy maja serce z kamienia i «twardy kark»
(Dz 7, 51-60); ci, ktorzy traca po drodze wewnetrzna pogode, Zy-
wotnos¢ i $miatosc i kryja sie za papierami, stajac sie smaszynami
do procedum, a nie «ludzmi Bozymi (por. Hbr 3, 12). Niebezpiecz-
na jest utrata ludzkiej wrazliwosci, koniecznej, bySmy potrafili
ptakac z tymi, ktorzy ptacza, i radowac sie z tymi, ktorzy sie ra-

3 Por. Evangelii gaudium, 197-201.
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Papiez Franciszek

duja! Jest to choroba tych, ktorzy traca «uczucia Jezusa» (por.
Flp 2, 5-11), poniewaz ich serce z uptywem czasu staje sie twar-
de i niezdolne do tego, by bezwarunkowo kochac¢ Ojca i bliznie-
go (por. Mt 22, 34-40). Bycie chrzesScijanami oznacza bowiem,
ze «ozywia was dqgzenie, ktore byto w Jezusie Chrystusie» (por.
Flp 2, 5), uczucia pokory i oddania, dystansu i wielkodusznosci®.

4. Choroba nadmiernego planowania i funkcjonalizmu. Kie-
dy apostol wszystko dokladnie planuje i mysli, ze dzieki dosko-
natemu planowi dokonuje sie rzeczywisty postep, a sam staje sie
ksiegowym lub rachmistrzem. Dobre przygotowanie wszystkiego
jest konieczne, lecz nie nalezy nigdy ulegac¢ pokusie okielznania
i pilotowania wolnosci Ducha Swietego, ktora jest zawsze wiek-
sza, bardziej wielkoduszna niz jakiekolwiek planowanie czlowie-
ka (por. J 3, 8). Zapada sie na te chorobe, poniewaz «zawsze jest
latwiej i wygodniej trwa¢ na wlasnym stanowisku, statycznym
i niezmiennym. W rzeczywistosci Kosciél dochowuje wiernosci
Duchowi Swietemu w takiej mierze, w jakiej nie usituje Go re-
gulowac i oswajac... — oswaja¢ Ducha Swietego! - ...On jest Swie-
zoScig, wyobraznia, nowoscia»®.

S. Choroba ztej koordynacji. Kiedy cztonki traca jednosc
miedzy soba, a cialo traci swoja harmonijng funkcjonalnosé
i umiar, stajgc sie orkiestra, ktora tworzy zgietk, bo jego czlonki
nie wspolpracuja ze soba i nie zyja w duchu jednosci i zespotu.
Kiedy stopa méwi do ramienia: «nie potrzebuje cie», lub tez reka
do glowy: «ja rzadze», stajac sie w ten sposob przyczynag dyskom-
fortu i zgorszenia.

6. Jest tez choroba «duchowego Alzheimera». a wiec zapo-
mnienia o «historii zbawienia», o osobistej historii z Panem, «pier-
wotnej milosci» (Ap 2, 4). Jest to postepujace stabniecie wladz
duchowych, ktore w krotszym lub dhuzszym okresie prowadzi do
powaznej utomnoscii osoba staje sie niezdolna do wykonywania
jakiejkolwiek autonomicznej dziatalnosci, zyje bowiem w stanie
absolutnego uzaleznienia od swoich pogladow, czesto bedacych
owocem urojen. Widzimy ja w tych, ktérzy zapomnieli o swoim

* Benedykt XVI, audiencja generalna 1 czerwca 2005 r., «L’Osservatore Roma-
no», wyd. polskie, n.10/2005, s. 42.
® Franciszek, homilia podczas Mszy §w. w Turcji, 30 listopada 2014 r.
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Pietnascie choréb Kurii Rzymskiej

spotkaniu z Panem; nie widza «deuteronomicznego» sensu zy-
cia; w tych, ktorzy catkowicie zaleza od swojej terazniejszosci,
od swoich pasji, kapryséw i manii; w tych, ktorzy buduja wo-
kot siebie mury i nawyki, stajac sie coraz bardziej niewolnikami
bozkow, ktore stworzyli wlasnymi rekami.

7. Choroba wspétzawodnictwa i préznosc®. Kiedy pozory,
kolory szat i insygnia staja sie pierwszorzednym celem Zzycia,
a zapomina sie o slowach s§w. Pawla: «Niczego nie pragnijcie dla
niewlasciwego wspolzawodnictwa ani dla proznej chwaty, lecz
w pokorze oceniajac jedni drugich za wyzej stojacych od siebie.
Niech kazdy ma na oku nie tylko swoje wlasne sprawy, ale tez
i drugich» (Flp 2, 1-4). Jest to choroba, ktéra powoduje, Ze staje-
my sie falszywymi mezczyznami i kobietami, i zyjemy falszywym
«mistycyzmem» oraz falszywym «kwietyzmem». Sam Sw. Pawel
nazywa takich ludzi «wrogami krzyza Chrystusowego», ponie-
waz «ich chwala w tym, czego winni sie wstydzi¢. To ci, ktérych
dazenia sa przyziemne» (Flp 3, 19).

8. Choroba egzystencjalnej schizofrenii. Jest to choroba tych,
ktorzy prowadza podwdjne zycie, bedace owocem hipokryzji typo-
wej dla ludzi miernych oraz postepujacej pustki duchowej, kto-
rej nie moga wypetni¢ dyplomy i tytuly akademickie. Choroba ta
czesto spada na tych, ktorzy porzucajac postuge duszpasterska,
ograniczaja sie do spraw biurokratycznych, tracac w ten sposob
kontakt z rzeczywistoscia, z konkretnymi osobami. Tworza w ten
sposob swoj rownolegly swiat, gdzie odkladaja na bok to, o czym
surowo pouczaja innych, a sami prowadza zycie ukryte i czesto
rozwiazte. Nawrécenie jest bardzo pilne i konieczne w przypad-
ku tej niezmiernie powaznej choroby (por. Lk 15, 11-32).

9. Choroba obmowy, szemrania i plotek. O tej chorobie mo-
wilem juz wiele razy, ale nigdy nie jest za duzo. Jest to cho-
roba powazna, zaczyna sie w sposob prosty, wystarczy troche
porozmawiac, a opanowuje ona osobe, sprawiajac, ze staje sie
ona «siewca kagkolw (jak szatan), a w wielu wypadkach «zabo6j-
ca z zimng krwia» dobrego imienia swoich kolegow i wspoétbra-
ci. Jest to choroba o0s6b tchérzliwych, ktére nie majac odwagi,

¢ Por. Evangelii gaudium, 95-96.
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by méwi¢ wprost, obmawiaja za plecami. Sw. Pawel przestrze-
ga nas: «Czyricie wszystko bez szemrani i powatpiewan, abyscie
sie stali bez zarzutu i bez winy» (Flp 2, 14-18). Bracia, wystrze-
gajmy sie terroryzmu obmowy!

10. Choroba deifikowania szeféw: jest ona choroba tych,
ktorzy staraja sie przypodobac przelozonym, majac nadzieje, ze
zyskaja ich zyczliwos¢. Sa to ofiary karierowiczostwa i oportuni-
zmu, czcza osoby, a nie Boga (por. Mt 23, 8-12). Sa to osoby, kto-
re zyja postuga, myslac wylacznie o tym, co majg uzyskac, a nie
o tym, co powinny da¢. Osoby nikczemne, nieszczesliwe i powo-
dowane jedynie wltasnym zgubnym egoizmem (por. Ga 5, 16-25).
Na chorobe te moga zapas¢ réwniez przetozeni, kiedy starajq sie
przypodobac¢ wspolpracownikom, by zyskac ich ulegtosé, lojal-
nosc¢ i psychologiczne uzaleznienie, lecz koncowym rezultatem
jest autentyczna wspotwina.

11. Choroba obojetnosci w stosunku do innych. Kiedy kazdy
mysli tylko o sobie i traci szczerosc i serdecznos¢ w stosunkach
z ludzmi. Kiedy bardziej biegly nie shuzy swoja wiedza mniej bie-
glym kolegom w pracy. Kiedy dowiaduje sie czegos i zatrzymuje
to dla siebie, zamiast w pozytywny sposéb podzieli¢ sie z inny-
mi. Kiedy zazdros¢ lub przebieglos¢ sprawiaja, ze odczuwa sie ra-
dos¢ na widok upadku drugiego, zamiast podnies¢ go i pocieszyc.

12. Choroba grobowej miny. A zatem oso6b opryskliwych
i niemilych, ktére uwazaja, ze osoba powazna musi mie¢ smut-
na, surowa twarz i traktowac innych - zwlaszcza tych, ktérych
uwaza za mniej waznych — w sposob sztywny, twardy i aroganc-
ki. W rzeczywistoSci teatralna surowosé i jatowy pesymizm’ sa
czesto przejawami leku i niepewnosci siebie. Apostol musi sta-
rac sie by¢ osoba uprzejma, pogodna, pelna zapatu i radosna,
ktora niesie rados¢ wszedzie, gdzie sie znajduje. Kiedy serce jest
pelne Boga, jest sercem szczesliwym, ktore promieniuje i zara-
za radoscia wszystkich wokot siebie: to widac od razu! Nie trac-
my zatem ducha radosci, pelnego humoru, a nawet autoironii,
ktory sprawia, ze jesteSmy osobami sympatycznymi, rowniez
w trudnych sytuacjach®. Jak dobrze robi nam stuszna dawka

7 Tamze, 84-86.
8 Tamze, 2.
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zdrowego poczucia humoru! Dobrze nam zrobi czeste odmawia-
nie modlitwy §w. Tomasza Morusa’: ja ja odmawiam codziennie
i dobrze mi to robi.

13. Choroba gromadzenia: kiedy apostol usituje wypetnic
pustke egzystencjalng w swoim sercu, gromadzac dobra mate-
rialne, nie z koniecznosci, ale tylko po to, zeby czuc sie bezpiecz-
nie. W rzeczywistosci nic materialnego nie bedziemy mogli ze
sobg zabrac¢, poniewaz «catun nie ma kieszeni, a wszystkie na-
sze ziemskie skarby — nawet jesli sa prezentami — nie bedg mo-
gty wypelnic tej pustki, a wrecz spowoduja, ze bedzie ona coraz
bardziej wymagajaca i gleboka. Tym osobom Pan powtarza: «Ty
bowiem moéwisz: ‘Jestem bogaty’i ‘'wzbogacitem sie’, i 'niczego mi
nie potrzeba’, a nie wiesz, zZe to ty jeste$ nieszczesny i godzien
litosci, i biedny, i $lepy i nagi (...). Badz wiec gorliwy i nawréé
sie» (Ap 3, 17-19). Gromadzenie jedynie obciaza i w nieuchron-
ny sposob spowalnia wedrowke! I przychodzi mi na mysl pewna
anegdota: swego czasu hiszpanscy jezuici okreslali Towarzystwo
Jezusowe jako «lekka kawalerie KoSciola». Przypominam sobie
przeprowadzke mlodego jezuity, ktory ladowal na ciezarowke
swoje liczne dobra: bagaze, ksigzki, przedmioty i prezenty. Sto-
jacy obok i obserwujacy go z madrym usmiechem stary jezuita
powiedzial: i to ma byé «dekka kawaleria KoSciola»? Nasze prze-
prowadzki sg znakiem tej choroby.

14. Choroba zamknietych kregow, gdzie przynaleznosc¢
do matej grupy staje sie silniejsza niz przynaleznosc¢ do Ciala,
a w niektorych sytuacjach do samego Chrystusa. Réwniez ta
choroba zaczyna sie zawsze od dobrych zamiaréw, ale z upty-
wem czasu zniewala czlonki, stajac sie rakiem, ktory zagraza
harmonii Ciata i wyrzadza wiele szkéd — zgorszenia — zwlaszcza
naszym najmniejszym braciom. Samozniszczenie lub «przyja-

° Panie, daj mi dobre trawienie i takze co§ do przetrawienia. Daj mi zdrowie cia-
ta i pogode ducha, bym mogt je zachowac. Panie, daj mi prosty umyst, bym umiat
gromadzi¢ skarby ze wszystkiego, co dobre, i abym sie nie przerazal na widok zla,
ale raczej bym potrafil wszystko dobrze zrozumie¢. Daj mi takiego ducha, ktéry by
nie znal znuzenia, szemrania, wzdychania, skargi, i nie pozwo6l, bym sie zbytnio
zadreczal tg rzecza tak zawadzajaca, ktora sie nazywa moim «jar. Panie, daj mi po-
czucie humoru. Udziel mi taski rozumienia zartéw, abym potrafit odkryé w zyciu
odrobine radosci i mogt sprawiaé rados¢ innym. Amen.
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cielski ogieri» towarzyszy broni jest najbardziej podstepnym nie-
bezpieczenstwem!®. Jest to zlto, ktore rani od wewnatrz!!; i jak
mowi Chrystus, «kazde krolestwo wewnetrznie sktécone pusto-
szejer (Lk 11, 17).

15.1 ostatnia: choroba $wiatowej korzysci, ekshibicjonizmu'?,
kiedy apostol przemienia swoja postuge we wladze, a swoja wia-
dze w towar, by uzyskac¢ swiatowe korzysci lub wiecej wladzy.
Jest to choroba os6b, ktére w nienasycony sposéb daza do mno-
zenia wladzy i w tym celu sa gotowe rzucac oszczerstwa, oczer-
niac i dyskredytowac innych, nawet na lamach gazet i czasopism.
Naturalnie po to, by wystawic¢ sie na pokaz, by pokazac sie jako
lepsze od innych. Rowniez ta choroba bardzo wiele szkody wy-
rzadza Cialu, poniewaz osoby sklonne sg usprawiedliwia¢ sto-
sowanie wszelkich srodkow, aby ten cel osiagnaé, czesto w imie
sprawiedliwosci i przejrzystosci! Przychodzi mi tu na mysl pewien
kaptan, ktory wzywat dziennikarzy, by im opowiadac — i wymy-
sla¢ — prywatne i poufne sprawy swoich wspoétbraci i parafian.
Dla niego liczylo sie tylko to, ze mogt siebie oglada¢ na pierw-
szych stronach, poniewaz w ten sposob czutl sie «silny i przeko-
nujacy», wyrzadzajac wiele szkody innym i KoSciotowi. Biedak!

Summary
The fifteen ‘diseases’ of the Roman Curia
A catalogue of the diseases of the Roman Curia made by the Holy Father like
the catalogues made by Desert Fathers for the examination of the conscience, is
helpful to make a reflection about spiritual health not only for bishops but for
general and provincial curia officials as well.

10 Evangelii gaudium, 88.

11 Bt. Pawet VI, méwiac o sytuacji Kosciota, stwierdzil, ze odnosi wrazenie, iz
«przez jakas szpare przedostat sie dym Szatana do Swiqgtyni Boga», homilia Pawta
VI, uroczystos¢ Swietych Piotra i Pawla, czwartek 29 czerwca 1972 r.; por. Evan-
gelii gaudium, 98-101.

12 Por. Evangelii gaudium, «Nie» dla Swiatowosci duchowej, nn. 93-97.
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Rzym
Starzy i chorzy zakonnicy

Stowa-klucze: stary i chory, osoba zakonna, zycie, wspélnota, staros¢, zakonnik

Streszczenie

Chorzy i starzy z naszych domoéw i wspolnot sa dla nas darem, cho¢ niekiedy
trudnym i wymagajacym. Jak powinna wygladac ich formacja stata? Czy opieko-
wacé sie nimi we wspolnotach aktywnych apostolsko, czy przenosi¢ do placowek
ze strukturami pomocy starszym i chorym? Czy moga to by¢ miedzyzakonne
infirmerie, albo nawet niezakonne hospicja i szpitale? Jak pogodzi¢ prawo do
godziwej opieki lekarskiej ze stylem zycia wynikajacym ze §lubu ubéstwa? Jak
zapewnic opieke chorym i starym rodzicom oséb zakonnych?

Zycie we wspolnotach zakonnych, szczegolnie tych duzych,
gdzie czasem znajduje sie tzw. infirmeria, daje wiele sposobno-
Sci, by przebywac razem z osobami starszymi i chorymi. Staros¢
i choroby bywaja rozne. Kiedys zapytano pewnego sedziwego bra-
ta jezuite, ktory przez wiele lat postugiwat jako infirmarz, co na
starosc¢ jest wazniejsze, mie¢ dobrze funkcjonujace nogi, czy do-
brze funkcjonujaca glowe. Ten odpowiedzial, ze najwazniejsza
jest ,hydraulika”. To dobrze, Ze potrafimy sobie pozartowac z do-
tykajacej nas starosci, i ze nie brakuje zakonnych, sympatycz-
nych historyjek o starszych wspétbraciach i wspolsiostrach. Ale
jest to temat, ktéry powinien by¢ takze przedmiotem nieustan-
nej refleksji i praktycznego rozeznawania.

Postluga caritas - ad extra i ad intra
Trzy podstawowe zadania Kosciola, to gloszenie Stowa Bozego,

sprawowanie sakramentoéw, oraz dziela milosierdzia. Te zadania
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okreslajg sens powotania kaptanéw i oséb zakonnych, znajdujac
swoj szczegblny wyraz w okreslonych charyzmatach. W soboro-
wym ,Dekrecie o postudze i zyciu kaptanow” czytamy, ze ,cho-
ciaz prezbiterzy sa dtuznikami wszystkich, to jednak w szczeg6lny
spos6b majg sobie powierzonych biednych i stabszych, z ktérymi
sam Pan okazat sie Scisle zlaczonym” (nr 6). W adhortacji ,Vita
Consecrata” Jan Pawel II stwierdza: ,Kosciot patrzy z podziwem
i wdziecznoscig na liczne osoby konsekrowane, ktore niosac po-
moc chorym i cierpiacym, wnosza wazny wktad w jego misje. Kon-
tynuuja one postuge mitosierdzia Chrystusa, ktory «przeszedt (...)
dobrze czyniac i uzdrawiajac wszystkich» (Dz 10,38)” (nr 83). Ta
dzialalnos¢ ma by¢ skierowana ad extra, ale i ad intra, to znaczy
na zewnatrz i do wewnatrz zakonnych i kaptanskich wspoélnot.

W Pismie swietym znajdujemy fragmenty, ktore z caritas wo-
bec potrzebujacych, w tym starszych i chorych, czynia najwaz-
niejsze kryterium oceny ludzkich postaw. Stynny Mateuszowy
obraz Sadu Ostatecznego nie pozostawia watpliwosci: ,Bo bylem
glodny, a daliscie Mi jes¢; bylem spragniony, a daliScie Mi pic;
bylem przybyszem, a przyjelisScie Mnie; bylem nagi, a przyodziali-
Scie Mnie; bytem chory, a odwiedziliScie Mnie; bylem w wiezieniu,
a przyszliscie do Mnie. (...) Zaprawde powiadam wam: Wszyst-
ko, co uczyniliScie jednemu z tych braci moich najmniejszych,
Mniescie uczynili” (Mt 25,35-36.40). A zatem glownym kryterium
Sadu, przed jakim kazdy z nas stanie, beda nie tyle nasze modli-
twy, posty, sukcesy zyciowe, osiagniecia intelektualne, czy tez or-
ganizacyjne, ale dobro, jakie wyswiadczyliSmy lub nie temu, kto
pomocy potrzebowal. Ta Ewangelia w pewnym sensie relatywi-
zuje to wszystko, co moglibySmy w chrzescijanskim, kaplanskim
i zakonnym zyciu uwazac za najwazniejsze. W tej perspektywie
chorzy i starzy z naszych domoéw i wspolnot sa dla nas darem,
choc¢ niekiedy trudnym i wymagajacym.

Pawel Apostol wielokrotnie pisal o potrzebach ubogich i dzie-
kowatl za hojnos¢ konkretnych wspolnot na rzecz potrzebujacych.
Wzywajac zas do wiekszej jeszcze w tym wzgledzie gorliwosci od-
wotywat sie nie do przepisow prawa, ale do doswiadczenia Boga,
ktory objawit sie w Jezusie: ,Nie mowie tego, aby wam wydawac
rozkazy, lecz aby wskazujac na gorliwos¢ innych, wyprébowac
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waszag milos¢. Znacie przeciez laske Pana naszego Jezusa Chry-
stusa, ktory bedac bogaty, dla was stal sie¢ ubogim, aby was
ubostwem swoim ubogaci¢. Tak wiec udzielam wam rady, a to
przyniesie pozytek wam, ktorzy zaczeliScie juz ubieglego roku
nie tylko chcie¢, lecz i dziata¢. Doprowadzcie teraz to dzieto do
konca, aby czynne podzielenie sie tym, co macie, potwierdza-
lo wasza chetna gotowos¢” (2Kor 8,8-11). A zatem fundamen-
talnym motywem zaangazowania si¢ po stronie potrzebujacych
jest mitos¢ Boga, ktéora przynagla nas do udzielenia adekwatnej
odpowiedzi. Tak pisze o tym sw. Jan: ,Po tym poznaliSmy, Ze
On oddat za nas zycie swoje. My takze winniSmy oddac zycie za
braci. Jesliby ktos posiadal majetnos¢ tego swiata i widzial, ze
brat jego cierpi niedostatek, a zamknatl przed nim swe serce, jak
moze trwa¢ w nim mitos¢ Boga? Dzieci, nie milujmy slowem i je-
zykiem, ale czynem i prawda!” (1J 3,16-18). To oddawanie zycia
za braci nie jest jakims$ idealizmem, ale konkretem codziennego
zycia we wspolnotach, gdzie nie brakuje potrzebujacych pomocy.

Sobor poucza, ze ,by zas sprawowanie Eucharystii byto
prawdziwe i pelne, musi prowadzic (...) do réznych dziet mitosci
i wzajemnej pomocy” (Dekret o postudze i zyciu kaptanéw, nr 6).
Jezus, ktory nieodwotalnie obiecal nam swoja obecnos¢ w sa-
kramentalnych postaciach chleba i wina, utozsamit sie rowniez
z najubozszymi. Jego slowa , To jest Ciato moje” (por. Mt 26,26),
odnoszg sie rowniez do ubogich, o czym Swiadcza cytowane juz
stowa z Ewangelii Mateusza. Sw. Jan Chryzostom bardzo dosad-
nie ukazal wiez pomiedzy Jezusem eucharystycznym a Jezusem
obecnym w ubogim: ,,Chcesz uczci¢ Ciato Chrystusa? Nie pozwol,
by bylo przedmiotem pogardy w Jego cztonkach, to jest w ubo-
gich, pozbawionych odzienia, by sie okry¢. Nie oddawaj Mu czci
tu, w kosciele przez jedwabne zastony, podczas gdy na zewnatrz
zaniedbujesz Go, gdy cierpi zimno i nagosc¢. (...) Dlatego, podczas
gdy przyozdabiasz miejsce kultu, nie zamykaj twego serca dla
cierpiacego brata. On jest §wiatynia zywa, cenniejsza niz tamta”.

To wszystko wiemy, ale niekiedy tak sie dzieje, ze zapomina-
my, iz postuge caritas trzeba zaczynac od wlasnego domu, wila-

! Jan Chryzostom, In Matthaeum hom., 50, 3 (PG 58,508n).
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snej wspolnoty. Styszalem o grupie klerykéw amerykanskich,
ktorzy pojechali do Indii, aby tam pomagac¢ ubogim. Nie mam nic
przeciwko takim formacyjnym wyjazdom, cho¢ zapewne sporo
kosztuja, ale mam nadzieje, ze owi klerycy pomagali takze ubo-
gim w Stanach Zjednoczonych, u siebie, bo cho¢ jest to bogaty
kraj, to przeciez biedy i opuszczenia tam nie brakuje. Soboro-
wy ,Dekret o przystosowanej odnowie zycia zakonnego” stwier-
dza: ,Niech osoby zakonne pamietaja, ze przyklad ich wlasnego
zycia jest najlepszym zaleceniem instytutu i zachetg do obrania
zycia zakonnego” (nr 24). Taki przyklad, to nie tylko dzialanie
na zewnatrz wspolnoty, ale takze wewnatrz. Ludzie wiele widza,
obserwuja wspolnoty zakonne i relacje w nich panujace, w tym
stosunek do starszych i chorych. Osoby duchowne i zakonne po-
winny pamietaé, ze potrzebujacych pomocy moga znalezé naj-
pierw we wlasnych szeregach, za drzwiami obok.

Kilka uwag praktycznych

Najpierw warto sobie uswiadomié, ze ludzi starych bedzie
na Swiecie coraz wiecej. Wskazuja na to wszelkie prognozy. Zbli-
zajq sie czasy, ze 1/3 ludnosci krajow rozwinietych bedzie miata
powyzej 60 lat. Ludzi starych bedzie coraz wiecej rowniez w za-
konach. Pisal o tym Jan Pawel II w ,Vita consecrata”: ,Wazne
miejsce w zyciu braterskim zajmuje troska o starszych i chorych,
zwlaszcza w takich okresach jak obecny, kiedy w niektorych re-
gionach swiata wzrasta liczba os6b konsekrowanych w podesztym
wieku” (nr 44). Jakie sa przyczyny starzenia sie spoteczenstw?
Po pierwsze, w krajach rozwinietych ludzie zyja — dzieki ogolne-
mu rozwojowi cywilizacji, a szczegbélnie medycyny — coraz diu-
zej. Po drugie, rodzi sie¢ coraz mniej dzieci, co w odniesieniu do
zakonow ma swoj wyraz w spadku powotan.

Osiagniecia medycyny otworzyty — jak pisze Francis Fukuy-
ama — przed mieszkancami krajow rozwinietych dwa okresy wieku
starczego: ,Kategoria I to wiek od 65 lat do gdzie§ okoto osiem-
dziesiatki — ludzie w tym przedziale wiekowym z coraz wiekszym
prawdopodobienstwem moga oczekiwac, ze beda zdrowi i aktyw-
ni. (...) Druga faza wieku starczego, kategoria II, nastreczac be-
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dzie znacznie wiecej trudnosci. Jest to okres, ktory ludzie obecnie
osiagaja zazwyczaj okolo osiemdziesiatki, gdy ich zdolnosci po-
garszaja sie i w coraz wiekszym stopniu cofaja sie oni do niesa-
modzielnosci wieku dzieciecego”™ Wzrost liczby osob pierwszej
i drugiej kategorii sprawia, ze niejednokrotnie ludzie zblizaja-
cy sie do wieku emerytalnego czuja sie ograniczeni w wyborze
drogi zyciowej przez fakt, iz ciagle zyja rodzice wymagajacy sta-
tej opieki. Rozwiniete spoleczenstwa sg z jednej strony dumne
z mozliwosci przedtuzania zycia, z drugiej jednak strony w obli-
czu faktu, ze przedtuzanie zZycia nie zawsze oznacza poprawienie
jakosci tegoz zycia, opieke nad starszymi zostawia sie pracow-
nikom réznego rodzaju domoéw starcow. I nie musi tu chodzic¢
o jakas znieczulice wobec wlasnych rodzicow. Po prostu nie ma
innych dobrych rozwiazan. W tym kontekscie rézne ,postepowe”
ideologie stawiaja kwestie eutanazji, ktora przedstawiana jest
jako mozliwos¢ zakonczenia bezsensownych cierpien.

Jak powyzszy problem wyglada w zakonach? Nasze zako-
ny jako calos¢ sa zapewne wielopokoleniowe, ale z konkretnymi
wspolnotami bywa réznie: zasadniczo przyjmuje sie oczywiscie,
ze zakonnik ma prawo do godnej starosci w zakonie, ale nie ozna-
cza to, ze ma prawo do przebywania az do $mierci we wspolno-
cie, w ktorej chcialby przebywac. O ile jednak nikt nie neguje
wladzy przelozonego posylania podwladnych tam, gdzie uwaza
za stosowne, to w przypadku starych zakonnikow tatwo mozna
narazi¢ sie na zarzut znieczulicy. Przyktad: Ktos pracowatl przez
ostatnich 20 lat na jednej placowce, teraz ma lat 80 i jest coraz
bardziej zniedoteznialy, ale w aktywnej apostolsko wspélnocie nie
ma kto sie nim opiekowac. Woéwczas problem, przed jakim stoi
przetozony jest nastepujacy: Wziac¢ ze wspolnoty starego i cho-
rego wspolbrata, bo pozostali nie sg w stanie wypelnia¢ swoich
zadan, jesli musza opiekowac sie wspotbratem (a zatem nie le-
nistwo, ale wymog apostolskiej mobilnosci), czy tez zostawic go,
by nie musiatl przezywac szoku przeprowadzki (obnizone zdolno-
Sci adaptacyjne — slaba pamiec¢ swieza). Starsza osoba ma prawo
prosic, by jej pomagac¢ w jej wtasnym domu, zgodnie z jej ocze-

2 F. Fukuyama, Koniec cztowieka, Krakéow 2004, s. 98-99.
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kiwaniami (oczywiscie w pewnych granicach) i hierarchia warto-
Sci. Z drugiej strony wydaje sie jednak, ze nie mozna rezygnowac
z wymagania wobec starszego zakonnika, aby w duchu postu-
szenstwa udat si¢ na wskazang placowke, gdzie istnieje zorga-
nizowana struktura pomocy starszym i chorym.

W wielu zgromadzeniach istnieja prowincjalne infirmerie, czyli
domy dla starszych lub przewlekle chorych. Np. u jezuitow w pro-
wincji warszawskiej infirmerie mieszcza sie przy nowicjacie i teo-
logacie, co pozwala unikna¢ atmosfery domu starcéw. Gorzej, jesli
taki zakonny dom dla starszych wspoétbraci jest zupelnie oddzie-
lony od innych wspoélnot, i starzy wspotbracia skazani sa na sie-
bie nawzajem i na personel. Jeszcze gorzej, kiedy starzy zakonnicy
sg umieszczani w ogole poza domami zakonnymi, to znaczy w ja-
kims$ domu starcow prowadzonym przez siostry lub osoby swieckie
(niektorzy mowia w tym przypadku o psychicznej eutanazji, cho¢
— z drugiej strony — niektére starzejace sie prowincje zakonne sa
wrecz do tego zmuszone). Warto zauwazy¢ tez, ze coraz wiecej osob
zakonnych umiera w szpitalu. JesteSmy zbyt pochtonieci dziata-
niem, by opiekowac sie chorym terminalnie w domu. W tym kon-
tekscie pojawiaja sie idee tworzenia infirmerii miedzyzakonnych.
Moglyby by¢ one pomoca dla malych zgromadzen, ktérych nie stac
na utrzymywanie profesjonalnych infirmerii na wlasny uzytek.

Nierzadko osoby zakonne maja problem, jak pomaga¢ wla-
snym rodzicom, ktérzy sa starzy i chorzy. Dotyczy to nie tylko je-
dynakoéow, ale rowniez tych, ktérzy maja rodzenstwo. Znane sg
przypadki, ze zakonnik lub zakonnica za pozwoleniem przelozo-
nych przeprowadza sie do domu rodzinnego, by opiekowac sie ro-
dzicami. A jesli sie nie przeprowadza, to prosi — o ile istnieje taka
mozliwos¢ — by by¢ na placowce znajdujacej sie blisko domu ro-
dzinnego. W takich sytuacjach dyspozycyjnosc¢ zakonna jest czaso-
wo ograniczona albo zawieszona. Stad pomyst infirmerii zakonnych
otwartych na rodzicéw zakonnikéw i zakonnic. Takie infirmerie po-
winny by¢ wlaczone w panstwowy system zdrowia, aby moc uzy-
skiwac przewidziang przez panstwo pomoc dla starszych i chorych.

Opieka na osobami starszymi i chorymi wymaga oczywiscie
pewnych nakladéw finansowych. W starzejacych sie prowincjach
zakonnych jest to niekiedy gtéwna pozycja po stronie wydatkow (nie
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formacja, nie apostolstwo, nawet nie remonty i budowy, ale opie-
ka nad starszymi i chorymi). Przy tak szybkim rozwoju medycy-
ny, poziom leczenia — w zaleznosci od nakladéw — moze byc¢ bardzo
réozny. I tu pojawia sie dylemat: Na jaki poziom leczenia powinien
i moze pozwoli¢ przetozony tak, by z jednej strony zadoscuczynic
prawu chorego do godziwej opieki, a z drugiej nie przekroczy¢ stylu
zycia, jaki wynika z przyjetego slubu ubostwa? U sw. Teresy z Avi-
la znajdujemy taka oto rade: ,Siostry beda pielegnowane z wielka
mitoscia, wspaniatomyslnoscig i wspotczuciem, stosownie do na-
szego ubostwa”. Po czym swieta dodaje odnosnie samych chorych:
»,Niech chwala Boga, naszego Pana, jesli sa dobrze zaopatrywane,
i niech si¢ nie smuca, jesliby im brakowalo wygod, jakie zapew-
niaja sobie bogaci podczas choroby”. Méwi sie o tym, ze zakonni-
cy powinni zabiegac o standardowa opieke, ale gdy w gre wchodzi
zdrowie lub zycie trudno znalez¢ taki standard. Powstaje pytanie:
Kiedy mozna lub nalezy zapewni¢ choremu wspotbratu najlepsza
i najdrozsza opieke medyczna? Czy zawsze, kiedy po prostu sa takie
mozliwosci finansowe? Spotkatem sie z opinia, ze np. w przypadku
mtlodego zakonnika trzeba ratowac zdrowie i zZycie nawet za cene
wielkich nakladéw finansowych, a w przypadku starego zakonnika
nie, ale czy nie dochodzi tutaj do niebezpiecznego wartosciowania
ludzkiego zycia i zdrowia — mtode zycie wiecej warte, a stare mnie;j?

Delikatnym problemem jest kwestia pracy starszego zakon-
nika, czyli moment ,wylaczenia” ze wspolnoty ,produktywnych”.
Mozna zauwazy¢, ze osoby zakonne znajduja sie w tej dobrej ska-
dinad sytuacji, ze w zakonach nie ma przymusowej emerytury
i —jesli tylko zdrowie pozwala — to sa w pelni zatrudnione w dusz-
pasterstwie. W pewnym sytuacjach pojawia sie jednak pytanie:
Jak wyposrodkowac pomiedzy staraniem, aby starszy wspotbrat
czul sie jeszcze potrzebny (wlaczanie w misje ciala apostolskiego),
a pewnymi wymaganiami natury pastoralnej, ktore przemawiaja za
tym, aby starszy wspoétbrat np. juz nie spowiadatl i nie odprawiat
sam Mszy z ludem. Inaczej méwiac: Jak nie popas¢ w znieczulice
w imie zakonnego postuszenstwa i apostolskiej skutecznosci z jed-
nej strony, albo w swoiste ,rozpieszczanie” starszych i chorych
z drugiej strony. Jednym z kryterium jest tutaj dobro wiernych
korzystajacych z duszpasterskiej postugi. Nie mozna na przyktad
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naraza¢ wiernych na kontakt z niedostyszacym spowiednikiem,
cho¢ akurat w tej sprawie ktos moglby zazartowad, iz gluchy spo-
wiednik bytby przez wielu ceniony.

Pojawia sie tutaj pytanie o opieke duchowg nad starszymi
i chorymi, a moéwiac $cislej, formacje duchowa takich oséb (for-
macja stata). Niekiedy sa one pozostawione same sobie, jak gdy-
by starosc¢ i choroba przerywaty koniecznosc¢ tzw. formacji state;j.
Tymczasem chodzi o to, by odkry¢ charyzmaty starosci. Bezinte-
resownosc¢, pamiec historyczna, doswiadczenie, wspolzaleznose,
bardziej caloSciowa wizja zycia — to cechy szczegblnie wazne w dzi-
siejszej szybkiej, medialnej i fragmentarycznej kulturze interneto-
wej3. Inna sprawa, ze do przezywania starosci i choroby cztowiek
przygotowuje sie cate zycie. W ,Vita consecrata” czytamy: ,Wiek
podeszly stwarza nowe problemy, ktorym trzeba zawczasu sta-
wic czolo” (nr 70). Wiadomo, ze z zasady staroS¢ w pewnym sen-
sie uwidacznia i uwypukla zte i dobre cechy charakteru.

Sa tez we wspolnotach osoby powaznie chore, ale jeszcze
nie stare. Wsrod nich problem szczegélnie trudny to wspotbracia
cierpiacy na ciezkie depresje i choroby psychiczne. Pojawiajg sie
tutaj m.in. takie pytania jak: Czy, w jakich sytuacjach i w jaki
sposob przynaglacé-przymuszac do leczenia? Czy w skrajnych sy-
tuacjach nalezy ubezwlasnowolni¢ chorego wspoétbrata?

Podsumowujgc powyzsze problemy, mozna raz jeszcze po-
stawi¢ nastepujace pytania:

— Czy prowincjalne i ponadprowincjalne domy starcow,
w tym otwarte na rodzicow oséb zakonnych, sa wlasciwym roz-
wiazaniem? Jesli tak, to jak i gdzie powinny by¢ urzadzone? Jesli
nie, to w jakim kierunku nalezy szukac¢ wlasciwych rozwigzan?

— Czy wielopokoleniowe wspoélnoty, w ktorych sa starsii cho-
rzy, przy jednoczesnym nacisku na apostolska skutecznos¢ sa
rzeczywiscie mozliwe?

—Jak przezywac napiecie pomiedzy wymogiem troski o star-
szego lub chorego wspoélbrata, a koniecznoscia postepowania
niekiedy wbrew jego woli? Jak reagowac na réznego rodzaju an-
ty-Swiadectwa osob starszych?

3 Zob. Papieska Rada do spraw Swieckich, Godno$é czlowieka starszego i jego
miejsce w Kosciele i Swiecie, Watykan 1999.
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— Na czym miataby polegac formacja stata oséb starych i cho-
rych, a z drugiej strony, jak przygotowywac sie wczesniej do nad-
chodzacej starosci?

— Jak wyposrodkowac pomiedzy wymogiem godziwej opieki
lekarskiej a stylem zycia wynikajacym ze slubu uboéstwa?

Jan Pawel II - nauczyciel i Swiadek starosci

Reflektujac na temat starszych i chorych warto wracac¢ do
nauczania Jana Pawtla II na ten temat, przypieczetowanego jego
wlasnym doswiadczeniem cierpienia, niedoleznosci, starosci.
Oprécz wielu rozproszonych wypowiedzi, mamy dwa okoliczno-
Sciowe listy Papieza Polaka: ,Do moich bracii siostr —ludzi w po-
desztym wieku” (1 X 1999), ,Ludzie starsi w zyciu spolecznym”
(3 IV 2002). Maja racje ci, ktorzy wskazuja na istnienie swoiste;j
spedagogiki staro$ci” w nauczaniu Jana Pawta II*. Osoby zajmu-
jace sie starymi i chorymi we wspoélnotach zakonnych moga wiele
z owej pedagogiki skorzystac¢. Ale nie tylko i nie przede wszyst-
kim one. Wszak Papiez kieruje swe stowa bezposrednio do os6b
starszych i starzejacych sie. To im chce pomoc w przezywaniu
starosci i chorob, do czego — jak juz wspomnieliSmy — trzeba sie
przygotowywac cate doroste Zycie.

Jan Pawel II mowit starszym i chorym: ,Nie lekajcie sig”.
Wszak choroba i staros¢ budza niepewnos¢, zagubienie, lek. Nie-
ktorzy sie temu poddaja, popadajac w apatie. Inni zmagaja sie,
ale niekiedy w niedobry sposoéb, udajac na przyklad, ze w niczym
nie sa ograniczeni, i ze wszystko jest jak dawniej. Tymczasem
konfrontowanie si¢ z uptywem lat lub z choroba wymaga z jedne;j
strony odwagi, ale z drugiej staniecia w prawdzie. Dlatego Ojciec
Swiety na rézne sposoby probowat poméc takim osobom, by zgo-
dzili sie na to, co nieuchronne, a z drugiej nie przestawali cieszy¢
sie zyciem, szukajac roznych pol aktywnosci. Uczyl, ze starosé
nie jest miazdzacym czlowieka zlem, ale powoltaniem, ktoére trze-
ba podja¢ w perspektywie Smierci, ktéra nie jest koncem wszyst-

*K. Uzar, Jana Pawta Il pedagogia starosci, w: Wartos$cé zycia a wychowanie. W XX
rocznice encykliki Jana Pawla II , Evangelium vitae”, red. M. Parzyszek, D. Opozda,
B. Kieres, Lublin 2015, s. 241-260.
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kiego, lecz spelnieniem naszego pielgrzymowania ku Ojczyznie
niebieskiej’. Zdarzaja sie osoby zakonne, ktore boja sie Smierci.
Przyczyny moga by¢ tutaj rozne i nie chodzi o to, aby takie oso-
by osadzag, ale im pomoéc. Tym niemniej zakonnik, ktory nie jest
w stanie spokojnie, z nadzieja skonfrontowac sie z perspektywa
wlasnej Smierci nie jest przykladem budujacym. Dlatego — po-
wtorzmy raz jeszcze — do Smierci trzeba sie przygotowywac, kie-
dy jeszcze jest sie w pelni sit. Jednym z wymiarow formacji statej
kaplanéw i os6b zakonnych jest wlasnie odejscie z tego Swiata.

Alina Rynio wskazuje, ze w wypowiedziach Jana Pawtla II
o ludziach starych zawarte sa trzy wyzwania®. Pierwsze, to bycie
»straznikami pamieci”, moéwienie o przeszlosci, w ktorej zakorze-
niona jest terazniejszosS¢. Drugie wyzwanie — zwiazane z pierw-
szym — to wychowanie mtodszych pokolen, ukazywanie trwatych
wartosci i wlasciwych punktow odniesienia, tzw. zyciowej ma-
drosci. Trzecie zadanie, to zaangazowanie w modlitwe. Staros¢é
jest niewatpliwie zaproszeniem do wejscia w gltebsza relacje z Bo-
giem i bliznimi poprzez modlitwe. Smutne jest, jesli w samych
zakonach misja: ,Modlitwa za Koscié6t i zakon” traktowana jest
z przymruzeniem oka. By¢ moze dopiero po tamtej stronie zrozu-
miemy w pelni, jak wiele zawdzieczamy modlitwie osob starszych
i chorych, rowniez jesli chodzi o kaptanskie i zakonne powota-
nia oraz wytrwanie w tych powotaniach.

O misji starszych i chorych zakonnikoéw, w tym o misji mo-
dlitwy, pisze Jan Pawel Il w adhortacji ,Vita consecrata”: ,Ich mi-
sja pozostaje wazna i owocna nawet wtedy, gdy z powodu wieku
lub ztego stanu zdrowia musza zrezygnowac z konkretnej dzia-
lalnosci. Z pewnosScia moga jeszcze wiele dac z siebie, dzielac
sie madroscia i doswiadczeniem ze wspoélnota, jesli tylko potrafi
ona zachowac z nimi bliska wiez i umie ich stuchac. Istota mi-
sji apostolskiej jest bowiem nie tyle dziatanie, co przede wszyst-
kim swiadectwo wlasnego catkowitego oddania sie¢ zbawczej
woli Bozej — oddania, ktore karmi sie modlitwg i pokuta. Wiele

5 Zob. Jan Pawel II, List Ojca Swietego Jana Pawta II. Do moich braci i siéstr - lu-
dzi w podesztym wieku, nr 14.

6 Zob. A. Rynio, Przestanie $wietego Jana Pawta II kierowane do 0séb ,,w pode-
szlym wieku”, w: ,Ateneum Kaplanskie” 172 (2019), z. 3 (661), s. 492-493.
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jest zatem droég, na ktorych osoby starsze moga spelniac¢ swoje
powotanie: wytrwala modlitwa, cierpliwe znoszenie swoich do-
legliwosci, gotowos¢ poshugi w roli kierownika duchowego, spo-
wiednika, przewodnika w modlitwie” (nr 44). A zatem opieka nad
osobami starszymi i chorymi nie wynika tylko z obowigzku mi-
losierdzia, ale takze z przekonania, ze ich swiadectwo i modli-
twa sa potrzebne Kosciolowi i spoteczenstwu.

Inne niz Jana Pawla II, ale takze wymowne swiadectwo
w sprawie staroscii choroby, daje nam papiez emeryt, Benedykt
XVI, ktory obecnie prowadzi wewnatrz Watykanu zywot ,mona-
styczny”. W jego postawie wida¢ owe trzy wyzwania, o ktérych
mowiliSmy wczesniej. Sedziwy Joseph Ratzinger jest rzeczywiscie
»Straznikiem pamieci”, stanowi wciaz punkt odniesienia dla no-
wych pokolen katolikow, w tym ksiezy i zakonnikow, i jest takze
mezem modlitwy, ktéry nie ustaje w przekonywaniu, ze rzecza
podstawowsq dla KosSciola w Swiecie jest przywrocenie prymatu
Bogu. Papiez emeryt jest ponadto swiadkiem Soboru Watykan-
skiego II. Przypomina nam, na czym polega autentyczny duch
Soboru, ktéry nie ma nic wspolnego z nowinkarstwem hotdu-
jacym zasadzie, ze nowe jest zawsze lepsze od starego. Ostatni
tekst Benedykta XVI, w ktorym dzieli sie refleksjami na temat
ostatniego potwiecza w kontekscie skandalu pedofilii, jest przy-
kladem, jak wielkim bogactwem Kosciola jest pamiec i doswiad-
czenie ludzi starych. Przykre, ze nie brakowato takich, ktorzy sie
na to oburzyli, bo ich zdaniem stary Papiez emeryt powinien sie-
dzie¢ cicho. Ale to juz temat na inny tekst...

Summary
Old and sick religious

The old and sick from our houses are a gift for us, however difficult and demand-
ing they might be. What about their permanent formation? Should we take care
of them in active, apostolic communities or move them to houses with care fa-
cilities? Might they be interreligious infirmaries or even non-religious hospices
and hospitals? How can we reconcile the right to medical care with the style of
life which comes from poverty vows? How can we provide care for old and sick
parents of the religious?
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Wspolbracia chorzy we wspolnotach zycia
konsekrowanego (w Swietle dokumentow
koscielnych)

Choroba jest klasztorem, ktéry ma swoja regute,
swoja asceze, swoje cisze i swoje natchnienia.
(Albert Camus)

Stowa-klucze: choroba, czlowiek, zycie, cierpienie, bol, Bég, mitosc, smierc.

Streszczenie

Kazda powazna choroba otwiera przed czlowiekiem perspektywe $mierci, a do-
kumenty koscielne problem choroby i starosci omawiaja czesto razem w ramach
jednego zagadnienia. Jednak to glownie choroba pobudza do szukania Boga
i powrotu do Niego, a wszyscy, ktorzy zatrzymuja sie przy chorym cztowieku
i chca ulzyc jego cierpieniu, wpisuja sie w ewangeliczna postuge milosiernego
Samarytanina. Jest to szczegolna charakterystyka zycia konsekrowanego, ktore
jako takie, jest znakiem chrzescijanskiej bezinteresownosci bez granic.

1. Wstep albo stowa klucze

Zasadniczo wspolnoty zycia konsekrowanego chronia sie
przed cherlawym narybkiem: juz na wejsciu kandydaci musza
wylegitymowac si¢ Swiadectwem zdrowia, wystawionym przez
lekarza rodzinnego!, a p6zniej w czasie formacji poczatkowej
przechodza przez cala mase testow psychologicznych. Dopiero
z uplywem lat, wczesniej czy pozniej, kiedy nastepuje ,zuzycie”

! Co nie przeszkadza, ze w kregach medycznych mowi sie pot zartem, ze zasad-
niczo nie ma ludzi zdrowych, sa tylko niezdiagnozowani.
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materialu ludzkiego, choroby sila rzeczy wkradaja sie tez do na-
szych domow, bo sg one zjawiskiem powszechnym i kazdy czto-
wiek byl, jest lub bedzie chory.

Z chorobag laczy sie bdl i cierpienie. Przypatrzmy sie blizej
tym trzem stowom-kluczom. Choroba to ,zaburzenie wzajem-
nego oddzialywania srodowiska zewnetrznych narzadow i tka-
nek, ograniczajace mozliwosci zyciowe organizmu”?. W chorobie
organizm traci zdolnos¢ zachowania statego poziomu wskazni-
kow fizjologicznych, dlatego dla medycyny ,parametry” sa wiel-
kiej wagi, bo sygnalizuja stan zdrowia pacjenta. Bél — zgodnie
z definicja Miedzynarodowego Towarzystwa Badania Bélu — jest
Jnieprzyjemnym, subiektywnym doznaniem czuciowym i emo-
cjonalnym powiazanym z rzeczywistym lub potencjalnym uszko-
dzeniem tkanek”. Bol (w szczegolnosci ostry) peini w organizmie
funkcje ostrzegawcza — informuje o zagrozeniu choroba lub jest
jej objawem. Opisywany bywa przymiotnikami: migocacy, drga-
jacy, pulsujacy, tetniacy, przenikajacy, kolacy, swidrujacy, roz-
rywajacy, palacy, piekacy, swedzacy, przeszywajacy, mdlacy
i duszacy®. Jest synonimem cierpienia, udreki, bolesci, meczar-
ni, utrapienia, przeciwnosci losu i dolegliwosci.

Cierpienie to ,stan psychiczny czlowieka wywolany bélem
fizycznym albo psychicznym, spowodowany np. niedomaganiem
organizmu (choroba), niemoznoscia zrealizowania wytkniete-
go sobie celu lub przezyciem doznanej przykrosci. Jest stalym
komponentem ludzkiego zycia i stanowi mieszanine smutku,
zmartwienia, przykrosci, bolu psychicznego, zalu itp. Powszech-
nie rozroznia sie cierpienie fizyczne (ciata) i moralne (duszy), przy
czym obydwa rodzaje cierpienia wzajemnie sie przenikaja. Cier-
pienie fizyczne udziela sie ludzkiemu duchowi, a cierpienie mo-
ralne wywotuje bol okreslonych organow cztowieka. To wskazuje
na dwoisty wymiar ludzkiego bytu: cielesny i duchowy.

Cierpienie w literaturze popularnej utozsamiane jest z cho-
robg oraz bolem fizycznym i dlatego te trzy pojecia uzywane sa

2 J. Strojnowski, w: EK, t. 3, k. 232.

3 www.apteline.pl/artykuly/ czym-jest-bol-klasyfikacja-pomiar-i-odczuwanie-bolu/
+J. Jagielka, w: LDK, s. 98

° F. Bujak, w: EK, t. 3, k. 476.
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czesto zamiennie. Jednakze ,cierpienie jest czyms bardziej jesz-
cze podstawowym od choroby, bardziej wielorakim, a zarazem gte-
biej jeszcze osadzonym w calym czlowieczenstwie®. Bol wiaze sie
ze sfera biologiczng i psychiczna. Zrozumienie uswiadomionego
boélu przenosi go na poziom duszy. Stad cierpienie jest czyms wie-
cej niz bolem. Poza tym istnieje powszechne przekonanie, ze b6l
jest udziatem calej przyrody ozywionej, natomiast cierpienie jest
wlasciwe tylko czlowiekowi, przynalezy do jego transcendencji.

Ciekawe, ze dokumenty koscielne wrzucaja do jednego wor-
ka” osoby starsze i chore. Tak na przyktad robi adhortacja po-
synodalna Vita consecrata® i poleca obie te kategorie serdecznej
opiece wspétbraci (z tytutu milosierdzia i wdziecznosci wobec
nich). Dokument ten (jeszcze w tym samym zdaniu) méwi o ,Swia-
dectwie tych oséb”, ktore jest bardzo potrzebne Ko$ciotowi i po-
szczegblnym Instytutom, oraz o ich misji, ktéra pozostaje wazna
i owocna nawet wtedy, gdy z powodu wieku lub ztego stanu zdro-
wia muszq zrezygnowaé z konkretnej dziatalnosci. Ten wywod
konczy sie optymistycznym stwierdzeniem, ze ci chorzy i starzy
z pewnosciq mogaq jeszcze wiele daé z siebie, pod warunkiem
(ktory jest wyzwaniem dla pozostalych cztonkow wspélnoty, czyli
tych zdrowych i mtodych), ze ta reszta ,potrafi zachowac z nimi
bliska wiez i umie ich stuchac”.

2. Serce moje ttucze sie, opuscita mnie sita moja (Ps 38,11)
albo ciezar choroby

Dokladne sprecyzowanie stanu okreslanego jako choroba
jest rownie trudne jak okreslenie stanu petni zdrowia, gdyz pod-
lega subiektywnej ocenie. Poznanie przyczyn choréb pozwala na
zapobieganie, czyli na profilaktyke choréb. Choroba polega na
biologicznej zmianie struktury organizmu i reakcji dynamicznej
ustroju na dziatanie czynnika chorobotwoérczego, co z kolei po-

6SD 5.

" Chwalebnym wyjatkiem sa tutaj Konstytucje CSMA, gdzie kazda z tych grup ma
swoj wlasny paragraf i Ratio formationis CR, gdzie chorych odlaczono od starcow,
pakujac tych pierwszych do ,sytuacji specyficznych” (kryzysowych).

8VC 44.
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woduje nienormalne funkcjonowanie organizmu i wywotuje nie-
pozadane, szkodliwe nastepstwa®. Stowniki widza w chorobie
proces patologiczny, stan nienormalny, anomalie, wade, widocz-
ne lub ukryte kalectwo. Czlowiek dotkniety chorobg to pacjent,
tzn. ten, ktory cierpi, znosi meki i stabuje!’. Oczywiscie choroba
chorobie nieré6wna. Sa choroby, ktore przychodza i odchodza, zo-
stawiajac jakis slad, albo nie zostawiajac. Ale sa i takie choréb-
ska, ktore jak zawitaja do czlowieka, to nie sposob sie ich pozbyc¢.
To one — przewlekle, oblozne, dtugotrwale, nieuleczalne — zeru-
ja na ludzkim organizmie, niszczac go doszczetnie. W Biblii cho-
roba jawi sie przede wszystkim jako stan stabosci i utomnosci,
jako kumulacja wszelkich cierpien, jako nikczemnos¢. Dlatego
wlasnie obietnice eschatologiczne zapowiadajg zniesienie cho-
rob w nowym swiecie. Kiedy choroba nawiedza sprawiedliwych,
jak np. Hioba czy Tobiasza, moze by¢ doswiadczeniem opatrzno-
Sciowym, majacym na celu wyprobowanie ich wiernosci'!'. Cho-
ciaz Bog pozwala, aby przy tym realizowaly sie¢ zamiary szatana
czy zlego czlowieka, to jednak ogranicza ich dziatanie i nie do-
puszcza, aby cztowiek byt doswiadczany ponad sily (1Kor 10,13).

Pan Jezus tak samo widzi w chorobie zto, ktére ludzi przy-
gniata; dostrzega w niej nastepstwo grzechu, znak potegi szata-
na wobec czlowieka. Na widok cierpienia rodzi sie w Nim uczucie
litosci i litos¢ jest motorem Jego dzialania. Sam cierpiat (i to
jeszcze jak!) i nie zniost cierpienia, ale nadal mu nowy sens, na-
pelniajac je swojg obecnoscig!?. Nigdy nie przeszed! obojetnie
wobec chorych, nigdy nie odwrécil twarzy w druga strone, nie
szukal wybiegow. Uzdrowienie bylo wazniejsze niz prawo, nawet
tak swiete, jak spoczynek szabatu (por. Mk 3,1-6). Nie uleczyt
wszystkich ludzi, ale wzigl na siebie nasze stabosci i nosit na-
sze choroby (Mt 8,16); na krzyzu wzial na siebie caly ciezar zla
i zgladzit ,grzech swiata”, ktorego skutkiem sg wtasnie choroby.

Choroba, wraz z calym towarzystwem utrapien, zawsze na-
lezata do najpowazniejszych problemow, poddajacych probie zy-

9 por. J. Jagietka, w: LDK, s. 118.

19 por. W. Doroszewski, Stownik jezyka polskiego (odpowiednie hasta).

" por. X. Leon-Dufour, Stownik teologii biblijnej (hasto: Choroba-uleczenie).
12 por. KKK 1500, 1505.
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cie ludzkie, bo nie chodzi tu jedynie o zaburzenie biologicznych
funkcji jakichs narzadéw, ale jednoczesnie jest to proces, kto-
ry dotyka caltego czlowieka, jego sfery duchowej, jego charak-
teru i uzdolnien, zalet i wad, zainteresowan, planéow i marzen.
Stad czlowiek chory w pierwszej kolejnosci przezywa wstrzas,
gdy bolesnie doswiadcza swojej niemocy, ograniczen i skonczo-
nosci, fizycznego przemijania, samotnosci, uzaleznienia od in-
nych, kruchosci i nietrwalosci egzystencji'®. Katechizm tak to
opisyje: ,,Choroba moze prowadzi¢ do niepokoju, do zamkniecia
sie w sobie, czasem nawet do rozpaczy i buntu przeciw Bogu, ale
moze takze by¢ droga do wickszej dojrzatosci, moze pomoc lepiej
rozezna¢ w zyciu to, co nieistotne, aby zwrocic¢ sie ku temu, co
istotne. Bardzo czesto choroba pobudza do szukania Boga i po-
wrotu do Niego”!“.

Chory czlowiek jest tak wielkim wyzwaniem dla spoleczno-
Sci chrzescijanskiej, ze wsrod uczynkéw mitosiernych co do cia-
la, dla pamieci tradycja zapisata na szostym miejscu: ,chorych
nawiedzac”. W kanonicznej agendzie obowiazkoéw przelozonego
znajduje sie rowniez zapis: ,niech troszcza sie o chorych i od-
wiedzaja ich”!®. Ustawodawstwo partykularne owszem wpisuje
zawsze obowiazek troski o chorych, ale — jak sie rzeklo — paku-
je ich na ogét w ten sam paragraf razem ze ,stabymi i starszymi
wiekiem”!%; niektorzy do tej ,troski” dopisujq jakie§ przymiotni-
ki uszczegotowiajace (np. duchowa, ludzka, osobista, specjalna,
szczegblna, wspolnotowa, zyczliwa, zywa), inni dorzucajg jeszcze
»gteboka wdziecznosc i braterskg mitosc”!”. Najsympatyczniejszy
zapis znajduje sie w Regule Swietego Benedykta: ,,O chorych na-
lezy troszczy¢ sie przede wszystkim i ponad wszystko i stuzy¢ im
rzeczywiscie tak, jak Chrystusowi”. Ale Benedykt nie bylby Be-
nedyktem, gdyby nie pomyslat pragmatycznie i o ,drugiej stro-
nie medalu”, dlatego w dalszej czesci tego rozdzialiku czytamy:

13 por. M. Kluz, Odkrywanie sensu choroby i cierpienia w kontek$cie nowych wy-
zwan, w: ,Teologia Praktyczna”, t. 14 (2013), s. 123-135.

14 KKK 1501.

15 KPK kan. 619.

16 Konstytucje CM, 26.

17 Normy uzupetniajace TJ, 244,1.
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»Ale i chorzy niech pamietaja, ze bracia shuza im dla chwaly Bo-
zej i niech przez nadmierne wymagania nie sprawiaja przykro-
Sci tym, ktorzy sie nimi opiekuja”!8.

3. Na chorych rece ktas¢ beda, a ci odzyskaja zdrowie (Mk
16,18) albo moc uzdrawiania

Teologia mowi, ze choroba nie pochodzi od Boga, ale Bég
dopuszcza chorobe na cztowieka po to, aby go uczynic lepszym,
madrzejszym, bardziej Swietym. Tak wiec choroba nalezy do in-
strumentarium!® Bozej pedagogii: jest Bozym upomnieniem,
oznacza ukierunkowanie, udoskonalenie, uzdrowienie. W ten
sposob choroba staje sie lekarstwem dla duszy, spelnia funkcje
oczyszczajaca za osobiste grzechy chorujacego. Sw. Jan Chry-
zostom podkresla paradoks: ,,Grzech rodzi bél, a bol usmierza
grzech”?°. Poniewaz choroba jest w jakiejs mierze umartwieniem
ciata i usmierceniem starego czltowieka, moze by¢ pewna forma
ascezy: pomoca do poglebienia wiary, do osiagniecia cierpliwo-
$ci, do wypracowania pokory, do ozywienia modlitwy.

Wprawdzie kazda powazna choroba otwiera przed czlo-
wiekiem perspektywe Smierci, ale Jezus przeciez niektore rany
leczytl i ttumaczyl, Ze nie wszystkie choroby zmierzaja ku Smier-
ci (por. J 11,4). A Dzieje Apostolskie mowig o wielu cudownych
uzdrowieniach dokonanych przez glosicieli Ewangelii: Szczepa-
na, Filipa, Piotra, i Pawla. Pragnienie uzdrowienia jest czyms do-
brym; dlatego autor Madrosci Syracha docenia wiedze i sztuke
lekarzy, bo lecza i usuwajaq bél, lecz tez nawotuje: Synu w choro-
bie nie odwracaj sie od Pana, ale médl sie do Niego, a On cie ule-
czy (Syr 38,9). O zdrowie modla sie nie tylko pojedyncze osoby,
ale tez wspolnota Kosciota: np. w liturgii Wielkiego Piatku, czy
Mszy sw. za chorych. Wiecej: z choroba nalezy walczy¢, ponie-
waz zdrowie jest darem Bozym, gdy jednak pojawi sie cierpienie,
trzeba je przyjac z pokora.

18 Reguta, XXXVI.

19 W ktérym znajduja sie tak srodki przyjemne dla czlowieka, jak i przykre; po-
noc¢ te drugie sa bardziej skuteczne.

20 za: LDK, s. 120.
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Nie chodzi tu jednak o charyzmat uzdrowienia i proces
uzdrawiania wewnetrznego, jaki na modlitwie podejmuja ru-
chy charyzmatyczne, lecz o leczenie ro6znych dolegliwosci srod-
kami medycznymi, czyli — jak podpowiada etymologia — chodzi
o ,2wyciaganie choroby z ciala chorego”. Taki proces wyleczenia
prowadzi przez 16zko?', medykamenty a czesto tez przez szpital
i aparatury. Celem tego procesu jest przywrocenie zdrowia cho-
remu lub poprawa jakosci zZycia.

Dobrze, ze istnieja wsrod nas wspélnoty, ktore w swym
charyzmacie i misji (np. bonifratrzy i kamilianie) przedstawiaja
sobg Chrystusa uzdrawiajacego chorych i utomnych; idac §la-
dami Boskiego Samarytanina, sa blisko tych, ktorzy cierpia, aby
umniejszy¢ ich bol. Ich kompetencja zawodowa, wrazliwa na hu-
manizacje medycyny, otwiera przestrzen dla Ewangelii, ktéra na-
pelnia nadzieja i dobrocia nawet najtrudniejsze doswiadczenie
zycia i Smierci ludzkiej. Dobrze, ze nasi wspoétbracia (z réznych
zgromadzen) sg obecni przy ludziach zepchnietych na margines,
przy najubozszych chorych, przy niepelnosprawnych i najbar-
dziej opuszczonych??. Franciszek w Oredziu na XXIII Swiatowy
Dzien Chorego przypomnial, Zze ,miloS¢ potrzebuje czasu. Cza-
su, aby leczy¢ chorych i czasu na ich odwiedzanie. Czas spedzo-
ny u boku chorego jest czasem swietym. Jest wielbieniem Boga,
ktory ksztaltuje nas na obraz swego Syna, ktory «nie przyszedt,
aby Mu stuzono, lecz aby stuzy¢ i da¢ swoje zycie jako okup za
wielu»”23.

Kazda powazna choroba otwiera przed cztowiekiem na hory-
zoncie perspektywe smierci. Kosciot w swym skarbcu task posia-
da odrebny sakrament, specjalnie przeznaczony do umocnienia
os6b dotknietych choroba: namaszczenie chorych. Skutki cha-
rakterystycznej taski tego sakramentu sg nastepujace: ,zjed-
noczenie chorego z meka Chrystusa dla jego wlasnego dobra

21 Niestety, juz dawno odeszlty w niebyt infirmerie i izby chorych w klasztorach.
Akurat kiedy poczynilem te uwage, ,Biuletyn Tygodniowy CIZ” (20/2019) doniost,
ze bernardyni w Kalwarii Zebrzydowskiej poswiecili infirmerie, ktérej zadaniem jest
ySwiadczenie bardziej wyspecjalizowanej opieki medyczne;j”.

22 por. VC 83.

2 www.radiomaryja.pl/kosciol/oredzie-papieza-franciszka-na-xxiii-
swiatowy-dzien-chorego-2015-r/
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oraz dla dobra catego Kosciota; umocnienie, pokéj i odwaga, by
przyjmowac po chrzescijansku cierpienia choroby lub starosci;
przebaczenie grzechow, jesli chory nie mogt go otrzymac przez
sakrament pokuty; powrot do zdrowia, jesli to stuzy dobru du-
chowemu; przygotowanie do zycia wiecznego”?*.

Na tej linii lezy tez Swiatowy Dzief Chorego (11 lutego),
ustanowiony przez Jana Pawla II w 1992 roku. Celem tego Dnia
jest ,uwrazliwienie ludu Bozego oraz spotecznosci swieckiej na
koniecznos$¢ zapewnienia lepszej opieki chorym; pomagania cho-
rym w dowartoSciowaniu cierpienia na ptaszczyznie ludzkiej,
a przede wszystkim na plaszczyznie nadprzyrodzonej; wlaczenie
w duszpasterstwo stuzby zdrowia wspolnot chrzescijanskich, ro-
dzin zakonnych, popieranie coraz cenniejszego zaangazowania
wolontariatu”®. Sprawom ludzi chorych i cierpiacych Jan Pawet
II, sam doswiadczajacy licznych choréb, poswiecit wiele miejsca
w swoim nauczaniu. Czesto spotykatl sie z chorymi i niepetno-
sprawnymi, tak w Rzymie, jak i w czasie podrozy apostolskich.
Chorych prosit juz na samym poczatku pontyfikatu o wsparcie
modlitewne. Czesto tez apelowal do wiernych o modlitwe w in-
tencji spotecznosci ludzi chorych. Wspierat idee wolontariatu
i niezwykle cenit poshuge wolontariuszy.

4. Jesli dobrze czynicie tym, ktéorzy wam dobrze czynia,
Jjakaz macie zastuge? (Lk 6,33) albo bezinteresow-
nosé¢ poszukiwana

Nie trudno dostrzec, ze wszyscy, ktorzy zatrzymuja sie
przy chorym czltowieku i chca ulzy¢ jego cierpieniu, wpisujq sie
w ewangeliczng postuge milosiernego Samarytanina. A w sam
proces leczenia zaangazowana jest nie tylko najblizsza wspélno-
ta, ale tez lekarze, pielegniarki i inne stuzby medyczne. Mozna
wiec powiedziec, ze ,Swiat ludzkiego cierpienia przyzywa niejako

2# KKK 1532.

% Uroczyste obchody tego Dnia odbywaja sie co roku w jakim§ sanktuarium
maryjnym.

% www.kdsz.pl/list-jana-pawla-ii-ustanawiajacy-obchody-swiatowego-
dnia-chorego/
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bez przestanku inny swiat: §wiat ludzkiej mitosci — i te bezinte-
resowng mitos¢, jaka budzi sie w jego sercu i uczynkach, czlo-
wiek niejako zawdziecza cierpieniu”?’. Taka postawa ksztaltuje
tez w jakiej$ czeSci obraz zycia spolecznego, gdzie na przeciw-
nym biegunie istnieje zwyczajna ,znieczulica” i obojetnos¢ na
drugiego czlowieka.

Do bezinteresownosci wzywat tez Papiez Franciszek w Ore-
dziu na XXVII Swiatowy Dzien Chorego, jaki uroczyscie byl ob-
chodzony w 2019 roku w Indiach: ,Katolickie placowki opieki
zdrowotnej sa powolane, aby wyrazac¢ istote daru, darmowosci
i solidarnosci, w odpowiedzi na logike zysku za wszelka ceng, lo-
gike dawania, aby otrzymywac, logike wyzysku nie zwracajacego
uwagi na ludzi. Wzywam Was wszystkich, na réznych poziomach,
do promowania kultury bezinteresownosci i daru, niezbednych
do przezwyciezenia kultury zysku i odrzucenia. Wiemy, ze zdro-
wie jest relacyjne, zalezy od interakcji z innymi i potrzebuje za-
ufania, przyjazni i solidarnosci. To jest dobro, ktérym mozna
sie cieszy¢ w petni wytacznie, gdy sie nim dzieli. Wskaznikiem
zdrowia chrzescijanina jest rados$¢ z bezinteresownego daru”?.

Bezinteresownos¢ to dzialanie ze szlachetnych pobudek,
bez zadnego ukrytego zamiaru, bez przemilczanych motywow,
bez szukania wlasnych korzysci, bez czekania na rewanz, bez
spodziewania si¢ odptaty. Bezinteresownosc¢ — ktérej synonima-
mi sa: altruizm, poswiecenie, ofiarnos¢, oddanie — w zasadzie
wyklucza pytania: za co i dlaczego? Juz Pan Jezus w Kazaniu
na Gérze pytatl ironicznie: Jesli dobrze czynicie tym, ktérzy wam
dobrze czynia, jesli pozyczek udzielacie tym, od ktérych spodzie-
wacie sie zwrotu, jakaz macie zastuge? (Lk 6,33). Czlowiek bez-
interesowny nie robi interesu na relacjach z drugim (na dodatek
chorym) czlowiekiem, ofiaruje mu swoje ,Swiadczenia” catkiem
darmo, nie oczekujac ani wdziecznosci, ani przywiazania, ani
ludzkiego ciepta, ani serdecznosci. Postawa bezinteresownosSci
zaklada wiec uwolnienie sie od wszelkich rachub, roszczen, wy-
magan, zapotrzebowan i wymuszen; takie nastawienie wyklucza

27 SD 29.
2 www.episkopat.pl/oredzie-ojca-swietego-franciszka-na-xxvii-swiatowy-
dzien-chorego-11-lutego/
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wszelkie kalkulowanie, przeliczanie, kombinowanie, porownywa-
nie i motanie, wszelka malostkowos¢, nieche¢, zawis¢, podejrz-
liwos¢ i zazdrosé. Czlowiek dotkniety chorobg moze i powinien
sobie pozwoli¢ na wiecej ,,by¢”, bowiem ,miec¢” lezy juz poza hory-
zontem jego zainteresowan i mozliwosci. Zreszta w zyciu konse-
krowanym owo ,mie¢”, zwlaszcza w znaczeniu materialistycznym
i konsumpcyjnym, zostato formalno-prawnie juz na wejsciu wy-
ciszone przez Slub ubodstwa.

Nadto zycie konsekrowane — jako takie — jest juz znakiem
bezinteresownosci bez granic: ,wyraza nieograniczona bezintere-
sownosc¢ i mitosé, co jest szczegdlnie donioste zwlaszcza w Swiecie
zagrozonym przez zalew spraw niewaznych i przemijajacych”??,
w panujacej obecnie kulturze pragmatyzmu i utylitaryzmu. Ja-
kie wiec konkretne ksztalty przybiera owa bezinteresownosc,
szczegoOlnie wowczas, gdy rece skostniate Sciskaja juz chlodnag
klamke wiecznosci?

Najpierw jest to generalna gotowos¢ do poswiecenia siebie
w stuzbie Bogu i braci. Ta gotowos¢ polega na ,radykalnym da-
rze z siebie sktadanym z mitosci do Pana Jezusa, a w Nim — do
kazdego cztonka ludzkiej rodziny”*°. Radykalizm daru i poswie-
cenia mierzy sie przeto miarg mitosci do Boga i blizniego. Te mia-
re przyktada sie do prozaicznych i codziennych zagadnien, jak:
konstruktywna obecnos¢ w zyciu codziennym, umiejetnos¢ uwaz-
nego i aktywnego stuchania, bezinteresownie udzielona rada, re-
zygnacja z nieustannego przywolywania swoich wczesniejszych
sukcesow, milczenie na temat swoich dolegliwosci i niedomagan.
Czlowiek chory nie ma potrzeby udowadniania swojej wartosci
ani koniecznosci organizowania czegokolwiek. Nie musi wysi-
la¢ sie, by byt odbierany jako silny, blyskotliwy, inteligentny.
Moze teraz spokojnie wspiera¢ modlitwag wysitki innych. Bezin-
teresownosc¢ jest zasadniczg postawa zycia, ktore charakteryzu-
je zyczliwe spojrzenie na sukcesy innych i jednoczesnie pokorna
rezygnacje z tego, co w okresie zycia aktywnego byto zrodlem oso-
bistej ,chwaly” i chluby. Czlowiek powaznie chory ma inny oglad
Swiata, widzi dalej i glebiej, mysli przede wszystkim o zmierzchu

2 VC 105.
0VC 3.
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i wiecznosci, a czas, w ktorym zyl i zyje, przyjmuje jako czas ta-
ski wybrany przez Boga dla niego.

5. Nie zapominajcie o dobroczynnosci i wzajemnej wiezi
(Hbr 13,16) albo wspob6lzaleznosSé braterska

Czlowiek jest istota spoleczna i ze swej natury w kazdym wie-
ku zabiega o podtrzymywanie wiezi miedzyosobowych i wspélno-
towych. Nawet, jezeli panoszacy sie w kazdej grupie spoleczne;j
trend do zajmowania pierwszych miejsc i do grania pierwszych
skrzypiec rwie te wiezi, to jednak ogélna zasada jest nie do pod-
wazenia: nikt nie moze zy¢ w Swiecie sam, nikt nie jest samotna
wyspa. Dlatego juz w Li$cie do Hebrajczykéw wsrod koncowych
praktycznych upomnien (gdzie az sie roi od rozkaznikéw ,pa-
mietajcie” i ,nie zapominajcie”) znalazto sie tez wolanie o prak-
tykowanie dobroczynnoscii pielegnowanie wzajemnych wiezi, bo
prawdziwa stluzba Boza ,dzieje sie” nie tylko w obszarach kul-
towo-sakralnych, ale obejmuje cale zycie wierzacych. I Bog cie-
szy sie takimi ofiarami.

Rowniez miedzy czlonkami domu zakonnego istnieja nie-
widzialne wiezi i panuje wzajemna zaleznos¢. Ale zly to znak,
gdy chorzy wspéltbracia czujac sie bezsilni i niezdolni do zmia-
ny swej sytuacji, nie potrafigc wytlumaczy¢ przyczyn pewnych
swoich zachowan i przekonan, traca poczucie przynaleznosci
do wspolnoty, ktorej sa czlonkami. By¢ moze jest to objaw kon-
testacji spotecznosci, w ktorej ,najstabsi sa zawsze skazani na
samych siebie”. A przeciez nic — ani choroba, ani ograniczenia
ruchu czy tez utrata pamieci i wrazliwosci — nie moze wykluczy¢
ludzi ze wspolnoty. Kazdy bowiem okres ludzkiej egzystencji po-
siada swoje wlasne piekno, niesie okreslone dobro i odkrywa ja-
kas czes¢ prawdy o czlowieku. Kazdy jego stan ma okreslone
zadania i przedstawia nieodzowng wartos¢ dla calej grupy spo-
lecznej. A postawa wobec najstabszych jest miara cywilizacji zy-
cia i miernikiem mitosci blizniego.

Jezeli zdrowi i chorzy sa naprawde dwoma biegunami tej
samej spolecznosci, to jakie obowiazki — w ramach solidarnosci
i wzajemnego noszenia swych brzemion — ma kazda z tych stron?
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Najpierw chorzy — jako bardziej wrazliwi na codzienne wyzwa-
nia stowa Bozego i majacy wiecej czasu wolnego — moga by¢ za-
pleczem wspomagajacym zdrowych i ich wieloraka postuge. To
zaplecze moze przybrac¢ forme milczacej modlitwy lub cierpie-
nia znoszonego z wytrwala ufnoscia. W spelnianiu tego zada-
nia — niezwykle cennego przez ofiarowany czas, doswiadczenie
i umiejetnosci — wielkg pomoca sg ich charyzmaty osobiste. Ci
yna chodzie”, czyli zdrowi i mocni winni zadbac o wlasciwe przy-
jecie os6b obarczonych niepelnosprawnoscia. Chodzi tu nie tylko
o zyczliwa akceptacje ich obecnosci, ale tez o ludzka solidarnos¢
i braterska pomoc. Trzeba pamietac, ze gdy zdrowy poshuguje
choremu, to odkrywa, ze potrzebuje innych i ze potrzebuja go
rowniez inni. Pigknie o tym pisze jeden z zakonnikéw, porazo-
ny w wieku 51 lat stwardnieniem rozsianym: ,Dzi$§ jestem bez-
wladnym wrakiem, zdanym na taske dobrych ludzi. To wlasnie
wspo6tbracia klerycy pomagaja mi zmieni¢ pozycje w 16zku; to oni
karmig mnie, bo sam ni lyzki, ni szklanki utrzymac nie mogeg; to
oni podwozg mnie do roznych pomieszczen klasztornych, gdzie
moge uczestniczy¢ w rozmowach ze wspoélnota. Klerycy rowniez
siadaja przy maszynie i przenosza na papier dyktowane przeze
mnie stowa”!.

Zaréwno zdrowi (silniejsi) potrzebuja chorych (stabszych),
jak i na odwro6t. Takie spotkanie braterskie pobudza i ukierun-
kowuje serca tych aktywnych na inny cel niz tylko sita i sukces,
skutecznos¢ i sprawnos¢. Wyzwala w nich dobro, czulosé, ser-
decznosé, odkrywa Boga ukrytego w stabosci, a to dodaje otuchy
i scala cztowieka od srodka. Ta wspoélzaleznos¢ braterska wycho-
dzi na dobre obu stronom. Gdy osoby schorowane dostrzegaja
zyczliwos¢ i wysitki mtodych, to ciesza sie, ze nastepne pokolenie
posuwa dalej ten sam wehikul, ktory oni sami przez lata nieraz
bardzo ofiarnie ciagneli. Ten widok pozbawia ich leku, bo do-
strzegaja wysitki, troske, piekno, wspolzaleznosc i ciaglos¢ na-
stepujacych po sobie pokolen. To odczucie wyzwala w nich nowe
poklady wdziecznosci wobec tych, ktorzy podejmuja z mitoScia
(i czesto z determinacja) dzieto ich zycia. Poczucie kontynuacji

31 List do redakcji, w: ,Via Consecrata” 11/2004, s. 61.
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dobra, o jakie sami zabiegali, a ktorego z réoznych przyczyn nie
mogli w pelni zrealizowaé, bardzo pomaga chorym w procesie
spokojnego odchodzenia.

6. Gdyby calos¢ byla jednym czlonkiem, gdziez byloby
ciato (1Kor 12,19) albo holistyczna wizja zycia
konsekrowanego

Holistyczne spojrzenie na swiat zaklada ujecie i polaczenie
ze soba w jeden harmonijny samodzielny zbior wszystkich moz-
liwych czesci, fragmentow, skladnikow, szczegotow. Calosé nie
dopuszcza wiec jakiegos braku, ubytku czy luki. Catosciowa wi-
zja to taka, w ktorej uwzglednione sa wszystkie elementy skta-
dowe obrazu. W calosSciowej wizji Zycia konsekrowanego musza
sie zatem jawi¢ wszystkie jego wymiary i kolejne etapy. A ktoz za
mlodu potrafi wykreowac swoja wizje starosci! Albo kt6z potrafi
donies¢ do konca mtodziencza ,pierwsza mitosé, te wewnetrzng
iskre, od ktorej rozpoczeto sie pojscie za Chrystusem”?? Ow-
szem, wiekszos$¢ pragnie dozy¢ sedziwego wieku, zyczy sobie przy
roznych okazjach ,sto lat” i ,plurimos annos”, ale rownoczesnie
boi sie starosci i — przynajmniej w myslach — ucieka przed nia.

Jezeli wczesniej — w czasach aktywnosSci apostolskiej — Zy-
cie przebiegato w atmosferze pospiechu, podniecenia, a nierzad-
ko i nerwowosci, to w chorobie, kiedy przychodzi wyciszenie, jest
mozliwos¢ oddania sie prostocie, namystowi, modlitwie i kontem-
placji. W takim klimacie tatwiej wykrzesac z siebie: cierpliwos¢,
madros¢ serca, czujnos¢, wyrzeczenie, samozaparcie, glebsza
refleksje. Cztowiek chory ,przez milczaca modlitwe, Swiadectwo
cierpienia znoszonego z wytrwatlg ufnoscia dodaje otuchy”, czu-
je sie jednym z czlonkow nadprzyrodzonego Ciata Chrystusa,
czyli Kosciota. Pawel poshugujac sie obrazem ciata i jego czton-
kow, chcial ukazaé Koryntianom, jak na wielka calosé musza
sie sktadac i wspotdziatac¢ ludzie o roznych zdolnosciach i funk-
cjach. Z tego obrazowania wynika tez, iz do funkcjonowania cia-
ta konieczna jest wielos¢ i roznorodnosé cztonkow; zaden nie jest

32 RdC 22.
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zbyteczny, z zadnego nie mozna zrezygnowac.

Ta wizja zaklada, ze zycie czlowieka tez jest calosScia, co ozna-
cza oczywiscie przyjecie cierpienia i nowych — dotychczas niezna-
nych — wyzwan. A to z kolei wymaga hartu ducha, samokontroli,
czujnosci, wysiltku, a niekiedy takze zdecydowanej walki. Osoba
konsekrowana wie jednak, ze te wszystkie doSwiadczenia cza-
su choroby sa duchowym ingresem w przestrzen wielkanocna,
w ktorej przechodzi sie przez Smieré¢ do zmartwychwstania i zy-
cia wiecznego. ,Kiedy Bog przyzwala, abySmy cierpieli z powodu
choroby, samotnosci lub z innych przyczyn zwiazanych z po-
deszltym wiekiem, zawsze obdarza nas tez taska i moca, bySmy
z jeszcze wiecksza mitoscia wlaczali sie w ofiare Jego Syna i gle-
biej uczestniczyli w realizacji Jego zbawczego zamyshu” — wyzna-
je Jan Pawet II%3.

Waznym aspektem wizji holistycznej zycia konsekrowanego
jest tez akceptacja ,nowosci” cierpienia, oswojenie sie z faktem
Smiertelnosci i umiejetnos¢ odpowiedzialnego przezywania czasu,
jaki Opatrznos¢ wyznacza czlowiekowi. Dobra rzecza jest, jeze-
li ten czas wypelniony jest wytrwala modlitwa, rozsadna poku-
ta, szczera ofiara, rzetelng praca, cierpliwym znoszeniem swoich
dolegliwosci, ustawicznym staraniem o jakosc¢ zycia duchowego,
serdecznym dialogiem ze wspotbraé¢mi, nowym spojrzeniem na
przyrode, gotowoscia pomocy oraz Swiadomym wychodzeniem na-
przeciw $mierci. Wowczas do tak zajetej osoby nie bedzie miata
prawo wstepu ani nuda, ani pustka, ani rozgoryczenie, ani sa-
motnos¢, ani depresja, ani pycha.

Kazde zycie koniczy sie §mierciq. Swiadomos¢ §mierci — acz-
kolwiek nie jest to regula obowiazujaca — poglebia sie w czlowie-
ku w miare ubytku jego sit witalnych. Wypadaloby, aby osoba
konsekrowana nie odkladata przygotowania do tego odejscia
na ostatnia chwile. ,,Ucz sie Smierci — zacheca poetka® — na pa-
miec./ Jeste§ wybrancem bogéw./ Ucz sie Smierci wczesnie./
Ucz sie $mierci/ w milosci”. Adresujac to przestanie do zakonni-
kow i zakonnic, mozna by dodac¢: Naucz sie tak Smierci, aby byla
ona oczekiwang ikong siostry (jak ja pojmowat sw. Franciszek)

3 List 13.
3* E. Lipska, www.polska-poezja.com/ewa-lipska/ucz-sie-smierci/
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i ,najdoskonalszym aktem mitosci i zawierzenia™?®. Bo przeciez
ostatecznie to jest — jak wierzymy — powrét do domu Ojca, przej-
Scie przez ktadke przerzucona miedzy zyciem a zyciem, miedzy
krucha i nietrwalg radoscia a pelnig radosci.

Skroty:

EK - Encyklopedia katolicka, red. R. Lukaszyk i in., Lublin 1989.

KKK - Katechizm Kosciola katolickiego (11.10.1992): Poznan 1994.

LDK - Leksykon duchowosci katolickiej, red. M. Chmielewski, Lublin-
Krakow 2002.

List - List do 0s6b w podesztym wieku (01.10.1999).

RdAC - Instrukcja Ripartire da Cristo (19.05.2002).

SD - Jan Pawet II, Salvifici doloris. List apostolski o chrzescijariskim
sensie ludzkiego cierpienia (11.02.1984).

Summary
Sick fellow-brothers in religious communities
(in the light of the Church documents)
Each serious illness opens for a man a perspective of death, and the Church
documents the problems of age and sickness together as one issue. But this is
a sickness that stimulates one to seek God and return to Him, and all those
who stop next to a sick person and want to relieve his suffering, step into an
evangelical service imitating the Good Samaritan. It is a sign of consecrated life,
which is a specific sign of Christian selflessness without limitations.

B VC 70.
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Lodz

Cierpienie w oredziach

na Swiatowy Dzienn Chorego (1993-2019)

Stowa-klucze: oredzie na SDCh, cierpienie, chorzy, papiez, zdrowie, zycie,
Jan Pawet II, Franciszek.

Streszczenie

Papiez Jan Pawet I, ktorego zbiér wypowiedzi dotyczacych zycia zakonnego przed
wstapieniem na Stolice Piotrowa byt znikomy, z okazji Swiatowego Dnia Chorych
wspomina zakonnice i zakonnikéw az 38 razy w 10 oredziach (w oryginalnej
wersji wloskojezycznej), Benedykt XVI cztery razy w trzech oredziach, a jezuita
Franciszek ani razu w zadnym z szeSciu oredzi. Papiez Wojtyla najczesciej pisze
o cierpieniu, jego zbawczej i ewangelizacyjnej wartosci, o nadziei, mitoscii o Du-
chu Swietym; Ratzinger o Eucharystii, Maryi, ranach i cierpieniu; Borgoglio
o powotaniu, tagodno$ci, milosierdziu oraz o Jezusie i Maryi.

Osiem lat po liscie apostolskim o chrzescijanskim sensie
ludzkiego cierpienia Salvifici doloris (11.02.1984), papiez Jan
Pawet II w liscie do kardynata Fiorenzo Angeliniego, przewod-
niczacego Papieskiej Rady ds. Duszpasterstwa Stuzby Zdrowia
(13.05.1992), ustanowit Swiatowy Dzieri Chorego, obchodzony
od 1993 we wspomnienie liturgiczne Matki Bozej z Lourdes. Jego
celem jest ,uwrazliwienie ludu Bozego, a przez to licznych kato-
lickich instytucji opieki zdrowotnej i samego spoteczenstwa oby-
watelskiego na koniecznos¢ zapewnienia lepszej opieki chorym;
pomoc chorujacym w zrozumieniu wartosci cierpienia na ptasz-
czyznie ludzkiej, a przede wszystkim nadprzyrodzonej; zaanga-
zowanie w duszpasterstwo zdrowia szczeg6lnie diecezji, wspolnot
chrzescijanskich i rodzin zakonnych; wspieranie coraz cenniej-
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szej aktywnosci wolontariatu; podkreslanie znaczenia duchowe;j
i moralnej formacji pracownikow shuzby zdrowia; wspieranie lep-
szego rozumienia znaczenia opieki religijnej §wiadczonej chorym
przez kaptanow diecezjalnych i zakonnych, oraz tych, ktorzy zyja
i pracujg obok cierpigcych”!.

Uzasadnienie to obejmuje zatem rowniez osoby konsekrowa-
ne, zarowno te zaangazowane w profesjonalng opieke medyczna
i opiekuncza, Swiadczong w szpitalach, zaktadach i wyspecjalizo-
wanych osrodkach, ktore roztaczaja nad zawierzonymi ich trosce
chorymi takze opieke religijna, ale takze te, ktore niezaleznie od
wypelnianego apostolatu, zyja w swoich wspoélnotach obok cho-
rych i cierpigcych, a ktoérych w naszych domach z roku na rok
przybywa. Niestety jednoczesnie liczba dziet apostolskich Koscio-
ta katolickiego ukierunkowanych na niesienie pomocy chorym
i cierpiacym, dotad systematycznie rosnaca, wlasnie ostatnio
zaczela malec.

Wedlug ostatnich opublikowanych przez agencje Fides da-
nych?, 31 grudnia 2016 roku prowadzonych przez Kosciot szpi-
tali bylo na calym swiecie 5.287, przychodni 15.937, leprozoriow
604, hospicjow, domow dla starcow i przewlekle chorych 15.722.
Oznacza to spadek w stosunku do danych z bezposrednio po-
przedzajacego roku® odpowiednio o 1,9 %, 4,1 %, 1,0 % i 3,4 %,
chociaz w stosunku do jeszcze wczesniejszego roku* odnotowano
wowczas wzrost liczby szpitali o 4,5 %, przychodni o 0,5 %, ho-
spicjow, domoéw dla starcow i przewlekle chorych o 3,8 %, i tyl-
ko liczba leprozoriow spadta wtedy o 0,3 %, czyli o dwa osrodki,
podczas gdy rok pézniej juz o szesc placowek.

* Kk %

! w2.vatican.va/content/john-paul-ii/it/letters/ 1992 /documents/hf jp-ii_

let_13051992_world-day-sick.html

221 pazdziernika 2018 roku: www.fides.org/it/news/64944-VATICANO_Le_sta-
tistiche_della_Chiesa_cattolica_2018

3 www.fides.org/it/attachments/view/file/DOSSIER_FIDES_STATISTI-
CHE_2017_IT.pdf

+ www.fides.org/it/stats/61026-VATICANO_Le_statistiche_della_Chiesa_catto-
lica_2016
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W oryginalnym jezyku wloskim wszystkie oredzia obejmuja 6,5
arkusza wydawniczego tekstu, czyli 142 standaryzowane strony.
Srednio jedno oredzie liczy zatem 5% strony, przy czym najdtuz-
sze z 2000 roku ma 12 stron, a najkrétsze z 2014 roku niewiele
ponad 2% strony. Trzynascie oredzi Jana Pawtla Il ma srednia dtu-
g0S¢ 6% strony, osiem Benedykta XVI okolo 4% strony, zas szes¢
Franciszka niecate 3% strony. O zakonnicach i zakonnikach Jan
Pawel II pisze w sumie 38 razy w 10 oredziach (dotyczy to ciagle
jezyka wloskiego), szczeg6lnie w latach 1996, 2000, 2001 i 2003,
Benedykt XVI cztery razy w trzech oredziach, a jezuita Franciszek
nie wspomina o nich w zadnym ze swoich szesciu oredzi.

W oredziu na IV SDCh w 1996 roku, ktérego gtéwne obcho-
dy zaplanowano w Guadalupe w Meksyku, Jan Pawetl II pod-
kreslil znaczenie ,wielkodusznego zaangazowania wielu braci
w biskupstwie, kaptanow, zakonnik6éw i zakonnic oraz wiernych
Swieckich, ktorzy wykazuja szczegolna wrazliwos¢ na ludzkie cier-
pienie”, dzieki czemu ,, Kosciol prowadzi liczne osrodki majace na
celu niesienie pierwszej pomocy i leczenie, i w godny pochwaty
sposob zabiega o zapewnienie opieki medycznej najubozszym”.

W oredziu na VIII SDCh w 2000 roku, ktérego gtéwne obcho-
dy zaplanowano w Rzymie, Ojciec Swiety zauwazyt, ze ,historia zna
wielkie postaci mezczyzn i kobiet, ktore wiedzione pragnieniem na-
sladowania Chrystusa przez glteboka mitos¢ do ubogich i cierpia-
cych braci, tworzyly niezliczone formy opieki nad nimi, nasycajac
dobrem ostatnie dwa tysiaclecia” i wymienia sposrod nich przede
wszystkim ,zatozycieli i zatozycielki zgromadzen zakonnych”. Cy-
tujac adhortacje Christifideles laici (nr 53) papiez przypomnial, ze
Kosciét ,,ze stulecia w stulecie (...) wciaz od nowa posréd ogromne;j
rzeszy chorych i cierpiacych pisze ewangeliczna przypowiesc o mito-
siernym Samarytaninie, objawiajac i przekazujac uzdrawiajaca i po-
cieszajaca milos¢ Jezusa Chrystusa. Czyni to poprzez swiadectwo
zakonnego zycia oddanego stuzbie chorym i poprzez niestrudzone
zaangazowanie wszystkich pracownikéw shuzby zdrowia”. Podkre-
slit nastepnie, Zze ze wzgledu na wykonywany zawod ,zadaniem
pracownikow shuzby zdrowia: lekarzy, farmaceutow, pielegniarzy,
kapelanow, zakonnikéw i zakonnic, administratoréw i wolonta-
riuszy” jest szczegolne powolanie ,,stac¢ na strazy ludzkiego zycia”.
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I na koniec wezwal ,pasterzy, kaplanow, zakonnikéw i zakonnice,
chrzescijan i ludzi dobrej woli, aby odwaznie podejmowali wyzwa-
nia, jakie pojawiaja sie w Swiecie cierpienia i ochrony zdrowia”.

W oredziu na IX SDCh w 2001 roku, ktérego gléwne obchody
zaplanowano w Sydney w Australii, przywolujac encyklike Evan-
gelium vitae (nr 100), Jan Pawet Il wyrazil nadzieje, ze celebracja
Dnia Chorego ,,doda otuchy licznym kaptanom, zakonnikom, za-
konnicom i wiernym Swieckim, ktorzy w imieniu KoSciota stara-
ja sie zaspokajac potrzeby ludzi chorych, poswiecajac szczegolna
uwage najstabszym i walczac o to, aby zostata pokonana kultu-
ra $mierci i zwyciezyta wszedzie kultura zycia”. Nastepnie wyrazit
wole ,uznania zashugi wszystkich — jednostek i organizacji, zwlasz-
cza zgromadzen zakonnych — ktérzy pelnig ofiarng postuge w tym
sektorze (...). Pragne zacheci¢ zwlaszcza czlonkéw rodzin zakon-
nych, zajmujacych sie duszpasterstwem w srodowisku ochrony
zdrowia, aby Smiato podejmowali wyzwania trzeciego tysiaclecia,
idac sladami swoich zatozycieli.” Podkreslajac wktad i znaczenie
zaangazowania osob konsekrowanych w ratowanie Zycia zagro-
zonym i niesienie pomocy chorym i cierpiacym, papiez napisat
jeszcze w tym oredziu: ,Ze szczegolnym wzruszeniem mysle o wiel-
kiej rzeszy zakonnikéw i zakonnic, ktorzy pracujac w szpitalach
i osrodkach zdrowia «na pierwszej linii» razem z coraz wieksza
liczba swieckich mezczyzn i kobiet, zapisuja wspaniale stronice
ewangelicznego mitosierdzia. Niejednokrotnie pracuja w warun-
kach dramatycznych konfliktéw wojennych i kazdego dnia ryzyku-
jawlasnym zyciem, aby ratowac Zycie braci. Niemalo jest, niestety,
i tych, ktorzy gina z powodu swojej stuzby ewangelii zycia”.

W oredziu na XI SDCh w 2003 roku, ktérego gléwne obchody
zostaly zaplanowane w stolicy Stanow Zjednoczonych Ameryki,
papiez zauwazyl, ze osrodki opieki medycznej sa ,autentycznym
Swiadectwem wiary, mitosci i nadziei Kosciota” i podkreslit role
osob konsekrowanych w ich funkcjonowaniu i rozwoju: ,Dotych-
czas osrodki te mogly liczy¢ na pomoc bardzo wielu oséb zakon-
nych, odznaczajacych sie wysokimi kwalifikacjami zawodowymi
oraz gwarantujacych odpowiednia postuge duszpasterska. Mam
nadzieje, ze dzieki nowym i licznym powolaniom instytuty Zycia
zakonnego bedg mogly nadal petnic te szlachetng stuzbe, a na-
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wet poszerzac jej zakres, korzystajac z pomocy swieckich wo-
lontariuszy, dla dobra ludzi cierpiacych w obu Amerykach”. Aby
umozliwi¢ skuteczna realizacje temu zyczeniu, zdaniem papieza
»trzeba zwroci¢ nalezyta uwage na duszpasterski wymiar opie-
ki zdrowotnej w programie formacji kaptanskiej i zakonnej, bo-
wiem wlasnie troska o chorych pozwala najpelniej wyrazi¢ mitosc
i sklada¢ swiadectwo nadziei zmartwychwstania”.

Nastepnie Jan Pawel II zwrocit sie z apelem do wszystkich
niosacych chorym ulge w cierpieniu: ,,Drodzy kapelani, kaptani
i zakonnice, lekarze, pielegniarki, farmaceuci, technicy, pracow-
nicy administracji, opiekunowie spoteczni oraz wolontariusze!
Swiatowy Dzien Chorego stanowi szczegblng okazje, by stawac
sie jeszcze gorliwszymi uczniami Chrystusa Dobrego Samaryta-
nina. Pamietajcie, kim jesteScie, i uczcie sie rozpoznawac obli-
cze zasmuconego i uwielbionego Pana w ludziach, ktérzy cierpia.
Badzcie gotowi nies¢ pomoc i nadzieje osobom dotknietym cho-
robami nowymi, takimi jak AIDS, oraz starymi, takimi jak gruz-
lica, malaria czy trad”.

Publikowane na stronie Stolicy Apostolskiej oredzia az do
roku 2010 nie maja zadnych tytutow. Od 2011 pojawiaja sie
w nich motta — cytaty biblijne bedace proponowanymi temata-
mi rozwazan dla wiernych uczestniczacych w obchodach SDCh.
W oredziach papieza Franciszka w latach 2014-2018 te cytaty
faktycznie poprzedza krotki tytut. Tymczasem wszystkie polsko-
jezyczne wersje publikowane m.in. na portalach wiara.pl, opoka.
pl, deon.pli najbardziej systematycznie na stronach Duszpaster-
stwa Stuzby Zdrowia, a od 2011 roku réwniez na stronach Sto-
licy Apostolskiej, zostaly opatrzone w tytuly, ktorymi faktycznie
nie sa. Jako cytaty biblijne czesto nie spelniaja nawet grama-
tycznych wymagan tytutow, a jako propozycje rozwazan nie za-
wsze odpowiadaja faktycznej tresci oredzia’. Tymczasem polski

5 Oredzie na X SDCh w 2002 rozwija obszernie na bazie Salvifici doloris wylozona
juz we wczesniejszym osiem lat oredziu teologie chrzescijanskiego sensu ludzkie-
go cierpienia. Temat rozwazan wybrany na ten dzien, zaczerpniety zJ 10,10 fak-
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czytelnik nie jest o tym poinformowany i gdyby chciat cytowac
oredzia pod wskazanymi jako tytul haslami, moéglby dokonac
btednej adnotacji bibliograficzne;j.

W kazdym z 27 oredzi na SDCh rozwazane jest zagadnie-
nie — a przynajmniej padaja stowa — o cierpieniu, chorych (ma-
lato)®, Bogu, Kosciele i mitosci (amore)’; w dwudziestu szesciu
o zyciu, Maryi i Swiecie; w dwudziestu pieciu o Chrystusie, oso-
bach i braciach; w dwudziestu czterech o stuzbie, chorobie (ma-
lattia)® i o Matce®. Tymczasem nie bez zdziwienia zauwazamy, ze
tylko dwa razy wspomina si¢ o przyjazni i szeS¢ razy o przyjacie-
lu, zaledwie jeden raz o braterstwie i po jednym razie o braterskiej
pomocy, braterskiej stuzbie i braterskiej solidarnosci; tylko trzy
razy o stabosci i tylez samo o terapii'®. Zaden z papiezy nie wspo-
mina nic o empatii, o zyczliwosci'!, o uczynnosci lub o altruizmie.

Jan Pawetl II zdecydowanie czesciej niz Benedykt XVIi Fran-
ciszek rozwaza znaczenie cierpienia ludzkiego, role postepu
technik medycznych i badan naukowych, wklad zakonnikow
i zakonnic w opieke nad chorymi i cierpiacymi, problem popra-
wy jakosci zycia oraz zagadnienie pokoju. Pisze o nadziei, ale tez
o grzechu i $mierci, szeroko omawia zbawczy sens ludzkiego bélu
i cierpienia, nie tylko dla chorych, ale przede wszystkim dla zba-
wienia catego swiata. Czesciej od pozostalych rozwaza zagadnie-
nie zdrowia ludzkiego, a w szczegolnosci jego promocje, analizuje
sytuacje cierpigacych i podkresla znaczenie swiadectwa ich wia-

tycznie brzmi ,Aby mieli Zycie i mieli je w obfitosci”, lecz nie jest mysla przewodnia
tego oredzia, ani tym bardziej jego tytulem, cho¢ taki zostal mu przypisany w wer-
sji polskojezyczne;.

¢ W obu rodzajach razem 247 razy; ammalato pojawia sie pieciokrotnie rzadziej
(45 razy) w 20 oredziach i tylez samo infermo w 19 oredziach, w sumie 337 razy;
w jezyku polskim za$§ 364 razy.

"W sumie 126 razy; carita pojawia sie czterokrotnie rzadziej (34 razy) w 14 ore-
dziach.

8 W sumie 78 razy; infermita pojawia sie szeSciokrotnie rzadziej (12 razy) w 10
oredziach.

995% w odniesieniu do Matki Boskie;.

10Wioska terapia, tak jak w jezyku polskim, wyraza konkretne leczenie. Leczenie
w ogo6lnosci oddaje takze rzeczownik cura (wystepuje 93 razy), zwlaszcza dopetnio-
ny przymiotnikiem medica (opieka medyczna = leczenie), jednak termin ten przede
wszystkim wyraza wlasnie opieke.

1 Pojawia sie raz w polskiej wersji jako ttumaczenie affetto.
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ry, zwraca sie bezposrednio do pracownikéw stuzby zdrowia, le-
karzy i pielegniarzy.

Benedykt XVI czesciej od pozostatych papiezy wigze dusz-
pasterstwo zdrowia z sakramentami, szczegbolnie pojednania
i namaszczenia chorych oraz z Eucharystia, pochyla sie na cier-
pieniem, zwlaszcza fizycznym'?, nad ranami’® i ludZzmi poraniony-
mi, zaré6wno w sensie fizycznym, jak i duchowym, zwraca uwage
na potrzebe wsparcia chorych w rozwiazywaniu ich trudnosci zy-
ciowych, odwoluje sie do ludzkiego wspolczucia, i czesciej od in-
nych dostrzega problem chorych dzieci.

Papiez Franciszek czesciej od innych wskazuje na potrze-
be okazywania czutosci tym, ktérzy cierpig i potrzebuja opieki,
zapewnia ich o bliskosci Boga i poleca im upraszanie wstawien-
nictwa Maryi, szafarki Bozego Milosierdzia. Jego poprzednicy
wskazywali na to, ze niosacy pomoc chorym i cierpiacym zostali
do tego dziela powotani, Franciszek to ich zadanie nazywa wprost
powotaniem. Wyrazajac potencjal wykonania wspoélnie jakiegos
dzieta, postuguje sie zdecydowanie czesciej od innych pierwsza
osobag liczby mnogiej, stwierdzajac po prostu, ze cos mozemy (po-
ssiamo) zrobi¢, a nie ze mozecie, ze si¢ da lub ze sie powinno to
i tamto. Owszem, nigdy nie odwotuje sie do Salvifici doloris, nie
zastanawia sie nad ztem w konteksScie cierpienia i choroby, ani
nie zglebia znaczenia tych ostatnich, a oprocz tego, jak juz wspo-
mniano, nie pisze nic o zakonnicach i zakonnikach.

* k%

Srednio co trzecie oredzie charakteryzuje pewna szczegblna
problematyka, jedno lub kilka pokrewnych zagadnien rozwaza-
nych bardziej intensywnie niz w pozostatych. W tych przypad-
kach by¢ moze faktycznie byloby uzasadnione przypisanie im
czego$ w rodzaju tytutu, chociaz z pewnoscia nie sg to wielkie
traktaty na okreslony temat.

Wszystkie oredzia dotycza chorych, ale najwiecej rozwazan
o cierpieniu znajduje sie w oredziach Jana Pawta II, w ktérych

12 passione.
13 piaghe, ferite.
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podkresla on i uzasadnia jego zbawcze znaczenie: 2/1994',
3/1995, 8/2000, 10/2002 oraz u Benedykta XVI w 16/2008
i 19/2011. Kazdy papiez przynajmniej w jednym oredziu omo-
wit role mitosci w akceptacji cierpienia i w postugiwaniu chorym:
7/1999,9/2011, 22/2017. W oredziach Jana Pawtla Il znajduja
sie ponadto rozwazania o zwigzku miedzy cierpieniem a pokojem
w 3/1995, o wartosci nadziei w 6/1998, o wierze w 20/2012,
o ochronie zdrowia w 8/2000, o béluw 2/1994, o Smiercii o zy-
ciuw 12/2004; u papieza Benedykta XVI o rodzinie w 17/2009,
o sakramentach pokuty i namaszczenia chorych 20/2012; u pa-
pieza Franciszka o bezinteresownosci daru w 27/2019.

W oredziu na II SDCh w 1994 roku, ktérego gléwne obcho-
dy zaplanowano w Polsce, na Jasnej Gorze, Jan Pawet II zache-
ca do zastanowienia si¢ nad sensem cierpienia, podkreslajac jego
zbawcza wartosc: ,,Pragne sktoni¢ was — chorych, a takze pracow-
nikow shuzby zdrowia, chrzescijan i wszystkich ludzi dobrej woli
—do refleksji nad «zbawczym cierpieniemy, to znaczy nad chrzesci-
janskim sensem cierpienia, ktore podjatem w liScie apostolskim Sa-
lvifici doloris, ogloszonym 11 lutego dziesie¢ lat temu. Czy mozna
mowic o zbawczym cierpieniu? Czyz cierpienie nie jest przeszkoda
dla szczescia i powodem odejscia od Boga?” — pyta w punkcie dru-
gim, i nieco dalej, w kolejnym punkcie odpowiada: ,Aby zaczerpnac
Swiatla prawdy o cierpieniu, musimy przede wszystkim wstuchac
sie w stowo Boze, zawarte w PiSmie Swietym, ktére mozna nazwaé
takze «wielka ksiega o cierpieniu» (...). W Chrystusie takze cier-
pienie zostaje wlaczone w misterium nieskonczonej milosci, ktora
promieniuje z Boga w Tréjcy Jedynego i staje sie wyrazem mitosci
i narzedziem odkupienia, staje sie wiec cierpieniem zbawczym.”

,Drodzy chorzy! — pisze papiez na zakonczenie — Umocnieni
wiara, stawiajcie czolo cierpieniu we wszystkich jego formach,
nie traccie odwagi i nie ulegajcie pesymizmowi. Przyjmujac dana
wam przez Chrystusa szanse, uczyncie swoj los znakiem taski
i milosci. Wtedy wasze cierpienie nabierze zbawczej wartoscii be-
dzie dopelnia¢ cierpienia Chrystusa dla dobra Jego Ciala, kto6-
rym jest Kosciot (por. Kol 1, 24)”.

142/1994 oznacza oredzie na drugi Swiatowy Dzien Chorego w 1994 roku. Dalej
stosujemy ten sposéb wskazywania poszczegélnych dokumentéw.
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W oredziu na VIII SDCh w jubileuszowym roku 2000, ktore-
go gléwne obchody zaplanowano w Rzymie, Jan Pawet II rozwi-
ja kilka istotnych zagadnien. Jednym z nich jest chrzescijanska
koncepcja zdrowia cztowieka. Papiez zdecydowanie odrzuca ma-
terialistyczna apoteoze zdrowia i sprawnosci fizycznej oraz towa-
rzyszacy takiej postawie brak akceptacji ludzkiego cierpienia.
W punkcie 13 stwierdza otwarcie: ,Druga powinnos¢, od ktoérej
chrzescijanie nie moga sie uchyli¢, to troska o zdrowie godne
czlowieka. W naszym spoleczenstwie istnieje niebezpieczen-
stwo absolutyzacji zdrowia, ktéremu zostaja podporzadkowane
wszelkie inne wartosci. Chrzescijanska wizja czlowieka pozosta-
je w kontrascie z pojeciem zdrowia rozumianym wytacznie jako
nieograniczona zywotnosc¢, zadowalajaca sie sprawnoscia fizycz-
na i catkowicie zamknieta na jakiekolwiek pozytywne podejScie
do cierpienia. Taka koncepcja zdrowia, lekcewazac wymiar du-
chowy i spoleczny osoby, staje sie ostatecznie zagrozeniem dla
jej prawdziwego dobra. Wlasnie dlatego ze zdrowie nie ogranicza
sie wylacznie do doskonatosci biologicznej, takze doswiadczenie
cierpienia otwiera przed czlowiekiem przestrzen samorealizacji
i droge do odkrycia nowych wartosci”.

W oredziu na X SDCh w 2002 roku, ktérego gtéwne obcho-
dy zaplanowano w bazylice Matki Bozej Dobrego Zdrowia w Ve-
lankanni w Indiach, Jan Pawet II przypomina, ze wszelkie proby
interpretacji ludzkiego cierpienia nie sa w stanie dostarczy¢ sa-
tysfakcjonujacej odpowiedzi na pytanie o jego sens poza jedna,
chrzescijanska, zawarta w Bozym Objawieniu: ,Poszukiwanie
nowych i skutecznych sposobow niesienia ulgi w cierpieniu jest
stuszne, niemniej jednak cierpienie pozostaje fundamentalng
rzeczywistoscia ludzkiego zycia. W pewnym sensie jest ono tak
glebokie, jak sam czlowiek i dotyka samej jego istoty (por. Sa-
lvifici doloris, 3).

Badania naukowe w dziedzinie medycyny i praktyka tera-
peutyczna nie sa w stanie w pelni wyjasnic cierpienia ani go prze-
zwyciezyC. Aby ogarnac cala jego glebie i wielos¢ postaci, trzeba
je rozpatrywac z perspektywy, ktoéra wykracza poza aspekt czysto
fizyczny. Rozne religie ludzkosci zawsze poszukiwaly odpowie-
dzi na pytanie o sens cierpienia, uznajg tez potrzebe okazywa-
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nia wspotczucia i dobroci cierpiacym. Przekonania religijne datly
zatem poczatek réznym badaniom z dziedziny medycyny, maja-
cym dopomo6c w rozpoznawaniu i leczeniu chorob, zas z historii
roznych religii dowiadujemy sie, ze juz w bardzo dawnych cza-
sach istnialy zorganizowane formy opieki zdrowotnej. Chociaz
Kosciot dostrzega wiele wartoSciowych szlachetnych elementow
w niechrzescijanskich interpretacjach cierpienia, jego rozumie-
nie tej wielkiej ludzkiej tajemnicy jest jedyne w swoim rodzaju.
Aby odkry¢ istotny i ostateczny sens cierpienia, «musimy skie-
rowac nasze spojrzenie na objawienie Bozej mitosci, ostateczne-
go zrodla sensu wszystkiego, co istnieje» (Salvifici doloris, 13)”.
W oredziu na XVI SDCh w 2008 roku, ktérego gléwne obcho-
dy zaplanowano po raz trzeci w Lourdes, w 150. rocznice obja-
wien NMP, papiez podkreslit niezwykla wiez Maryi z cierpiacymi:
»,Obecnos¢ w Lourdes licznych pielgrzymujacych chorych oraz wo-
lontariuszy, ktérzy im towarzysza, sklania do refleksji nad czulg
macierzynska troska, z jakg Najswietsza Maryja Panna pochyla sie
nad bélem i cierpieniem cztowieka. Zjednoczona z Ofiarg Chrystu-
sa, Maryja, Mater Dolorosa, ktéra u stop krzyza cierpi ze swoim
boskim Synem, jest szczeg6lnie bliska wspolnocie chrzescijanskiej,
otaczajacej opieka swoich cierpiacych czlonkéw, ktorzy nosza zna-
ki meki Panskiej. Maryja cierpi z tymi, ktorzy przechodza probe,
razem z nimi zywi nadzieje i daje im pocieche przez swoje macie-
rzynskie wsparcie. A czyz nie jest prawda, ze duchowe doswiad-
czenie tak wielu chorych pozwala coraz lepiej zrozumie¢, ze «Boski
Odkupiciel pragnie dotrze¢ do serca kazdego cierpiacego czlowie-
ka poprzez serce swojej Najswietszej Matki, pierwszej i najdosko-
nalszej wsréd wszystkich odkupionych» (Salvifici doloris, 26)?”.
W oredziu na XX SDCh w 2012 roku'® Benedykt XVI zgle-
bia role sakramentow pokuty i namaszczenia w zyciu duchowym
chorych i cierpiacych. W szczegélnosci odnosnie do liturgiczne;j
celebracji namaszczenia chorych przypomina: ,Sakrament ten
zastuguje dzis na wieksza uwage, zarowno w refleksji teologicz-
nej, jak w dziatalnosci duszpasterskiej wsrod chorych. Wyko-

15 Nie byto centralnych obchodéw, poniewaz w 2008 r. Benedykt XVI zarzadzit, ze
centralne uroczystosci beda sie odbywac nie co roku, ale raz na dwa lub trzy lata, na-
tomiast SDCh majq by¢ obchodzony co roku na szczeblu diecezjalnym i parafialnym.
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rzystanie tresci modlitwy liturgicznej, ktére mozna stosowac
w roznych sytuacjach zyciowych zwiazanych z choroba, a nie tyl-
ko u kresu zycia (por. KKK 1514) sprawia, ze namaszczenie cho-
rych nie powinno by¢ uwazane za sakrament jakby mniej wazny
od innych. Otoczenie chorych uwagg i opieka duszpasterska jest
z jednej strony znakiem czulosci Boga dla cierpigcych, a z drugiej
przynosi duchowag korzys¢ rowniez kaptanom i calej wspoélnocie
chrzescijanskiej, poniewaz wszystko to, co czyni si¢ najmniej-
szemu z braci, czyni sie samemu Chrystusowi (por. Mt 25,40)”.

Oredzie na XXIV SDCh w 2016 roku, ktérego gtéwne obcho-
dy zaplanowano w Nazarecie, podaje temat rozwazan, ktory po
angielsku brzmi jednoznacznie ,Entrusting Oneself to the Mer-
ciful Jesus like Mary”, troche dwuznacznie po wlosku ,Affidarsi
a Gesu misericordioso come Maria”!® i zdecydowanie niefortun-
nie po polsku: ,Zawierzmy sie Jezusowi mitosiernemu jak Mary-
ja”'7. Wobec wszechobecnej w polskich kosciotach tendencji do
nieplynnego czytania tekstow, powodujacego ich niekontrolowa-
ne absurdalne interpretacje (np.: Czytanie z Pierwszego Listu /
Swietego Pawla / Apostola do Koryntian), nalezy przypuszczac,
ze wielu — o ile nie wiekszos¢ — przeczyta to zdanie w sposob na-
stepujacy: ,Zawierzmy sie Jezusowi / mitosiernemu jak Maryja’.
Herezja gotowa. A przeciez mozna bylo napisac ,Zawierzmy sie
mitosiernemu Jezusowi jak Maryja” i ryzyko fatalnej interpreta-
cji zostaloby zlikwidowane nawet bez stosowania przecinka, kto-
ry uzyto w wersji portugalskie;j.

W ostatnim oredziu na XXVII SDCh w 2019 roku, biblij-
ne motto ,Darmo otrzymaliscie, darmo dawajcie” (Mt 10,8) jest
punktem wyjscia i kluczowym tekstem rozwazan papieza Fran-
ciszka, wyjasniajacego na jego przykladzie istote bezinteresow-
nosci chrzescijanskiego daru. Niestety w wersji polskojezycznej's,

16 Podobnie po hiszpansku ,Confiar en Jesus misericordioso como Maria” i po
francusku ,Se confier a Jésus miséricordieux comme Marie”; w wersji portugal-
skiej wprowadzono usuwajacy dwuznacznos¢ przecinek ,Confiar em Jesus mise-
ricordioso, como Maria”.

17.0d 2011 roku na stronach Stolicy Apostolskiej publikowana jest tez wer-
sja polskojezyczna. W pozostalych jezykach pierwszy wyraz jest w bezokoliczniku.

18 Oficjalna, opublikowana na w2.vatican.va/content/francesco/pl/messages/
sick/documents/papa-francesco_20181125_giornata-malato.html
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z powodu wysitkow tlumacza przeniesienia skadinad ciekawej
w argumentacji Franciszka gry wloskich stéow (,dono” — ,il do-
nare”) na jezyk polski (,dar” — ,darowanie”), nie udato sie oddac
kluczowej mysli papieza, dla ktorego istnieje zasadnicza rézni-
ca miedzy ,donare” a ,regalare”, czyli miedzy ,,sktadaniem daru”
a ,skladaniem prezentu”.

WyraziliSmy to w sposob matlo elegancki, poniewaz odpo-
wiednie rzeczowniki odstowne w jezyku polskim maja zupeinie
inne znaczenie: ,darowanie” nie jest synonimem obdarowywania
lub obdarzania, poniewaz oznacza przebaczanie winy lub anu-
lowanie dtugu, zas ,prezentowanie” nie jest synonimem przeka-
zywania prezentu lub podarunku, poniewaz oznacza czynnosc
wykonywania prezentacji lub pokazu, i to zaré6wno materialnych
rzeczy lub osoéb, jak i niematerialnych idei lub postaw. Tymcza-
sem wprowadzone do polskiego przekladu darowanie zostato
w nim uzyte wyjatkowo niekonsekwentnie. Przettumaczono nim
dwukrotnie w czwartym akapicie wloskie ,,donare”, lecz pie¢ aka-
pitow dalej to samo ,,donare” przettumaczono (poprawnie) jako
obdarowanie, i kolejne trzy akapity dalej jako dawanie, chociaz
dawanie, jako niefortunne ttumaczenie ,regalere”!® zostalo w aka-
picie czwartym przeciwstawione wtasnie darowaniu. Nalezato ra-
czej przettumaczy¢ konsekwentnie kazde wystepujace w tekscie
sl donare” jako obdarzanie lub obdarowanie, natomiast kazde
sl regalare” jako podarowanie, ale absolutnie nie jako dawanie.
Pierwsze fonetycznie kojarzy sie z darem (i odpowiada wloskie-
mu ,,dono”), drugie z podarunkiem (i odpowiada wtoskiemu ,re-
galo”). Wlasnie na fundamentalnej roznicy miedzy nimi opiera
sie argumentacja papieza Franciszka. Tymczasem tlumaczenie
yregalare” jako dawanie odwraca do gory nogami caly dyskurs
papieza, poniewaz dawanie odpowiada czasownikowi bedacemu
ttumaczeniem greckiego 6i6opt z Mt 10,8: ,Darmo otrzymaliscie,
darmo dawajcie”, a przeciez papiez Franciszek zabiega wlasnie
0 poprawne rozumienie tego polecenia.

Polska wersja kluczowej czesci oredzia brzmi nastepujaco:
»W obliczu kultury odrzucenia i obojetnosci chciatbym stwierdzic,

19T w akapicie 10. jako ttumaczenie dare.
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ze dar powinien by¢ uznany za paradygmat zdolny do przeciw-
stawienia sie indywidualizmowi i wspolczesnemu rozdrobnie-
niu spotecznemu, do poruszenia nowych wiezi i roznych form
wspolpracy ludzkiej miedzy narodami i kulturami. Dialog, be-
dacy warunkiem daru, otwiera relacyjne przestrzenie ludzkiego
wzrostu i rozwoju, zdolne przetamac skonsolidowane schematy
sprawowania wladzy w spoteczenstwie. Darowanie (wlasciwie:
obdarzanie — ,il donare”) nie utozsamia si¢ z czynnoscia dawa-
nia (wtasciwie: podarowania — ,il regalare”), poniewaz moze by¢
ono tak nazwane tylko, jesli daje si¢ siebie samego. Nie moze to
by¢ zredukowane do zwyczajnego przekazania jakiejs wlasno-
§ci lub przedmiotu. Rézni sie ono od dawania (wlasciwie: poda-
rowania — ,il regalare”) wtasnie dlatego, ze zawiera dar z siebie
i zaklada pragnienie utworzenia wiezi. Dar jest wiec wzajemnym
uznaniem, ktore jest konieczng cechg wiezi spotecznej. W darze
kryje sie odbicie mitosci Bozej, ktora osiaga punkt kulminacyj-
ny we wcieleniu Jezusa i w wylaniu Ducha Swietego”.

Wazny jest tez ostatni akapit: ,Was wszystkich zawierzam
Maryi, Uzdrowieniu chorych. Niech nam pomaga dzieli¢ sie da-
rami otrzymanymi w duchu dialogu i wzajemnego przyjecia, aby-
$my zyli jak bracia i siostry, uwazni na potrzeby jedni drugich,
abysmy wiedzieli, jak dawad¢ (wlasciwie: obdarzac¢ — ,donare”)
z sercem hojnym i uczyli sie radosci z bezinteresownej shuzby.
Z miloScia zapewniam wszystkich o mojej bliskosci w modlitwie
i z serca udzielam Apostolskiego Blogostawienstwa”.

W interpretacji papieza Franciszka nasze dawanie z cytowa-
nego Chrystusowego polecenia nie ma byc¢ rozumiane jak przeka-
zywanie otrzymanego daru®’, robienie podarunku czy prezentu,
ale ma by¢ obdarzaniem soba, darem z siebie, oddawaniem siebie
w celu nawigzania dialogu i budowania wiezi spotecznej. Tylko
wtedy obdarowywana osoba moze poczuc sie dowarto$ciowana,
traktowana podmiotowo, a nie przedmiotowo; jezeli za$ jest to
osoba chora lub cierpiaca — czuc¢ sie leczona dlatego, ze jest oso-
ba, a nie tylko pacjentem.

2 Por, kwestie ,przekazywania charyzmatu” w ZK 1 (135) 2019 s. 33-34.
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Summary
Suffering in the messages on the World Day of the Sick

Pope John Paul II, whose collection of speeches on religious life, before he entered
into the Apostolic See, was insignificant, on the occasion of the World Day of the
Sick mentions the religious up to 38 times in 10 messages (in the original Italian
version). Benedict XVI mentions it 4 times in 3 messages but a Jesuit, Francis,
not once in any of his six messages. Pope Wojtyla wrote most often about suf-
fering, its saving and evangelising values, about hope, love and the Holy Spirit;
Ratzinger about the Eucharist, the Virgin Mary, wounds and suffering; Bergoglio
writes about vocation, gentleness and mercy.
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Warszawa

Misyjny wymiar cierpienia i choroby
wedlug bl. Pawla Manny (1872-1952)

Stowa-klucze: Pawel Manna, Unia Misyjna, cierpienie, choroba, krzyz, misje, misjonarz.

Streszczenie
Blogostawiony Pawel Manna, zatozyciel Papieskiej Unii Misyjnej, misjonarz, kt6-
remu choroba i cierpienie towarzyszyly przez niemal cale zZycie, jest konkretnym
przyktadem tego, jak wielu wspaniatych dziet ewangelizacyjnych mozna dokonac
nie tylko gloszonym stowem, lecz takze znoszona z cierpliwoscia choroba, cier-
pieniem i samotnoscia.

Wstep

W pazdzierniku tego roku, z woli Papieza Franciszka, ob-
chodzi¢ bedziemy Nadzwyczajny Miesiac Misyjny. Papiez pra-
gnie, aby caly Kosci6t przypomnial sobie o swojej misyjnosci,
o tym, ze kazdy ochrzczony jest postany, aby dawac¢ swiadec-
two Chrystusowi i by¢ Jego misjonarzem. Niejednokrotnie oso-
bom chorym, starszym i cierpiacym wydaje sie, ze oni juz dla
nikogo nic zrobi¢ nie moga, czuja sie bezuzyteczni, niepotrzeb-
ni. Gdziez im tam do bycia misjonarzami. Jednak nic bardziej
mylnego! Juz sw. Pawel pisal: ,W moim ciele dopelniam braki
udrek Chrystusa dla dobra Jego Ciata, ktorym jest Kosciot” (Kol
1,24). Kazde cierpienie ma wymiar zbawczy', a co wiecej rowniez
misyjny i ewangelizacyjny. Najlepszym tego przykladem jest bt.
o. Pawel Manna i zalozona przez niego Papieska Unia Misyjna

! Por. Salvifici Doloris, 2-3.
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(1916). Nie przez przypadek wspominamy w kontekscie cierpie-
nia, choroby i Nadzwyczajnego Miesiaca Misyjnego, wtasnie ojca
Manne. To jego listy do kardynala Van Rossum, 6wczesnego pre-
fekta Kongregacji Rozkrzewiania Wiary, staly sie bezposrednim
impulsem do napisania pierwszego papieskiego dokumentu na
temat misji —Listu Apostolskiego Maximum Illud, a Nadzwyczaj-
ny Miesiac Misyjny Pazdziernik 2019 obchodzimy wlasnie dlate-
g0, ze w tym roku przypada stulecie publikacji tego dokumentu.
Przed jego podpisaniem Benedykt XV napisal prywatny list do
o. Manny, w maju 1919 roku, dziekujac mu za ogromna prace
na rzecz misji i gratulujac 25-lecia kaplanstwa, chwalac go za
prace na rzecz Kongregacji Rozkrzewiania Wiary oraz za kiero-
wane przez niego czasopisma misyjne i za wszystkie napisane
ksiazki?. By¢ moze Papiez nie zdawal sobie nawet sprawy z tego,
na jakim gruncie wyrosto to wielkie dzieto. A rola tg byty choro-
by, cierpienie, odrzucenie, ponizenie i wewnetrzne walki. Zatem
warto poznac blizej osobe bt. Pawla Manny oraz jego spojrzenie
na sens cierpienia i choroby w kontekscie misji i ewangelizacji.

Misjonarz, ktoremu towarzyszy choroba

Wyjazd na misje byt marzeniem Pawla Manny od najwczesniej-
szych lat zycia. Dlatego juz w wieku 19 lat wstepuje do Zgromadze-
nia Misji Zagranicznych w Mediolanie, trzy lata p6zniej przyjmuje
tam $wiecenia kaptanskie i niedlugo pézniej wyjezdza na swoje
wymarzone misje do Birmy. Jednak nie jest to wszystko ustane
rézami i nie uklada sie tak gltadko jak stowa w czytanym tekscie.
O. Piero Ghedo, biograf i wspoétbrat ojca Manny pisze, ze: ,Zycie
o. Pawta bylo niezwykle trudne, wypelnione cierpieniem i prze-
ciwnosciami. Wystarczy pomysle¢ o jego slabym zdrowiu, kiedy
to zaraz po swieceniach, w wieku 22 lat, zaczal cierpie¢ na zawro-
ty glowy i problemy krazeniowe. Przeszed! wtedy operacje naczyn
krwionosnych, dtugi pobyt w szpitalu i okres rekonwalescencji®.
Manna meznie znosit 6wczesne sposoby leczenia, a trzeba pamie-

2 Por. P. Gheddo, Pawet Manna. Zatozyciel Papieskiej Unii Misyjnej, Missio Polo-
nia, Warszawa 2016, ss. 101-105.
3 P. Gheddo, Pawel Manna. Zatozyciel..., dz. cyt., s. 9.
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tac¢, ze medycyna tamtych czasow roznila sie znacznie od naszej
i wszelkie zabiegi czy operacje byty duzo bardziej ryzykowne i bo-
lesne. Jak wspomina o. Germani, najtrudniejsze po operacji byto
stosowanie tzw. ,kamienia piekielnego” na zagojenie rany, czyli
azotanu srebra pomagajacego wprawdzie leczy¢ rany, ale dziata-
jacego drazniaco na skore i pozostawiajacego czarne, niezmywal-
ne plamy na ciele®.

Juz przed wyjazdem na misje o. Manna doswiadczyl, czym
jest choroba. Mimo to nie poddat sie i zebrawszy w sobie wszyst-
kie potrzebne sily rozpoczat swoje wymarzone misje. ,Wyjechat do
Birmy ale trzykrotnie wracat do kraju z powodu gruzlicy, a przez
cale swoje zycie czesto doswiadczatl fizycznego udreczenia. Jakby
tego bylo mato przez cate zycie towarzyszyly mu naprawde wiel-
kie trudnosci, nieporozumienia, upokorzenia i rozczarowania™.
W tamtych czasach powroty misjonarzy nie byly mile widziane.
Misjonarz wyjezdzal raz i byl na misjach do konca swojego zycia.
Dlatego tez wspotbracia, a nawet jego 6wczesny przetozony biskup
Filippo Roncari, wypomniat mu te powroty i niezdolnos¢ do pracy
misyjnej®. Kiedy ciezko chory na gruzlice po raz trzeci powrocit do
Wtoch z misji w Birmie (1907), sadzil, Ze jako misjonarz jest prze-
grany. Rozumial, Ze jego przygoda z praca misyjna dobiegta konca.
Uwazal sie za przegranego, za tego, ktory zawiodl. Przelozeni przy-
jeli go w ojczyznie bardzo chtodno i z pewnoscia nie byto mu mito
stysze¢, wypowiadane prowokacyjnym tonem zdania typu: ,O! Oj-
ciec Manna! Jeszcze nie zaczal rozkwita¢ na misji a juz z niej wro-
cit””. Tym samym do cierpienr choroby fizycznej dotaczyly sie jeszcze
cierpienia spowodowane niezrozumieniem i odrzuceniem przez
tych, ktérzy powinni go wspierac, przez wspoltbracii przetoZzonych.

Choroby, zaréwno fizyczne, jak i duchowe cierpienie towarzy-
szylty mu do konca jego dni. Zmart w Neapolu, majac 80 lat, wy-
czerpany chorobami, praca i nieustanna ,walka” na rzecz mis;ji,

4 Por. F. Germani, Il Beato Paolo Manna. Maestro di spiritualita missionaria, PIME
2005, ss. 192-195.

5 P. Gheddo, Pawet Manna. Zatozyciel..., dz. cyt., s. 10.

¢ Por. P. Gheddo, Pawet Manna. Zatozyciel..., dz. cyt., s. 214.

" Por. F. Germani, Il beato Paolo Manna. Grande aspostolo dell’evangelizzazione
ad gentes, Ducenta PIME 2002, s. 34.
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ttumaczac wciaz i nieustannie (szczegolnie ksiezom!), jak wazna
jest praca misyjna i zaangazowanie na rzecz gltoszenia Ewangelii.

Akceptacja krzyza

O. Manna sam doswiadczyl choroby, bélu i cierpienia. Nie-
jednokrotnie doswiadczyt krzyza niezrozumienia, trudnych wa-
runkow zycia, odrzucenia przez tych, ktérzy byli najblizsi jego
sercu, a nawet krzyza choroby, gruzlicy, na ktéra dtugo i powaz-
nie chorowal. Nigdy jednak o. Manna nie zalamywat sie z powodu
trudnosci, nie byly dla niego powodem rozpaczy, wrecz przeciw-
nie, twierdzil, Ze w cierpieniu na misjach nie ma nic nadzwy-
czajnego, nikt sie temu nie dziwi. To jedynie oznacza, ze swoja
misje realizuje sie wspaniale i zgodnie z Bozym planem, bo jesli
sie cierpi, dokonuje sie odkupienia®. Misjonarz jest osobg wy-
brang przez Boga i postana, zeby kontynuowac na ziemi Zycie,
dzieta i meke Jezusa Chrystusa. Jezus przyszedl na swiat, by
oddawac¢ chwale Ojcu i stac sie, dobrowolnie, ofiara przebtagal-
na za grzechy ludzi. Sednem zZycia misjonarza jest nasladowa-
nie Jezusa Chrystusa, w pelnii do konica. Rowniez w Jego mece,
a gdy trzeba i Smierci. Bronia misjonarza jest Krzyz Chrystusa
i tej broni ma sie trzymac. To na Krzyzu Jezus zbawil ludzi, a nie
przez nauczanie, uzdrawianie i wszelkie inne dzialanie®. Te sto-
wa napisat o. Manna do swoich wspoétbraci, aby wesprze¢ tych,
ktorzy borykali sie z trudnosciami w czynnej pracy misyjnej. Jed-
nak podobne slowa skierowal do starszych i chorych wspétbra-
ci, ktorzy nie mogli juz dziatac¢ ,na pierwszym froncie”, pisat do
niech: ,, Tylko w mitosci do Krzyza, w praktyce umartwienia jest
sekret naszego uswiecenia i sukces naszego apostolstwa. Misjo-
narz Jezusa Chrystusa nie zbawi wielu dusz, jesli nie bedzie wraz
z Chrystusem ukrzyzowany. Duch ofiary musi by¢ znakiem roz-
poznawczym calego naszego misyjnego zycia”!?. Catego misyjnego

8 Por. P. Manna, Lettera circolare nr 15 z 15.04.1931, w: Virtii Apostoliche. Lette-
re ai missionari, PIME, Bologna 1997, s. 227.

9 Por. P. Manna, Lettera circolare nr 22 z 10.1933, w: Virtu Apostoliche, dz. cyt.,
ss. 403-408.

10p. Manna, Lettera circolare nr 22 z 10.1933, w: Virtu Apostoliche, dz. cyt., s. 401.
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zycia, zatem rowniez tego przykutego do 16zka, do fotela na kot-
kach, zamknietego w jednym, malym pokoju lub sali szpitalne;.

Sam o. Manna przyznaje szczerze wobec braci: ,Pochylitem
plecy pod wielkim krzyzem. Pokladam nadzieje w Panu, Ze mi po-
moze. Wszystko, co tylko mam, moje sity do zycia i dziatania, bez
oszczedzania i zachowania czegokolwiek dla siebie poswiecitem na
stuzbe Panu”!!. Do takiej samej postawy wzywa wszystkich mi-
sjonarzy, zarowno tych w ojczyznie jak i tych w dalekich zakat-
kach swiata. Co wiecej, Manna uwaza, ze temu kto nie przyjmuje
Chrystusowego krzyza, daleko do bycia misjonarzem: ,Tak wiele
nam jeszcze brakuje, tak daleko jesteSmy w tej nauce, ktéra na-
zywa sie Jezus Chrystus, jesli jego krzyz nie rozprasza naszych
ciemnosci i nie odcigga nas od préznosci i zhudy tego Swiata”!?.

O. Manna jest realista, doskonale wie, i doswiadczy! tego row-
niez na samym sobie, ze pickne slowa nie wystarcza, ze przyjecie
krzyza i cierpienia wcale nie jest latwe, nawet jesli przezywa sie je
w intencji misji. Na szczescie wie rowniez, jak sobie z tym poradzic.
Dzieli sie wlasnym doswiadczeniem, piszac: , Tylko patrzac na Je-
zusa Ukrzyzowanego mozna zrozumiec filozofie krzyza i przekonac
sie, ze powolanie misyjne jest powotaniem do najwyzszej Swietosci,
doskonatosci mitosci w doskonatosci ofiary”'®. Zeby méc wytrwac
w drodze cn6t i wiernosci, w zyciu, ktére wymaga wielu wyrzeczen,
i aby odczuwac rados¢ w cierpieniu trzeba bezwzglednie zy¢ w zjed-
noczeniu z Bogiem!*. Jak na praktyka przystato, o. Manna pisze,
jak to zrobi¢, jak uswiecic¢ kazdy dzien, jak przezywac go w zjedno-
czeniu z Bogiem, jak nada¢ misyjny charakter rowniez codzienne-
mu cierpieniu: ,Wstajac rano, uczyncie znak krzyza i zlézcie Bogu
te ofiare z siebie, a ta ofiara zamieni w zloto wszystko, co uczyni-
cie i co przyjdzie wam wycierpie¢ w ciagu calego dnia”!®.

Wiele pisat o. Manna o misyjnym charakterze i warto-
§ci przyjmowania codziennego krzyza. Jednak, co jest piekne

1116.09.1924 list do braci, w: P. Manna, Scritti, tom 69.

12 P. Manna, Scritti, tom 69 (Esortazioni e conferenze ai Missionari del PIME
1924-52), s. 106.

13 P, Manna, Scritti, tom 68, s. 376.

4 Por. P. Manna, Lettera circolare nr 17 z 30.12.1931, w: Virti Apostoliche, dz.
cyt., s. 308.

15 P, Manna, Napomnienia 1931, PIME, s. 111.
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u o. Manny, podaje on zawsze proste i konkretne wyjasnienia
swoich przekonan i intuicji. Podobnie i tutaj. Nie poprzestaje na
ogblnikowym opisywaniu ,jakiegos krzyza”, ale bardzo konkret-
nie spisuje calg liste tego, co wedtug niego jest krzyzem misyj-
nego powotania. Warto te liste przytoczy¢, poniewaz moze stuzyc
rowniez i nam.

Krzyze misjonarza wedlug o. Manny!®:

1. Zycie wspélnotowe — rézne sa charaktery wspoétbraci, ro-
dza sie nieporozumienia, sprzeczki, a w efekcie trudnosci we
wspolpracy i codziennym zyciu.

2. Regula, ktéra idzie za nami wszedzie, w domu, w podrozy,
na misji, na wakacjach. Chciatoby si¢ nie raz kierowac sie wta-
snymi pomystami i potrzebami... Wytrwanie w wiernosci mimo
wszystko, to jest wielki krzyz.

3. Misja — posylani jesteSmy na krance cywilizacji, czesto
catle zycie spedzamy posrod ludow o zupelniej innej mentalnosci
i prostej formacji. Chciatoby sie z kim§ porozmawiac¢, wymienic
idee, doswiadczenia, a nikt nas nie rozumie. Brak jest ksiazek,
studium, nawet modlitwa staje sie krzyzem.

4. Niepowodzenia —mala jest odpowiedz ludzi na nasze apo-
stolstwo i nasze przejmowanie sie nimi, nasze wszechstronne
starania gloszenia Ewangelii.

S. Brak tego, co potrzebne —brakuje tego, co wydaje nam sie
niezbedne do zycia, domu, pojazdu, pokarmu, bezpieczenstwa.

6. Miejsca i postania / zadania, ktére nam sie nie podobajq —
odczuwamy niechec, nawet wstret do niektérych postug, miejsc,
krajow. JesteSmy wyksztalceni, a zajmowac si¢ mamy analfabe-
tami, kochamy lasy, a musimy by¢ w miescie, chciatoby sie uczy¢
w szkole, a posylaja cie do budowy...

7. Zastepowanie wspodtbraci — choroba, $mieré, powrét do
kraju ktoregos misjonarza sprawia, ze trzeba zajac sie jego misja.
Trzeba wtedy zostawic¢ swoje gniazdo, swoje miejsce, znajomosci,
relacje, rozpoczete dzieta, wlasne mate wygody. Pozostawienie
tego wszystkiego, aby iS¢ w nowe miejsce gdzie wszystko trzeba
zaczynac od poczatku, to prawdziwie wielki krzyz.

16 Por. F. Germani, Il Beato Paolo Manna. Maestro di spiritualita missionaria,
PIME 2005, ss. 99-100.
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8. Trudnos$ci w apostolacie, zmeczenie — ciezki klimat, duza
wilgotnos¢, pora deszczowa, nieprzejezdne drogi... wiele innych,
ktore wywotujg choroby, anemie, goragczke, wycienczaja sity...

9. Czeste choroby — szczegolnie na tych misjach, gdzie kli-
mat nie jest latwy dla Europejczyka. Goraczka, problemy z wa-
troba, dezynteria, podraznienie nerwow. Wczesniej czy pozniej
kazdy misjonarz musi nies¢ krzyz choroby.

10. Perspektywa przedwczesnej Smierci — jesli prawdziwie
zaangazowales sie w swoja misje, prawdopodobnie nie dozyjesz
wieku, ktorego dozyja twoi wspotbracia w ojczyznie. Swiadomosé
tego nie jest latwa do przyjecia.

Po wymienieniu calej listy misyjnych krzyzy o. Manna szyb-
ko dodaje: ,Nie chcialbym, aby lista tych krzyzy kogokolwiek
przestraszyta. Pozostajac w kraju tez doswiadczamy krzyzy i to
niejednokrotnie wiekszych. Musimy pamietac, ze jesteSmy apo-
stotami Ewangelii, a pomiedzy Chrystusem i Swiatem zawsze be-
dzie przepas¢ nie do przeskoczenia”!’.

Radosé¢ krzyza

Jakze to niezrozumiale dla S§wiata, ze mozna odczuwac ra-
dosc¢ posrod cierpienia. Krzyz, ofiara, umartwienie i tym podob-
ne slowa sa cierpkie dla tego, kto nie ma wiary i zamknal swoje
serce na Bozg milosé. Ale nie tak ma by¢ z wami, kochani bra-
cia (...) w milosci do krzyza, w chetnym przyjeciu ofiary z mitosci
do Jezusa Chrystusa jest sekret waszej radosci i waszej swieto-
$ci”18. Wiele wymagat o. Manna od misjonarzy. Nie tylko prosi ich
o przyjecie krzyza, choroby i cierpienia, ale jeszcze prosi, aby uczy-
nili to chetnie i z radoscia. Dla swiata jest nie do pojecia jak moz-
na doswiadczac¢ radosci posréd cierpienia. Manna zdawatl sobie
z tego sprawe i dlatego uprzedzal swoich misjonarzy, ze: ,Krzyz,
ofiara, umartwienie i tym podobne slowa sa ostre i cierpkie dla
tego, kto nie ma wiary i zamyka swoje serce przed Boza miloscia.
Ale dla was tak nie jest, kochani wspétbracia, w krzyzu jest bo-

7 Tamze, s. 100.
18 P, Manna, Il Vincolo, nr 13, s. 42.
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wiem zbawienie, w krzyzu jest nasze zycie”°. Czesto musiat o tym
przypominacé, bo wspéltbracia nie garneli sie zbytnio do poswie-
cen i akceptacji krzyza. Idac za mentalnoscia swiata i zwyczajna
ludzka naturg pragneli misji tatwych i prostych. O. Manna nie
szczedzil wtedy ostrych slow, piszac: ,Uwazamy siebie za wybra-
nych, umitowanych, blizszych Chrystusowi. Chwalimy sie tytu-
lem misjonarzy, nasza broda, i dalekimi wyjazdami. Ale krzyz nie
bardzo nam sie podoba, nie niesiemy go, szukamy, jak sie¢ go po-
zby¢. llez w nas obludy i hipokryzji! llez zaprzeczenia pomiedzy
teorig a praktyka! Jak wielu z nas sie cofa! Ciezar Krzyza nie za-
lezy od materialu, z ktorego jest zrobiony, ale od podejscia i dys-
pozycyjnosci tego, kto go niesie. Krzyz przygniata tego, kto niesie
g0 z niechecia, ze ztym nastawieniem serca, rani tego, kto niesie
go na site?. Tylko przezywanie krzyza i cierpienia w wolnosci i we-
wnetrznej radosci, na wzor Jezusa Chrystusa, gwarantuje nam
sily do jego uniesienia. ,Misjonarz nawet w cierpieniu raduje sie,
poniewaz jego cierpienie rodzi sie z milosci, a kochac to znaczy ra-
dowac sie” (15 lutego 1906)?'”. Rados¢ krzyza, cho¢ paradoksalna
dla swiata, rodzi sie z mitosci do Chrystusa i do os6b, do ktérych
On sam posyla, aby glosi¢ Jego Ewangelie.

Dwa konkretne przyktady, ktore proponuje Manna jako prze-
jaw naszej codziennej akceptacji cierpienia i radosci z krzyza,
ktore maja jednocze$nie wymiar zbawczy i misyjny to wytrwa-
tos¢ i nieobarczanie innych naszymi troskami. ,Jako Misjonarze
Krzyza umilujmy cierpienie. Ukrywajmy, na ile to mozliwe na-
sze trudnoscii zale, zle samopoczucie i cierpienie. Nie unieszcze-
sliwiajmy innych przez nasze narzekania, brak cierpliwosci czy
przesadne pretensje??!” A poza tym pamietajmy, ze ,wielkie Swie-
tosci sktadaja sie z matych wiernosci, ale zeby by¢ wiernym, za-
wsze wiernym, trzeba przyzwyczai¢ sie do umartwien, bo Jezus
jest hojny, ale tez wymagajacy”?®. Wedtug o. Manny to wtasnie

19 Tamze.

20 Por. P. Manna, Scritti, tom 68, ss. 338-403.

2l'w: P. Gheddo, Pawet Manna. Zatozyciel... dz. cyt., s. 55.

22 P. Manna, Lettera circolare nr 8 z 15.09.1927, w : Virtu apostoliche, dz. cyt, s. 135.

2 P. Manna, Lettera circolare nr 22 z pazdziernika 1933, w : Virti apostoliche,
dz. cyt., s. 401.
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wytrwalos¢ misjonarzy byla i jest najbardziej pomocna misjom
i zbawieniu wielu dusz. Dlatego o. Pawetl zacheca, aby przyjmo-
wac Krzyz Chrystusa kazdego dnia i w kazdej chwili z otwarto-
Scig i zaufaniem, a co wiecej, radowac sie nim?*.

Cierpienie w sluzbie misji

Kiedy czyta sie biografie Swietych, poznaje sie jakies wielkie
organizacje czy dziela (jak np. Papieska Unia Misyjna), to z per-
spektywy czasu i niejako ,po fakcie” wydaje sie, ze wielkie dzieta
przychodzg bez problemu, tak po prostu. A jednak wielkie rzeczy
rodza sie w bolu, w Krzyzu. Bl. Pawet Manna doswiadczyl krzy-
za w sobie samym, w zyciu misyjnym, w niezrozumieniu dzieta
ijego mysli. Uwazal jednak, ze to wszystko ma warto$¢é misyj-
na i ewangelizacyjna. Uwazal, ze nie tylko wielkie przesladowa-
nia i krzyze pomagaja w zbawieniu dusz, ale wszelkie, codzienne
trudnosci przyjmowane z wiarg, w wolnosci i w codziennej wier-
nosci realizowanemu powotaniu sg powolnym meczenstwem,
ktore ma w Bozych oczach taka sama wartosé, jak to wielkie?®.

W jednym z wazniejszych dokumentow Kosciota dotyczacych
misji, jakim jest Encyklika Redemptoris Missio, czytamy: ,Zbaw-
cza wartos¢ kazdego cierpienia, przyjetego i ofiarowanego Bogu
z miltoscia, wyptywa z Ofiary Chrystusa, ktory wzywa cztonkow
swego Ciata Mistycznego do wspotudziatu w swych udrekach.
Misjonarzowi w jego ofierze winni towarzyszy¢ wierni i podtrzy-
mywac go wlasna ofiara. Dlatego tez prosze tych wszystkich, kto-
rzy pelnia postuge duszpasterska wsrod chorych, by pouczali ich
o zbawczej wartosci cierpienia i zachecali do ofiarowania go Bogu
za misjonarzy. Przez takg ofiare oni sami stajg sie rowniez mi-
sjonarzami”®. Tymi stowami Jan Pawetl Il wyraznie daje nam do
zrozumienia, ze przezywajac swoje cierpienia i choroby w zjed-
noczeniu z Chrystusem, ofiarujac je w intencji misji i misjona-
rzy, kazdy chory i cierpiacy sam staje sie misjonarzem.

24 Por. P. Manna, Lettera circolare nr 15 15.04.1931, w: Virti Apostoliche, dz.
cyt., ss. 230-236.

25 Tamze, s. 228.

26 Jan Pawet II, Encyklika Redemptoris Missio, 7 grudnia 1990, 78.
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O. Manna pracowal na misjach 12 lat i przez caly ten czas
y,zmuszony byl dzwiga¢ dwa krzyze: klopoty zdrowotne i smutne
wiesci od rodziny. Od pierwszych miesiecy i pobytu na misji wie-
lokrotnie notowat w swoim dzienniku: ,Goraczka, goraczka, sil-
na goraczka”. Do wiosek, ktore odwiedzal, docierat wyczerpany
i z goraczka. Zapisywat czesto: ,miatem strasznag noc, béle w ca-
tym ciele””. ;W maju 1900 r. o. Manna doznal tak gwattownego
ataku malarii, ze musial zostac przeniesiony na noszach z wioski,
ktora wizytowat do domu w Momblo. Przeprawa powrotna na te-
ren misji zajela trzy dni i dwie noce, ktore spedzono w chrzesci-
janskich wioskach. W 1901 roku stan zdrowia o. Pawla jeszcze
bardziej si¢ pogorszyt”?8. Dtugie podroéze, klimat Birmy, glod, pra-
gnienie, choroby, dzikie zwierzeta, zagrozenie ze strony szama-
now, malaria... To wszystko ostabilo organizm o. Manny do tego
stopnia, ze zmuszony byt przerwac postuge i wréci¢ do Wtoch. Po-
dobnie bylo jeszcze dwa razy. W czasie swojego drugiego pobytu
w ojczyznie, podczas leczenia, w wieku 33 lat czul sie niepotrzeb-
ny i przegrany. Byl zrozpaczony. Jak sam pisal, sil dodawala mu
tylko wiara. Przez rok do kolejnego wyjazdu do Birmy czekatl na
jakakolwiek poprawe. Przezywal nieustanne zmeczenie, béle ra-
mienia, bezsennos¢. Wlasnie wtedy, w tych miesigcach tragicz-
nej niemocy, jego serce bylo rozpalone tak wielka mitoscia do
misji, jak nigdy wczesniej. Nie bylo w nim buntu ani zgorzknie-
nia, a zamiast tego byla czysta i prosta akceptacja woli Bozej,
Chrystusowego Krzyza. Nie padlo w jego dzienniku ani razu py-
tanie: ,dlaczego?”. Kiedy w bolu choroby i ciemnosciach ducha
nie umiat znalez¢ zadnego pocieszenia, uspokajata go tylko jed-
na mysl, ktora podzielit sie w jednym ze swoich listow (6 lutego
1906 roku), ze Pan nas kocha i to nie ulega watpliwosci. A resz-
ta nie miata dla niego wtedy najmniejszego znaczenia?’

W 1913 konieczna byta kolejna operacja, od 1933 roku za-
czely sie problemy z watroba, z gruzlicy nigdy sie do konca nie
wyleczyl. Sam mowil, ze przyjmuje dobrowolnie to wszystko, aby

27 P. Gheddo, Pawet Manna. Zatozyciel..., dz. cyt., s. 47.
28 Tamze, s. 49.
2% Tamze, ss. 54-56.
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stac sie ofiarg na Boza chwale”°. Mimo niezrozumienia, z jakim
spotykat sie w swoich chorobach i cierpieniach, odkryt ich zbaw-
czy i ewangelizacyjny wymiar. Niemal moglibysmy w usta o. Man-
ny wlozy¢ stowa, napisane ponad trzydziesci lat po jego Smierci
przez Jana Pawla II: ,Cierpienie nie tylko wyniszcza czlowieka
w nim samym, ale zdaje sie czynic¢ go ciezarem dla drugich. Czlo-
wiek czuje sie skazany na ich pomoc i opieke, a rownoczesnie
sam zdaje sie sobie niepozytecznym. Odkrycie zbawczego sensu
cierpienia w zjednoczeniu z Chrystusem przeobraza to przygne-
biajace poczucie. Wiara w uczestnictwo w cierpieniach Chrystusa
niesie w sobie te wewnetrzna pewnosé, ze cztowiek cierpiacy ,do-
pelnia braki udrek Chrystusa”, ze w duchowym wymiarze dzie-
ta Odkupienia stuzy, podobnie jak Chrystus, zbawieniu swoich
braci i si6str. Nie tylko wiec jest pozyteczny dla drugich, ale, co
wiecej — spelnia stuzbe niczym niezastgpiong3!”.

Misyjne apostolstwo chorych

Kazda choroba, kazde cierpienie fizyczne, psychiczne czy
duchowe, nie pochodza bezposrednio od Boga. Sa wynikiem
ludzkiej utomnosci lub po prostu zwiazane sa z niedoskonato-
Scig Swiata i jego naturalnych uwarunkowan, chociazby takich
jak istnienie bakterii czy wiruséw. Jednak owoce dobrowolne-
go przyjecia kazdego cierpienia zyskuja Bozy element, charakter
zbawczy. ,, Kosciot upatruje we wszystkich cierpiacych braciach
i siostrach Chrystusa jakby wieloraki podmiot swojej nadprzyro-
dzonej sity. Jakze czesto do nich wlasnie odwotuja sie pasterze
Kosciola, u nich wlasnie szukajg pomocy i oparcial Ewangelia
cierpienia pisze sie nieustannie — i nieustannie przemawia sto-
wem tego przedziwnego paradoksu: zrodta mocy Bozej bija wila-
$nie ze srodka ludzkiej slabosci. Uczestnicy cierpien Chrystusa
przechowuja w swoich wlasnych cierpieniach najszczegolniejsza
czqstke nieskoriczonego skarbu Odkupienia swiata i tym skar-
bem moga si¢ dzieli¢ z innymi. Im bardziej cztowiek jest zagro-
zony grzechem, im ciezsze struktury grzechu dzwiga w sobie

30 Por. F. Germani, Il Beato Paolo Manna. Maestro..., dz. cyt, ss. 192-195.
31 Salvifici Doloris, 27.
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wspolczesny swiat, tym wieksza wymowe posiada w sobie ludz-
kie cierpienie. I tym bardziej Kosciél czuje potrzebe odwoltywa-
nia sie do ludzkich cierpien dla ocalenia Swiata®?”.

Doceniajac zbawcze i ewangelizacyjne znaczenie cierpienia,
Papieskie Dziela Misyjne proponujg inicjatywe, ktéra nazywa sie
Misyjne Apostolstwo Chorych. Ma ono swoje korzenie prawie sto
lat temu w Holandii. Kiedy w roku 1925 kanonizowano sw. Tere-
se — patronke misji — pewien proboszcz w Bloemendaal (Holandia),
ks. Jakub Willenborg, zorganizowat dla swoich chorych parafian
dzien poswiecony misjom. Chorzy zapragneli wlaczy¢ swoje ludz-
kie cierpienia w zbawcze misterium Chrystusa, ofiarujac je za mi-
sje i misjonarzy. W ten sposob powstalo w Holandii stowarzyszenie
chorych, ktorzy ofiarowali swoje cierpienie dla zbawienia swiata.
W tym samym roku odbywat sie w Rzymie Kongres Misyjny. Po-
stanowiono wowczas, by rowniez ludziom chorym zaproponowac
wspieranie misji. Wkrétce we Wloszech powstato Misyjne Apostol-
stwo Chorych. W roku 1931, z inicjatywy Unii Misyjnej Duchowien-
stwa (dzisiaj Papieska Unia Misyjna) zalozonej przez bl. o. Pawla
Manna, z okazji Zielonych Swiat zorganizowano w Rzymie Dzien
Chorych dla Misji Katolickich. W nastepnym roku uczestniczyto
w tym spotkaniu 156 diecezji i ponad 200 tys. chorych. Z okazji
Jubileuszu Odkupienia w 1933 r. w dwustu wtoskich diecezjach
zgromadzilo sie na Zestanie Ducha Swietego ponad 260 tys. cho-
rych. Rozwinela sie tez korespondencja z chorymi i proces wtacza-
nia coraz wiekszej ich liczby w dzielo misyjne Kosciota. W 1935 r.,
po aprobacie papieza Piusa XI, Rada Naczelna Papieskich Dziet Mi-
syjnych uchwalila, ze w dniu Zielonych Swiat obchodzony bedzie
Dzien Cierpienia w Intencji Misji. Tak bowiem jak Zestanie Ducha
Swietego rozpoczyna misyjna dziatalnosé Kosciola i Apostolowie
umocnieni Duchem Swietym opuszczajg Wieczernik i glosza Sto-
wo Boze, tak misjonarze wciaz przemierzaja Swiat, by siac¢ ziarno
Chrystusowej Ewangelii. Takze chorzy sa zaproszeni do wspie-
rania misyjnego dzieta Kosciota ,moca swej ludzkiej niemocy”°.

32 Tamze.

% Por. Elzbieta Polkowska, Misyjne Apostolstwo Chorych, www.pdrw.missio.
org.pl/formacja/misyjne-apostolstwo-chorych/22-misyjne-apostolstwo-chorych
(07.05.2019).
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Zwykle wydaje sie¢ nam, ze misjonarzem moze by¢ tylko
ksiadz, siostra zakonna, ewentualnie specjalnie przygotowany
misjonarz swiecki. Jak przypomina nam papiez Franciszek ogla-
szajac Nadzwyczajny Miesiac Misyjny i cytujac stowa Jana Paw-
ta II: ,Misja Chrystusa Odkupiciela, powierzona Kosciotowi, nie
zostala jeszcze bynajmniej wypelniona do konca” i ,gdy obejmu-
jemy spojrzeniem ludzkos¢, przekonujemy sie, ze misja Kosciota
dopiero sie rozpoczyna i ze w jej stuzbie musimy zaangazowac
wszystkie nasze sity”®*. Wszystkie, to znaczy rowniez swiadec-
two zycia, modlitwe i cierpienie.

Misyjne Apostolstwo Chorych, pod patronatem Papieskich
Dziet Misyjnych, zaprasza wszystkich, ktorzy cierpia w jakikol-
wiek sposob na ciele lub duszy, chorych, niepelnosprawnych,
starszych, samotnych oraz opiekujacych sie chorymi, aby swo-
ja codziennos¢ przezywac i ofiarowac w intencji misyjnego dzie-
ta Kosciola oraz wypraszajac nowe powotania misyjne.

Zakonczenie

Misje to nie tylko piekne, kolorowe zdjecia dalekich krajow.
To nie tylko bezposrednia ewangelizacja. To rowniez codzienna
akceptacja krzyza, trudnosci, niejednokrotnie choréb i niesprzy-
jajacych warunkéw zycia. Co wiecej, misja i misyjnos¢, to row-
niez codzienna wytrwalos¢ w cierpieniu, ofiarowanie choroby,
podesztego wieku czy zniechecenia w intencji szerzenia sie Bo-
zego Kroélestwa i tych, ktorzy w imie Jezusa ida na krance zie-
mi. Przypominaja nam o tych prawdach dokumenty Kosciola,
przypomina rowniez w pierwszej osobie bl. o. Pawel Manna, mi-
sjonarz, ktéoremu choroba i cierpienie towarzyszyly niemal od
zawsze, i w jego przypadku staly sie zaczynem osobistej swieto-
§ci oraz fundamentem wielkich dziet, takich jak wiele wydanych
ksiazek misyjnych, artykuléw, czy wreszcie Swiatowa organiza-
cja, jaka jest zalozona przez niego Papieska Unia Misyjna. Ten,
ktory sam czutl sie przegrany i odrzucony z powodu swojej cho-
roby, dzisiaj jest jednym z wielkich patronow misji i wzorem dla

34 Jan Pawet II, Encyklika Redemptoris Missio, 1.
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setek i tysiecy misjonarzy od ponad stu lat. Tak wielkie dzieta
moga sie dokonywac rowniez przez cierpienie, chorobe czy sa-
motnos¢. Kazde bowiem cierpienie ma wymiar zbawczy i misyjny.

Summary
A missionary dimension of suffering and sickness
according to blessed Paul Manna (1872-1952)
Blessed Paul Manna, a founder of the Pontifical Missionary Union
and a missionary who had to cope with suffering and sickness for his
whole life, is an example of how many great works of evangelisation
can be accomplished not only with the proclaimed word, but also
with the testimony of patience in sickness, suffering and loneliness.
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Olsztyn

Rados¢ w cierpieniu i chorobie
bl. Josafaty Hordaszewskiej (1869-1919)

Stowa-klucze: siostra Jozafata, cierpienie, zycie, Bog, Jezus, zgromadzenie, choroba, krzyz, bol.

Streszczenie

Mezne znoszenie nieustannego bolu, bez zadnych skarg lub narzekan, z zacho-
waniem pogodnej i radosnej twarzy, w imie mitoSci Chrystusa i Maryi oraz nie-
sprawianie przykrosci bliznim, narazalo chora na gruzlice kosci siostre Josafate
Hordaszewska nie tylko na bledne diagnozy lekarskie i podejrzenia o histerie,
lecz takze na brak zrozumienia ze strony wspétsiostr i plynace stad dodatkowe
cierpienia moralne. Mimo to nie szukata ona wspélczucia u ludzi ani szczegolnego
traktowania, ale cierpiata spokojnie w zjednoczeniu z mekg Chrystusa.

Szczegbolnie w roku jubileuszu 100-lecia Smierci war-
to pochyli¢ sie nad zyciem, przezywaniem swojej choroby oraz
wrazliwoscia na zlo i nedze bl. s. Josafaty Hordaszewskiej, wspot-
zalozycielki Zgromadzenia Siostr Shuzebnic Niepokalanej Pan-
ny Maryi.

Urodzita sie 20 listopada 1869 r. we Lwowie na Ukrainie.
Osiem dni p6zniej zostata ochrzczona i bierzmowana w grecko-
katolickiej cerkwi Swietych Piotra i Pawla we Lwowie. Na chrzcie
otrzymata imie Michalina. W 1892 r. wraz z o. Jeremiaszem Lom-
nickim OSBM i ks. Cyrylem Seleckim dala poczatek pierwsze-
mu apostolskiemu Zgromadzeniu w Kosciele Greckokatolickim.
Wpatrzona w Boga, przyszta blogostawiona robita wszystko, by
Zgromadzenie moglo zy¢, rosnac i rozwijac sie. W 1903 r. wysla-
la siostry na misje wsrod wiernych swojego Kosciota, do Kana-
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dy, w 1911 r. do dalekiej Brazylii, a w 1915 r. na Serbie. Zmartla
7 kwietnia 1919 r. w Krystynopolu na Ukrainie. Pan Bog wyna-
grodzil wiernos¢ siostry Josafaty w codziennej stuzbie bliznie-
mu i 27 czerwca 2001 r. zostala ogloszona blogostawiona przez
Ojca Swietego Jana Pawtla II.

By¢ moze nieustannie nosimy w kieszeni r6zaniec, przy kto-
rym znajduje sie krzyz. Ale czy pamietamy o tym, aby kazdego
dnia nies¢ swoj krzyz za Jezusem? Krzyz, bez wzgledu na to, jaki
przybiera ksztalt, niezbedny jest ,aby odnalez¢ skarb i aby moc
sie nim radowac”!. Krzyz — cierpienie moze mie¢ moc przeobraza-
jaca. Moze dokonac takiej przemiany, przez ktéra mozna stac sie
zupelnie innym cztowiekiem, odnalez¢ nowa miare swojego czlo-
wieczenstwa. Owocem tej przemiany bedzie wowczas wewnetrzna
dojrzatos¢ i wielkos¢ ducha. ,«Jego stuchajcie» (Mt 17,15), stu-
chanie z uwaga i przyjmowanie, stuchanie realizowane bardziej
sercem anizeli uszami. Trzeba pozwoli¢, aby stowo pracowato we
wnetrzu cztowieka, az do tego momentu, w ktéorym przeniknie
cale jego chrzescijanskie bytowanie™?.

Dzisiaj, zwlaszcza po Soborze Watykanskim II, jest rzecza
jasna i oczywista, ze doskonalos¢ jest powolaniem wszystkich
chrzescijan. Powolanie do doskonatosci jest prosta konsekwen-
cja chrztu sw. ,Nie stan zakonny, jako taki — powiada sw. Bazyli
Wielki — lecz samo chrzescijanstwo kaze dazy¢ do doskonatosci;
asceci, obojetnie, czy nazywa sie ich mnichami, czy inaczej — sa
zwyklymi chrzescijanami, ktérzy poznali swoje powolanie i zde-
cydowali sie je realizowac przy uzyciu najlepszych Srodkow™s.
,Prawdziwa $wietos¢, jak jej naucza Kosciol katolicki, albo
w ogoble przewyzsza ludzkie sity, albo tylko przy takich trudno-
Sciach jest osiagalna, ze nie dotyczy wiekszosci wiernych, lecz
tylko matej liczby oséb, obdarzonych szczegbolna wielkoduszno-
Scia i wspanialoscia, a przy tym laczy sie z licznymi wysitkami
i trudnosciami™. JesteSmy chrzescijanami, ale mato kto z nas

! D.L. Regnault, Ewangelia przezyta na pustyni, Krakow 1997, s. 34.

2 F. Ciardi, Znak wspélnoty, Poznan 1998, s. 15.

3 Sw. Bazyli Wielki, w: R. Forecki, Zycie zakonne jako szczegélne zobowiqzanie,
Poznan 1987, s. 49.

4 R. Forecki, dz. cyt., s. 50.
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moze to udowodnié¢. Dowdd polega na gotowosci zniesienia cier-
pienia dla Pana.

,Jesli kto chce pojs¢ za Mna, niech sie zaprze samego sie-
bie; niech wezmie krzyz swoj i niech Mnie nasladuje” (Mk 8,34).

Kazdy, kto przyjmuje zaproszenie Chrystusa do pdjscia za
Nim, wchodzi na droge krzyza, gdyz zycie poswiecone Bogu zwia-
zane jest nierozerwalnie z ofiara. Konsekwencja przyjecia daru
powolania zakonnego, jest wydanie siebie Bogu, poswiecenie sig,
wydanie swoich talentéw i sil na stuzbe Bogu i ludziom przez
Sluby zakonne. Fakt cierpienia i bolesci jest znany wszystkim,
ale sens cierpienia jest pojmowany przez nielicznych, do ktérych
niewatpliwie nalezy Blogostawiona Josafata.

Ukazanie pelni duszy Josafaty wymaga poruszenia proble-
mu cierpienia. Bedac czescia wspolnoty Zgromadzenia, wiodla
zycie odpowiedzialne, a niemozliwym jest, by bylo ono wolne od
bolu, dlatego cierpienie stato sie korona jej Swietosci. Mitlowata
je, bo patala wielka mitoscia do Jezusa Chrystusa. ,,Przez swoje
Sluby, chce Cie kochac¢ doskonale i oddac siebie calopalnie na
Twoja stuzbe™. Jej prawdziwa milosé kazata mowic ,tak” zyciu
i wszystkiemu, co ono przynosito. Pamietata o znanej prawdzie,
ze zycie nigdy nie bedzie wolne od cierpien.

»W 1914 r. Siostra Josafata zaczela odczuwac boél w kre-
gostupie, szczegbdlnie w czasie chodzenia, dlatego zaczeta po-
stugiwac sie laska”®.

Od tego czasu ze wzgledu na dolegliwosci i niedomagania
byla mniej aktywna, ale nie przestawala interesowac sie Zgro-
madzeniem i ciagle dla niego pracowala na urzedzie zastepczyni
Siostry Starszej. Sercem obecna bylta wszedzie, gdzie trudzily sie
siostry. Siostrom, ktére w 1911 r. wyjechaly na misje do Brazy-
lii, wysytala wszelkie informacje o réznych wydarzeniach Zgro-
madzenia, np. powiadomienia o Smierci Siéstr. Pragneta, aby
Siostry na tej dalekiej misji czuly sie zjednoczone z ich rodzing

5 1. Toparescska, Homamiu 3 moumaamu, org. w: Archiwum Generalne Siostr
Stuzebnic, Rzym, dalej AGS. .

¢ 1. HeakeBud, Cnozadu npo Cecmpy Hocagpamy, Pum 1958, w: AGS, s. 1; W tym
czasie Siostra Josafata mieszkata we Lwowie.
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zakonna’. Caltymi godzinami oddawata sie gltebokiej kontempla-
cji w gorliwosci codziennego rozmyslania i mimo posuwajacej
sie choroby, starala sie utrzymac¢ ducha surowosci zakonne;j.
,0d samego poczatku zalozenia Zgromadzenia Siostra Josafa-
ta laczyla zycie aktywne z kontemplacjg. Codziennie poswieca-
la troche wolnego czasu na rozmys$lanie o cierpieniach Jezusa
Chrystusa i w tym szukala sity i leku na stabosci duszy. Zamy-
kata drzwi swego serca na zgietk Swiata, a otwierala je na roz-
mowe z Bogiem, swym Panem. Wtedy latwiej jej bylo pokonac
jakakolwiek trudnos¢. W samotnosci czekaly na nig wielkie rze-
czy”®. Do swoich modlitw dotaczala teraz cierpienia. Prowadzita
zycie ascetyczne z ta Swiadomoscia, ze za Chrystusem idzie sie
droga krzyzowa, a umartwienia i pokuty, polecane szczegolnie
we wschodniej duchowosci, byly jej codziennymi praktykami.
,Okolo 1916 r. poddata sie kierownictwu duchowemu bisku-
powi przemyskiemu Jozafatowi Kocylowskiemu™, ktory zalecit
swojej penitentce bardziej radykalna asceze. ,W ostatnich latach
zycia prowadzitla bardzo surowe Zycie, umartwiala sie w jedze-
niu, lepsze zawsze dawata innym, a sobie wybierata gorsze”!°.
Wspolzatozycielka zawsze dokladnie wykonywala swoje mi-
sje, a teraz w czasie choroby, jej misja byto cierpienie, prosita
Pana, aby mogla wykorzysta¢ wszystkie Jego laski i aby kie-
dys nie obciazylo jej to, ze roztrwonila je bezowocnie. Wspaniata
harmonia i cierpliwosé, to rys jej duchowosci i glebokiej kultu-
ry w zyciu zakonnym. Szczesliwy jest ten, kto cierpi i wie, po
co cierpi. ,Bog wlal w jej dusze tyle radosci zycia zakonnego, ze
chetnie znosila cierpienia, krzyze i ubostwo”!'. Wiodta zycie w ci-

" Por. 1. CaaByTa, Moaumea i cayokinms, ToporTo 1996, s. 119.

8 1. CaaByra, dz. cyt., s. 132.

9 X. KaukoBcrka, Cnoeadu npo nepuy Cecmpy Cayskedbruyio, Pum 21.01.1963,
org. w: AGS; Meczennik za wiare katolicka, biskup przemyski Jozafat Kocylowski,
byly oficer wojskowy (Swiecenia kaplanskie przyjat dopiero w 32 roku zycia), byt
czlowiekiem konsekwentnym, zdyscyplinowanym i niezwykle wymagajacym tak od
siebie, jak i od innych. Stosowal prosta argumentacje, ,zto jest zawsze zlem”, czlo-
wiek zas$ jako istota Boska powinien dazy¢ do doskonatosci, bo wtedy staje sie po-
dobny do Stwoércy. Por. FO. ®enopis, Icmopis Llepksu 8 Ykpaini, Lublin 1991, s. 314.

19°0. dukyH, 3acHysaHHs i posesiil Sepomadrkenns Cecmep CaysxebHUUDL
Ipenenopounoi Aieu Mapii, AbBiB1940, w: AGS, s. 66.

11 M. Boaecta, Cnozadu, CaoBrcOypr 1960, w: AGS, s. 6.
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chosci, bez szemran i sprzeciwow. Nalezata do grona tych nie-
licznych, ktorzy byli gotowi do tego, by da¢ odpowiedz Hioba na
niezashuzone cierpienie: ,Dobro przyjeliSmy z rak Boga, czemu
i zta przyjac¢ nie mozemy” (Hi 2,10). Pozwolita cierpieniu, by ja
uczylo, zrozumiala, ze choroba nie jest ztem, a tajemnica, zapro-
szeniem do odnalezienia zycia w Panu. Wszelkie troski i bolesci
ujrzala w innym swietle, stwierdzita, ze sa to dobre i zbawienne,
chociaz nieproszone przyjaciotki.

Siostra Josafata miata cnote wstrzemiezliwosci w stop-
niu heroicznym, dlatego moglta kontrolowaé¢ swoje uczucia,
calg siebie, mogla pokonywac¢ samag siebie, w obojetnie jakiej
sytuacji. Szczegolnie byto to widoczne w czasie choroby. Od-
czuwala ciagly bol, ale jej twarz byla zawsze pogodna i weso-
ta, tak wiec osoby z najblizszego otoczenia nie wierzyly, ze jest
ona ciezko chora!?. Z poczatku lekarze postawili zta diagnoze,
sadzac, ze jest to reumatyzm. Gdy przy zastosowanych zabie-
gach chora z bélu mdlata, posadzono ja o histerie, co dodatko-
wo przysporzylo jej cierpien moralnych. Zwracata sie wtedy do
»Maryi Dziewicy, ktora w «pielgrzymce wiary» doswiadczyla na-
wet «nocy wiary», uczestniczac w cierpieniu Syna” (KKK 165),
aby mogla zrozumiec¢ sens cierpienia i by stalo sie ono cennym
narzedziem w jej reku: ,Maryjo, przybadz mi na pomoc”®. O,
ulubione Jeruzalem, moja Ojczyzno, badz dla mnie od tej chwi-
li jedyna pociechg”!*.

Choroba postepowata dalej, czynila spustoszenie. Dopiero
doswiadczony lekarz, dyrektor szpitala w Przemyslu, po doktad-
nym zbadaniu stwierdzil u Siostry Josafaty gruzlice kosci. Rak
uczynit znaczne postepy i nie bylo juz nadziei na jej wyleczenie.
W Przemyslu, w szpitalu nacinano jej narosla na biodrach i wy-
puszczano rope, nie dawalo to jednak zbyt duzej poprawy w cho-
robie, a ropy wytwarzalo sie coraz wiecej. Chora przewieziono do
Rabki w Karpatach, ale mineralne kapiele rowniez nie daty re-
zultatow w leczeniu. Po kréotkim pobycie we Lwowie na zyczenie
chorej przewieziono ja do Krystynopola, gdzie chciata umrzec.

2 Por. [l. CaaByTa, dz. cyt., s. 123.
13 U. ToppameBcbka, Homamku 3 moaiumeamu, org. w: AGS.
4 Tamze.
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,Krystynopol byl miejscem jej najwiekszych cierpien, ale byt
rowniez sercem Zgromadzenia”!s.

Warto podkresli¢, ze w owczesnych wypowiedziach Siostry
Josafaty nie spotykamy zadnych skarg lub narzekan. Nie szuka-
ta ulgi w cierpieniu z ofiarnym otwarciem si¢ na to, co Pan Bog
zsylat z chwili na chwile, dzien po dniu, w swych udrekach zda-
wala sie catkowicie na Niego, z wielkim zaufaniem i nadzieja, nie
okazujac zniecierpliwienia. ,,Czesto widzialam, jak Siostra Josa-
fata cierpiala, jednak nikt nigdy nie styszal, aby skarzyla sie albo
podniosta glos z niecierpliwosci (...) byta bardzo cierpliwa, mato
mowilta, tylko wtedy, gdy byto trzeba”!6. Cierpiata spokojnie i he-
roicznie, bo nie cierpiala sama, laczyta swo6j ogromny bél z cier-
pieniem Chrystusa. Bedaca swiadkiem tego Siostra Olga Lukacz
wyznala: ,Widze cierpiacego Jezusa w osobie Siostry Josafaty”!’.
Te ogromna site czerpala ze swojej glebokiej wiary.

Calg zime z 1918 na 1919 r. lezala juz w t6zku, gdyz nawet
z pomoca laski nie mogla chodzi¢. Kazdego dnia rano kaptan
przynosit jej Komunie Swieta. ,W czasie swojej choroby byta wzo-
rem dla Sidstr, zwlaszcza dla tych, ktore sie nig opiekowaty”!®.
Nigdy nie chciata wyjatkow. Cierpiata bez narzekan, spokojnie.
Starala sie nie dokuczac¢ Siostrom, ktore jej ustugiwaly, za naj-
mniejsza postuge serdecznie dziekowata. ,Gdy ja obracalySmy
na t6zku, Siostra Josafata stekata z bolu, kazde najmniejsze po-
ruszenie jej ciala sprawialo jej straszny bol”!°.

Przez wlasne cierpienia Blogoslawiona latwiej wnikata w cier-
pienia innych, pamietala przede wszystkim o osieroconych dzie-
ciach, ktoére utracily wszystko, co w zyciu najdrozsze. W chwilach,
gdy choroba byta mniej dokuczliwa, prosita, aby przyprowadzano
jej dzieci z sierocinica. ,Bardzo lubila mate dzieci, chetnie rozma-
wiata i bawita sie z nimi. Dzieci odczuwaly milos¢ i garnetly sie
do niej. Na pozegnanie calowatla dzieci w glowke. Milos¢ Siostry

15 1. CaaByra, dz. cyt., s. 123.

16 Ceiguenna /1. Kyaunud, w: Proces beatyfikacyjny. Dokumenty w AGS, dalej
PBD, s. 459.

7 Ceimuenns O. Aykai, w: PBD, s. 226.

'8 Cpimuennsa T. Pynux, w: PBD, s. 458.

19 Y. NeakeBudy, dz. cyt., s. 3.
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Josafaty do matych dzieci, szczegolnie do biednych i opuszczo-
nych, zostala z nia do Smierci”?. Kiedy nie moglta sie juz sama
obroci¢ na t6zku, prosita o pomoc. ,Gdy jej pomagatySmy, za-
ciskata zeby i cierpiala w milczeniu (...) potem usSmiechala sie
do nas i moéwita: «Usiadzcie sobie moje drogie i odpocznijcie».
Nie moglySmy sie nadziwi¢ jej wytrwatosci, bo rany na plecach
i na biodrach byly duze”?!. Siostra Tekla Rudyk zas dodaje, iz
»olostra Josafata uwazala te straszne cierpienia za dar mitosci
Boga do niej”®2. ,Jesli poniesiesz chetnie swo6j krzyz, krzyz be-
dzie niost ciebie”?. Cierpiac nie chciata, by inne siostry odczu-
waly jej bol i nie zadawala go najblizszemu otoczeniu, nie byla
posepna, a jak wskazuja Swiadectwa, wrecz przeciwnie, gdy kto-
ras siostra przychodzila, aby ja pocieszy¢, sama odchodzita po-
cieszona. ,Nawet, gdy Siostra Josafata byta bardzo chora, Siostry
przychodzity do niej po rade w réznych sprawach i ona chetnie
je przyjmowala, nawet na tozu Smierci interesowata si¢ Zgroma-
dzeniem. Gdy przychodzily do niej na rekreacje, zawsze zache-
cata je do modlitwy, do swietosci, bo ostatecznym celem dla niej
ijej Siostr byla swietos¢, ktora mialy osiggnac przez dochowa-
nie zasad Konstytucji”**.

W ostatnich miesiacach zycia Blogostawiona pragneta dla
wszystkich Siostr Stuzebnic jednosci, milosci, postuszenstwa,
ubostwa, wiernosci Konstytucjom i zawierzenia woli Bozej we
wszystkich sytuacjach zyciowych. Wykazata cierpliwos¢ w cza-
sie powolnego dziatania Boga, ktére w koncu przemienito ja nie
do poznania, bo przeksztatcilo jej mysli i serce w Chrystusa, ale
ona nie byla rozpoznana. Byla daleko na drodze do swietosci,
nim ktokolwiek cos zauwazyt. Nawet osoby, ktore z nig przebywa-
ly. Akcentujac to, wyrazalta doswiadczenie calego swojego zycia.
W jej przekonaniu byla to jedyna droga zapewniajaca Zgroma-
dzeniu pomyslny rozwoj.

20 [1. CaaByTa, dz. cyt., s. 125.

21 Ceiguenns 9. ®enopusak, w: PBD, s. 458.

22 Ceimuenns I'. Tatap, Koaerosite 23.06.1984, org. w: AGS; Siostra G. Tatar
byta nowicjuszka s. Tekli Rudyk.

2 Tomas a Kempis, w: W. Zalewski, Swieci na kazdy dzieri, Warszawa 1989,
s. 119.

24 [1. CaaByra, dz. cyt., s. 125.
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»,Golgota” Blogostawionej Josafaty przedluzata sie. Pew-
nego dnia siostry, ktore byly przy niej, nie mogly uwierzyc, ze
mozna tak cierpiec i zapytaly, czy moze Jezus zmniejsza jej cier-
pienia, a moze nie odczuwa tak wielkiego bolu? Siostra Josafa-
ta uSmiechnela sie i zaczela gltosno sie modli¢: ,Jezu, Jezu! Ja
pragne tylko Ciebie. Dales mi tak wiele task, daj mi jeszcze te
ostatnig. Jakie szczescie jest miec¢ tak duzo Siostr! Moim Swie-
tym obowigzkiem jest modli¢ sie za kazda z nich”?®. Jak bardzo
trzeba by¢ zakochanym w Bogu, by widzie¢ juz w krzyzu Chry-
stusa nie tyle cierpienie, co moc, ktora z kazdym dniem zbliza
do zrédta tej mitosci, do Boga.

LZblizalo sie Swieto Zwiastowania, ulubione Swieto Josafa-
ty. Pewnego dnia siostrom, ktore jg obstugiwaly powiedziala, ze
umrze w Swieto Zwiastowania i zapytata: «A ile jeszcze dni do
Zwiastowania?» «Trzy tygodnie» — odpowiedziata jedna z siostr.
«To ja mam jeszcze trzy tygodnie cierpieé», powiedziata. Stala sie
cicha i spokojna, i to zauwazyly siostry”?°. Cierpienia i bolesci nie
uwazata za zte lub destrukcyjne, zaprowadzily one ja w sam Sro-
dek tajemnicy paschalnej, gdzie Smier¢ przemienia sie w zycie,
upadek utorowat droge zwyciestwu, a ciemnos¢ swiathu. ,Mijaty
trzy tygodnie i chora byla coraz stabsza. W wigilie swieta Zwia-
stowania byla w jakim$ dziwnym nastroju, tak jakby sie gdzies
spieszyla, czesto powtarzata: «Juz bede umierac». Poprosila, zeby
kaptan wyspowiadat jg przed smiercig”?’.

Nie ulega watpliwosci, ze Siostra Josafata bardzo powaznie
przygotowywala sie do Smierci. W znalezionej w 1991 r. notatce
znajduje sie modlitwa Siostry Josafaty o szczesliwa $mier¢: ,,...
prosze Cie serdecznie zabierz mnie z tego Swiata w tych latach,
w ktoérych bede najlepiej przygotowana, abym umocnita sie Two-
im Najswietszym Cialem, Najdrozsza Krwig i abym umarta na
Twojej piersi, jak umart §w. J6zef”?%. Codziennie modlita sie o jej
szybkie nadejscie. Pragnela Smierci nie z powodu cierpien, kto-
rych doswiadczata. Pragnela jej, aby ostatecznie zjednoczy¢ sie

Q. MukyH, dz. cyt., s. 71.

% Y. NeakeBud, dz. cyt., s. 5.

" [. CaaByTa, dz. cyt., s. 127.

2 Y. TopaameBceka, Homamicu 3 moaumeamu, org. w: AGS.
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z Bogiem i do Niego nieodwotalnie naleze¢. ,O moj Boze (...) gdy-
by to moje pragnienie moglo przyspieszy¢ moja $mierc, o jakze
bylabym szczesliwa. (...) O, ulubione Jeruzalem, moja wieczno-
Sci. Jakie przepickne rzeczy opowiadaja o Tobie.” ,O, przyspiesz,
moj Boze! O, przyspiesz te chwile mego wyzwolenia! O, kiedy
przyjdzie ten cudowny dzien, po ktéorym noc nie nastapi juz ni-
gdy. (...) Przyjdz Panie, przyjdz i dtuzej nie zwlekaj. Przyjdz, Jezu
i powiedz, jak zawsze — Pokéj wam! (...) Przyjdz, o moj Zbawicie-
lu, przyjdz”?. Cierpienie to droga wybranych. Bog wypelnit swoje
tajemnicze zamiary wobec jej duszy. Ona wiedziata o tym. Trwata
w bezgranicznym zaufaniu i wdziecznosci. W ostatnich godzinach
zycia prosita Siostre Jozefe, aby czytata jej zywot sw. Jozafata,
a pozniej, aby sie z nig modlita. ,Potem podzieckowala za postu-
ge i chcac sie odwdzieczy¢ zapytala: «o co mam prosic¢ dla ciebie
Jezusa, gdy sie z nim spotkam?» Ona odpowiedziala: «Prosze po-
prosic¢ Jezusa, abym umarta w Zgromadzeniu», a Siostra Josafa-
ta z przyciskiem dodata: «i abym zostata swieta»”3°. ,Duzo Si6str
z pobliskich domow zjezdzato sie na Swieto Zwiastowania NMP do
Krystynopola, aby pozegnac sie z Siostra Josafatg. Kazda chciata
przywitac sie z nia, ale ona byla juz bardzo staba. Siostry pokle-
katy wokot jej tozka, daly jej swiece do reki i modlity sie. Jedna
z Siostr zaczela gtosno odczytywac modlitwe: Jezu, Maryjo, Joze-
fie, wam oddaje serce, cialo i dusze. Umierajaca stabiutkim gtosem
powtorzyta: Jezu, Maryjo, Jozefie...”?!. To byly jej ostatnie stowa.

Pierwsza Siostra Sthuzebnica — wspélzatozycielka Zgromadze-
nia, zmarla w nocy Swieta Zwiastowania, tak jak sama przepo-
wiedziala: 7 kwietnia 1919 r.3? Jej $mier¢ byla cicha, zanurzona
w modlitwie do konca, do wielkiego, prawdziwego poczatku, kresu
tesknoty. Byla swiadoma do ostatnich chwil, pocatowala krzyz,
ktory stat sie dla niej otwartg bramag wiecznosci i oddata z po-
dzieka swoje zycie Ojcu Niebieskiemu, od ktérego je otrzymala.

* Tamze.

30 U. OeakeBud, dz. cyt., s. 6; Chodzi tutaj o autorke — Siostre Jozefe Detkewycz,
ktora przed $miercia opiekowala sie Siostrg Josafata, sama tez zmarla w Zgroma-
dzeniu w opinii §wietosci.

31 Ceiguenns 9. ®enopusk, w: PBD, s. 458.

32 A. Beaukuti, Hapuc icmopii Cecmep Cnyskebnuyo HAM, Pum 1967, dz. cyt.,
s. 192; Swieto Zwiastowania NMP jest tu podane wedtug kalendarza julianskiego.
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Najwiekszym przejawem radosci w cierpieniu Siostry Jo-
safaty, ktorej zycie wypelnione bylo modlitwa, pokuta i umar-
twieniem, byto jej zachowanie w czasie dtugiej, ciezkiej choroby
— gruzlicy kosci. Nie szukata wspoélczucia u ludzi, nie pragneta
wyjatkow, ale cierpiata spokojnie, w zjednoczeniu z meka Chry-
stusa.

Summary
Joy in suffering and sickness
in the life of Josafata Hordaszewski (1869-1919)

Bravely enduring pain without any complaint, keeping a joyful and cheerful face,
in the name of love for Christ and Mary and to avoid annoying others, exposed
sister Josafata Hordaszewski, who was sick with bone tuberculosis not only to
misdiagnosis and suspicions of hysteria but also to lack of understanding on the
part of her fellow-sisters and additional moral suffering as well. Despite this, she
never looked either for people’s compassion or for special treatment, but suffered
calmly in union with Christ’s Passion.
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Choroba i cierpienie w zyciu konsekrowanym

Stowa-klucze: bol, czas, siostra, choroba, Bog, zycie, operacja, modlitwa, grzech.

Streszczenie

Przychodzimy do konkretnej wspolnoty z calym bagazem doswiadczen, zachowan
i zranien, ktére przynosimy z domu rodzinnego. Maja one negatywny wpltyw na
nasz charakter i nasze dzialanie. Przezywanie naszych osobistych stabosci, cho-
r6b i brak przebaczenia wplywa na zdrowie catej wspolnoty. Nie ma czlowieka,
ktory nie nositby w sobie jakich§ wewnetrznych zranien, czesto gleboko ukrytych
i nie przyjmowanych do §wiadomosci. Konieczne jest, aby je sobie uswiadomic,
przebaczy¢ i sie od nich uwolnic.

Zycie konsekrowane jest zyciem calkowicie poswieconym
Bogu - calkowicie, czyli wytacznie dla Niego. Z taka Swiadomoscia
oddatam sie Chrystusowi w zyciu zakonnym, lecz szybko okazalo
sie, ze jestem Mu oddana, ale nie catkowicie. Choroba, bdl i cier-
pienie, a najbardziej brak ich zrozumienia, powodowato nieustan-
ne oscylowanie miedzy wiara a zwatpieniem, radoscia a smutkiem
oraz tysiace pytan: Dlaczego ja? Dlaczego jest tyle bolu, a to ani
mnie, ani innym nie pomaga, a raczej przeszkadza? Dlaczego nie
mam tego, o czym marze? Dlaczego jestem tu, a nie tam? Jaki
jest sens mojego cierpienia i stabosci? Pragne, ale nie mam sily...

W 2000 r. wstgpitam do Zgromadzenia Siostr Wspoélnej Pra-
cy od Niepokalanej Maryi. Przez 15 lat bylam zaplatanag i niezro-
zumiala, a takze chorobliwa i buntowniczag ,0soba”, posSwiecona
Bogu, ale nie na wylaczna Jego wlasnosé. Co spowodowalo moja
zmiane, przemiane, nawrocenie i uzdrowienie?
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B0l i cierpienie to moje osobiste doswiadczenie w catej hi-
storii mojego zycia. Widze wyraznie, ze przezytam dwa rodzaje
bolu i cierpienia: bol fizyczny i cierpienie wewnetrzne — psychicz-
ne i duchowe. Cho¢ ich doswiadczenie mialo ogromna réznice
wielkosci, to jednak byty one ze soba potaczone.

1. Choroba fizyczna - bél ciala

Choroba fizyczna to bol ciala. Moim najwiekszym boélem fi-
zycznym od dziecinstwa byl bol brzucha i kregostupa. Jako mata
dziewczynka czesto ptakatam z powodu bélu brzucha. Mama
wiele razy zawozita mnie do lekarzy, ktérych opinia byla wciaz
taka sama: ,nic jej nie jest, po prostu dziecko rosnie”. Otrzy-
mywatam przepisywane ,witaminki”, a bol ani nie ustawat, ani
sie nie koniczyl. Pamietam bardzo dobrze dzien mojej I Komunii
Sw., w ktorym wszystkie dzieci staly w rzedach, a ja siedziatam
z boku na tawce ze wzgledu na bél brzucha i zte samopoczucie.
Moim zadaniem podczas tej uroczystosci byto, po przyjeciu Ko-
munii §w. zaspiewac na uwielbienie razem z bratem piesn: ,Bog
jest mitoscia, zbawieniem duszy...”, a poniewaz bylam tak skon-
centrowana na moim bélu brzucha, to nie miatam zadnego stre-
su ani leku, tak jakbym nikogo nie widziala, tylko Spiewalam,
zeby szybko usigs¢ w tawce.

Bedac nastolatka, wciaz chodzitam z czestym bolem brzucha
i cho¢ bolalo, to juz sie w jakis sposob do tego przyzwyczaitam.
Po wstapieniu do zgromadzenia zakonnego, z czasem, pojawiatl
sie bél coraz silniejszy, a mo6j sposob ulzenia sobie poprzez ta-
bletki przeciwbolowe nie przynosit zadnego rezultatu. Gdy bytam
w nowicjacie, siostra mistrzyni skierowata mnie na badania gi-
nekologiczne. Cho¢ bylo to dla mnie bardzo krepujace, to jednak
uczylo mnie pokory. Od tego czasu badania, kontrole, konsulta-
cje doprowadzity do kilkakrotnych zabiegow i operacji.

We wrzesniu 2011 r. z powodu bardzo silnego bélu, po nie-
przespanej nocy, rano zostalam zabrana karetka pogotowia do
szpitala i po wstepnym badaniu wskazano na duzy nowotwor
i konieczng operacje. Po dalszych badaniach okreslono réw-
niez, iz ten rak endometrium jest ztosliwy, a wiec z tego powodu
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otrzymalam skierowanie do szpitala onkologicznego w Bydgosz-
czy. Po rozmowie z lekarzem przed operacja zrozumiatam i przy-
jetam informacje o mozliwosci Smierci. Ja sie z tym zgodzitam,
powiem wiecej, ja tego pragnetlam! Po operacji ostatecznie oka-
zalo sie, ze rak nie byl ztosliwy. Hm! Na poczatku, po obudzeniu,
po operacji i uslyszeniu wyniku, pierwsze moje wewnetrzne my-
sli to... ,takie male zawiedzenie...”, pomyslatam sobie: dlaczego
zyje, a nie umartam? Z dnia na dzien przychodzity do mnie infor-
macje o ogromie modlitwy w mojej intencji. Dla mnie to bardzo
duze zaskoczenie: modlitwy, nowenny, Msze Swiete, mnoéstwo roz-
nych ludzi: rodzina, wszystkie siostry, wielu kaptanow z dwoch
diecezji, kilku misjonarzy, przyjaciele, znajomi, parafianie z mo-
jej rodzinnej parafii. Kiedy bylam jeszcze w szpitalu po operacji,
przyszta do mnie jakas obca kobieta z mezczyzna z calg torbg
owocow i slodkich prezentéw. Z usmiechem zapytata mnie, czy
to ja jestem s. Rita. Z wielka radoscig powiedziata mi, ze w dniu
mojej operacji odbylo sie spotkanie modlitewne grup mlodych
chrzescijan diecezji bydgoskiej, ponad 2000 oséb i Msza §w. oraz
adoracja Najswietszego Sakramentu byla ofiarowana rowniez
w mojej intencji! I to byl dla mnie pierwszy szok! Tyle ludzi? Skad
ta kobieta? Zapytatam, kim jest i skad wiedziala, czemu prosi-
la ksiedza biskupa i ks. proboszcza parafii, w ktérej bylo spo-
tkanie o modlitwe za mnie w tym czasie? Odpowiedziala, ze zna
moja mame i ona powiedziala o mojej chorobie i prosita o modli-
twe, wiec reszte dokonata sama, poniewaz pracuje jako kuchar-
ka u tegoz wlasnie ks. proboszcza w Bydgoszczy.

Po operacji czulam sie w miare dobrze, bélu nie odczuwa-
tam, jednak po 2 latach znow zaczal wraca¢. Kontrole, badania
wykazywaly kolejne problemy ginekologiczne. Ostatnia moja
operacja odbyla si¢ w listopadzie 2016 r. Niestety bole brzucha
wciaz do mnie wracaja.

Kolejnym moim bélem jest kregostup. Odczuwalny i silny bol
kregostupa doswiadczaltam w czasie dorastania jako nastolat-
ka. Poczatkowo to tylko bél i po kolejnych badaniach, przeswie-
tleniach, fizycznych rehabilitacjach czulam sie catkiem dobrze.
Niestety pojawialy sie takie sytuacje, kiedy bél ,paralizowal”
caly kregostup i juz nie mialam mozliwosci prawidtowego funk-
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cjonowania i poruszania sie. Cwiczenia, gimnastyka, oszczedna
praca fizyczna, bez podnoszenia ciezarow umozliwialy w miare
dobra kondycje.

Po wstapieniu do Zgromadzenia Siostr Wspolnej Pracy od
Niepokalanej Maryi 23 pazdziernika 2000 r. juz po pierwszym
miesiacu przebywania zaczety mi znéw dokuczac béle kregostu-
pa. Czesto byt to silny bol, ktéry zmuszal do lezenia i bezradno-
Sci. Pamietam moje pierwsze Boze Narodzenie w zakonie. Jako
postulantka z wielkim bolem wyszlam tylko na potamanie sie
optatkiem z siostrami i kréciutka wieczerze wigilijna. Musiatam
wrocic do 16zka, bo nie dalam rady by¢, cieszy¢ sie i Spiewac ko-
ledy. W drugim dniu $wiat postulantki wraz z siostra wychowaw-
czynia wyjezdzaly na spotkanie z siostrami nowicjuszkami. Moja
wspolsiostra postulantka wyjechala, a ja w samotnosci lezatam
przez caly dzien, placzac z bolu i tesknoty, bo to pierwszy raz bez
rodziny, no i jeszcze nie bylo siéstr, ale byt w moim sercu Nowo-
narodzony Jezus. To bylo bardzo mocne wewnetrzne doswiad-
czenie. Nastepnego dnia, rano bylam poruszona jeszcze bardzie;.
Kiedy sie obudzitam, lezac bez ruchu, bo kazdy ruch to bél, lek-
ko odwrécitam tylko na bok glowe i zobaczytlam, ze siostra wy-
chowawczyni siedzi na krzesle obok mojego t6zka, modlita sie za
mnie, w reku majac rézaniec, oczy miata zamkniete i po jej po-
liczkach spltywaly lzy. Tak bardzo sie tym wzruszylam i cho¢ nie
chciatam sie do tego przyznad, zeby siostra, kiedy otworzy oczy
nie zobaczyla, ze placze, probowatlam w sobie zacisnac lzy, ale
to powodowato jeszcze wieckszy boél kregostupa.

Kiedy czas formacji postulatu dobiegat konca, pomyslatam
sobie, ze ze wzgledu na stan zdrowia, problem z kregostlupem, nie
zostane przyjeta do nowicjatu. Ale to byly tylko moje puste mysli.

Nowicjat w naszym zgromadzeniu trwa 2 lata. Pierwszy rok
jest kanoniczny, a wiec nowicjuszki przebywaja we wspoélnocie
nowicjackiej. Nieobecnos¢ przekraczajaca 15 dni musi by¢ uzu-
pelniona. Majac te swiadomosé, za kazdym razem, kiedy do-
Swiadczatam bolu brzucha czy kregostupa, a czasami nawet
s<dwa w jednym”, myslatam, ze to juz koniec... nie dam rady...
nie wytrzymam. Siostra mistrzyni kierowala mnie na poszcze-
gb6lne badania. Byl czas, kiedy przez kilka dni z powodu silnego
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bolu musiatam leze¢, otrzymatam takze skierowanie na rehabi-
litacje. Przy koncu pierwszego roku nowicjatu znéw nawiedza-
ly mnie mysli, ze nowicjat ,,nie bedzie zaliczony”, poniewaz moja
nieobecnos¢ — czy raczej wyjscie poza teren domu byt ponad 30
dni, albo po prostu, wtadze zakonne ,zrezygnuja z mojej obecno-
Sci”. I c6z? Kolejne zaskoczenie — ani siostry mnie nie odrzucity
i ze mnie nie zrezygnowaly, ani nie musiatam powtarzac¢ nowi-
cjatu kanonicznego. To mnie bardzo ucieszylo i dato wielka na-
dzieje, ze skoro postulat i nowicjat — podstawowe etapy formacji
zostaly, mimo trudnosci zdrowotnych, przezyte i ,zaliczone”, to
ciag dalszy bedzie lepszy. Osobiscie uwazam, ze moje pierwsze
Sluby byly dla mnie wielkim darem i cudem, zaréwno wewnetrz-
nie — duchowo, jak i zewnetrznie. Od tego czasu do dzis nie byto
juz wiecej takiego przypadku, ze ze wzgledu na bdl kregostupa
musiatam leze¢. Owszem, dla wzmocnienia dwa razy odbylam
rehabilitacje i jeden raz bylam w sanatorium. Po kilku latach
uswiadomilam sobie, ze te bolesne doswiadczenia bélu krego-
stupa w czasie postulatu i nowicjatu byly dla mnie proba wiary.
Niestety, wowczas liczytam bardziej na siebie niz na taske Pana.

Poza tymi przedstawionymi problemami zdrowotnymi mam
jeszcze inne dolegliwosci, ktére choc¢ nie sg bolesne, to jednak
sa bardzo uciazliwe i przeszkadzaja w swobodnym, naturalnym
funkcjonowaniu. Jest to utrata stuchu, kilkukrotna anemia oraz
bole gardta. Ostatnim i najwieckszym doswiadczeniem bélu fi-
zycznego, polaczonego z glebokim przezyciem wewnetrznym —
duchowym byla operacja raka moézgu. Wroce do niej w ostatniej
czesci tego Swiadectwa.

2. Cierpienie wewnetrzne - psychiczne i duchowe

Kazda osoba wybierajaca wspolnote zakonna czy jakas gru-
pe wstepuje do niej z cata historia swojego zycia. W tej historii
jest wiele radosci i sukcesow, ale takze wiele cierpienia i zranien.
Jezeli z calg ufnoscig oddajemy Jezusowi kazde nasze najbole-
Sniejsze doswiadczenie, a takze kazda rados¢, otrzymujemy tysia-
ce task, zblizamy sie do Niego, a On oczyszcza i uzdrawia nasze
wnetrze, wzrasta nasza wiara, jednos¢ we wspélnocie i naste-
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puje rozwoj zgromadzenia. Jesli jednak tak nie jest, to cho¢ na
samym poczatku z wielkg radoscia i ,,mitoscia” oddajemy sie Je-
zusowi, to réwnie szybko to ,,co Jemu oddatas, stopniowo odbie-
rasz z powrotem” i wtedy Twoje serce twardnieje, roSnie mnoéstwo
rozgoryczenia, zalu, ztosci, brak wiary i zaufania. Nie widzimy
juz Jezusa w drugiej osobie, rodzi sie coraz wigcksze narzekanie,
niezadowolenie, pretensje, kryzysy, odejscia. Odwracamy sie od
wspolnoty, zamykamy drzwi do swego pokoju, wchodzimy w réz-
ne natogi i nawet nie mamy juz czasu dla swego Oblubienca: da-
jemy tylko tyle, co jest naszym obowigzkiem... I c6z takiego sie
ze mna stato?

W dziecinstwie dla mnie najwiekszym cierpieniem byl brak
milosci, odrzucenie, poczucie niedowartoSciowania, ponizanie,
zakazy i rozkazy, przerazajace fizyczne kary stosowane przez mo-
jego ojca alkoholika.

Dorastajac, marzytam o byciu misjonarka, ale nie jako sio-
stra zakonna, tylko jako osoba $swiecka. Niestety wciaz byto wie-
le przeciwnosci. Chcialam bardzo ukonczy¢ liceum medyczne,
by by¢ pielegniarka i potozna, odbierajaca porody. Niestety do
tej szkoly ojciec nie pozwolit mi iS¢ i ciagle dogadywat, ze ,to za
trudna szkola, ze nie dam rady, ze sobie wymyslitam taka szkote
i ze na pewno nie zdam egzaminu. Powinnam iS¢ raczej do liceum
ogoblnoksztalcacego”. Takie bylo jego zdanie, wiec tak zrobitam,
chcac spelni¢ wole ojca. Niestety tuz przed sama moja matura,
mama bardzo zachorowata i przebywala w szpitalu w Lodzi przez
bardzo dtugi czas. A w domu zostala moja najmlodsza siostra,
majaca wtedy niecate 4 lata. Nie moglam wiec w tym czasie iS¢
na studia, lecz zostalam w domu, zeby zaopiekowac¢ si¢ siostra.
Rozpoczelam jednak dwuletnia szkole policealna, kierunek fi-
nanse. W dniu ostatnich egzaminow zostalam zaproszona na
rozmowe i po niej przyjeta do nowo powstajacego banku. A wiec
skonczyly sie¢ w moje marzenia szkolne. Rozpoczetam studia,
ale juz typowo ekonomiczne, zeby dobrze funkcjonowac¢ w pra-
cy w charakterze sekretarki i ksiegowe;j.

Praca w nowym banku to kolejna sytuacja, najpierw mita
i sympatyczna, a potem coraz trudniejsza. Wynikato to z kilku
czynnikow. Po pierwsze: od paru lat czesto uczestniczytam w spo-
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tkaniach, rekolekcjach, modlitwach wraz z mlodzieza, w swo-
jej parafii, jak i na réznych wyjazdach. To sprawialo mi wielka
radosé, pokéj, umacnialo mnie nieustanne rozwazanie Stowa
Bozego i mitos¢ — do Jezusa. Po drugie: dyrektorem banku byt
emerytowany putkownik, ktory stosowal rozkazy, nakazy i za-
kazy. Z poczatku bylam zupelnie spokojna i grzeczna. Wzgledem
mnie byl bardzo mity do czasu, gdy zaczal oszukiwac, oklamy-
wac i rozkazywac mi, zebym prowadzita dwie osobne ksiegowosci.
To nie byl typowy bank finansowy, tylko bank Zywnosci prze-
znaczonej dla biednych, do ztobkow, przedszkoli, domow dziec-
ka lub innych. I tylko ta Swiadomos¢ cieszyla mnie i uspokajata.
Po jakims czasie opowiedzialam mu o decyzjach i zasadach, kto-
re budzily méj wewnetrzny niepokdj i otwarcie stwierdzitam, ze
kombinowanie, oszukiwanie i klamstwo nie jest sposobem na po-
moc ludziom. To niestety wprowadzito dyrektora w wielki szal,
a mnie w poczucie winy. Myslatam wiec i modlitam sie podczas
roznych wspolnych rekolekcji i modlitw, jak mam dalej postapic,
bo nie potrafitam zy¢ w klamstwie i oszustwie. I szybko przyszta
kolejna zmiana...

Pewnego razu, a bylo to 2 lutego 2000 r., pojawit sie we mnie
wewnetrzny glos — stowa powotania do zycia zakonnego. To znow
kolejna historia, lecz powiem tylko o waznym i znéw bolesnym
dla mnie doswiadczeniu. Mysli o misjach znowu wrocily i ucie-
szylam sie, ze moze zostane w koncu misjonarka. Nie radzac sie
nikogo, na drugi dzien juz podjelam decyzje, zadzwonitam do
swojej kolezanki, spotkatam sie z nig i powiedzialam: nie wiem,
co sie ze mna dzieje, ale chce by¢ nie tylko misjonarka, lecz tez
zakonnica. I juz szybciutko moja kolezanka zadzwonita do swo-
jej kolezanki siostry misjonarki i umoéwita sie z nig na wspolne
spotkanie. Ja bylam tak wypelniona szczesciem i radoscia, ze juz
kolejnego dnia powiedzialam dyrektorowi, ze rezygnuje z pracy
i wewnetrznie ulzylo mi, ze nie bede zyla w poczuciu winy. I juz
od razu zdecydowalam, ze przerywam swoje studia, ze w konicu
ide do zakonu. Juz po pierwszych 4 dniach pojechalam razem
z przyjaciotka do siéstr misjonarek. Bytam taka przejeta, poroz-
mawialam z siostrami, umowitam sie¢ na najblizsze rekolekcje
dla dziewczat, na rozmowe z Matka Generalnag.
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W czasie rekolekcji dla dziewczat, Matka poprosita mnie
o rozmowe. Przedstawilam jej w koncu szczere i prawdziwe pra-
gnienie bycia misjonarka. Powiedzialam réowniez o swoich choro-
bach i trudnosciach, gléwnie z kregostupem. Wyshuchata mnie,
kazala przygotowac¢ wszystkie dokumenty, ktéore mi wskazata
i przywiez¢ ze soba. Zapewnila, ze da odpowiedz po rozmowie
z Rada Siostr. Powiedziala mi, ze uwaza, iz nie bedzie zadne-
go problemu. A zatem bardzo sie ucieszylam i umowitam sie, ze
z dokumentami przyjade 28 lipca, a jesli siostry mnie przyjma,
to do zgromadzenia stawie si¢ w dniu 14 wrzesnia, w swieto Pod-
wyzszenia Krzyza Swietego.

Do wskazanego czasu przygotowatam juz wszystkie potrzeb-
ne dokumenty, poza pismem od ksiedza proboszcza, ktory aku-
rat wyjechal na urlop. Dlatego dzien wczesniej zadzwonitam do
Matki Generalnej z pytaniem, czy pismo ksiedza moge przywiesc
pozniej, bo inne dokumenty juz mam. Niestety odpowiedz Matki
byta bardzo krotka: prosze jutro nie przyjezdzad, poniewaz decy-
zja jest juz podjeta, ze cie nie przyjmujemy!!! Cala noc spedzitam
ptaczac! To byto takie trudne!! Pomyslatam sobie wtedy, ze popel-
nitam chyba zbyt duzy btad, bo sama podjetam decyzje pdjscia do
Zgromadzenia Siostr Misjonarek, przerwalam prace i studia, a te-
raz nie mam NIC - jestem ,mniej niz zero”. Nie mam pieniedzy,
zeby jednak ukonczy¢ studia, nie wiem, czy znajde jakas prace?

Poniewaz mialam zaplanowany wyjazd, wiec wyjechatam, jed-
nak nie do wymarzonego zgromadzenia, tylko do znajomego ka-
ptana, przed ktorym wyptakatam i wyrzucitam ze swego serca caty
swoj zal, rozpacz i zagubienie. Potem nastepowaly szybkie, inten-
sywne, kolejne wydarzenia, zaskakujace spotkania, modlitwy, ado-
racje i ostatecznie przyjecie mnie do Zgromadzenia Siostr Wspolnej
Pracy od Niepokalanej Maryi. A potem historia 15 lat w naszym
Zgromadzeniu i ciagla wewnetrzna walka... walka... walka...

Jak wygladaty te moje ,walki”? Na poczatku zycia zakonne-
go, w postulacie i nowicjacie, tak po swojemu, w swojej stabosci
ciagle wewnetrznie przezywalam i przemysliwalam bol nieprzy-
jecia mnie do zgromadzenia misyjnego, a takze to, ze nie chcia-
tam wstapi¢ do zadnego zgromadzenia ,Maryjnego”. Trudno mi
bylo ,wejs¢” w to Zgromadzenie, charyzmat, konstytucje, dyrek-
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torium — shuchalam, styszalam i bylam, ale tylko zewnetrznie,
najwiecej myslalam o misjach, o swoich marzeniach... Czasami
opowiadatam z radoscia albo poczuciem humoru o moich pra-
gnieniach misyjnych. Z czasem pomyslalam, ze skoro jestem
w tym Zgromadzeniu, co prawda nie ,typowo misyjnym”, to jed-
nak siostry zrozumieja mnie, zauwaza i kiedys pozwola mi roz-
wija¢ swoje pragnienia.

Jednak poprzez formacje, medytacje, kierownictwo ducho-
we, adoracje, zblizanie sie do Jezusa, odstonily sie wszystkie
moje wewnetrzne zranienia, doswiadczenia z przeszlosci coraz
bardziej i mocniej ,wychodzily” na zewnatrz. Byto ich tak wiele,
miedzy innymi: brak przebaczenia, brak relacji z Bogiem i z Mat-
ka Boza, karykatura obrazu Boga, ztos¢, zal, zawzietos¢, poczu-
cie winy, préba bycia lepsza niz tego oczekuja i ciagle porazki,
brak akceptacji swoich stabosci, kamuflowanie swoich emocji po-
przez usSmiech, rados¢ i modlitwe, bez przyznania sie, poza kie-
rownikiem duchowym, do wewnetrznego ich przezywania i bélu.

A mimo to Pan, ktéry sam mnie wybratl i skierowat do tego,
a nie innego zgromadzenia, nie po to wydobywatl wszystko z mego
wnetrza, aby mnie ponizy¢ i pognebic, ale po to, aby mnie oczy-
Sci¢, podnies¢, nauczy¢ kochac i przebaczacé, prowadzi¢ do Boga
Prawdziwego, aby ukazac¢ mi Jego Prawde, nauczy¢ mnie przyj-
mowac i wypelniac¢ Jego Wole, tak jak Maryja i poznad, jaki jest
sens boélu i cierpienia.

3. Wspélnota — Formacja — Oczyszczenie

W swoich zmaganiach otrzymalam pomoc, zaréwno psy-
chologiczna, jak i duchowsa. Bardzo mocne i owocne byly do-
Swiadczenia dwoéch terapii DDA, najpierw indywidualnej, potem
grupowej. Terapia ,wspolnotowa” DDA, tak ja nazywam, odbywa-
la sie w grupie siostr zakonnych z réznych zgromadzen w War-
szawie. Najpierw sie ucieszylam, ze tym razem nie jestem sama,
ale kazde nastepne spotkanie otwierato mi oczy i napawato prze-
razeniem... Dotarlo wtedy do mnie, ze Jezus nie wybiera sobie
s,pieknych, swietych i idealnych”, ale stabych, grzesznych i po-
ranionych, czasami nawet brutalnie.
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Kolejnym, rowniez bardzo gtebokim przezyciem byty rekolek-
cje, w ktorych uczestniczylam, takze w Warszawie. Ich tematem
bylo: ,Przebaczenie — Boskie lekarstwo”. Prowadzita je s. Mary
Usha z Indii — Sacré Coeur.

Siostra Mary jezdzi po calym $wiecie, uczac... przebaczania.
Mowilta, ze na wszystkich kontynentach zglaszajag sie do niej lu-
dzie z podobnymi problemami osobistymi, rodzinnymi, zawodo-
wymi, cierpiacy na rozmaite choroby — a podczas rekolekcji Duch
Swiety pokazuje im, ze cierpiq z powodu braku przebaczenia ko-
mus, kto ich zranit. Czesto juz o calym wydarzeniu zapomnie-
li, ale zal, poczucie krzywdy i niesprawiedliwosci ,zapisato sie”
w ich psychice urazem, a w ciele choroba.

Siostra odwotywatla sie¢ do nowoczesnych badan psycholo-
gicznych i medycznych, ktére wykazaly, ze wiekszos¢ chorob, na
jakie ludzie cierpia, jest wynikiem zerwanych relacji. Jednak, gdy
w obecnosci Jezusa Chrystusa czlowiek swiadomie odpuszcza
swoim winowajcom, nieoczekiwanie zostaje uzdrowiony. Dlate-
go s. Mary nazwata swoje rekolekcje ,Przebaczenie — Boskie le-
karstwo”. Uczyla na nich pewnej formy modlitwy przebaczenia,
otwierajacej uczestnikow na Bozy dar uzdrowienia.

Siostra Mary Usha pokazala nam, w jaki sposéb brak prze-
baczenia wplywa na nasze samopoczucie i zdrowie. OczywiScie
na nasze choroby musimy patrzec integralnie. Czlowiek to: cia-
to, dusza (sfera naszych emocji) i duch (relacja z Bogiem). A wiec
np. jesli przezywam jakis strach i stres — poca mi sie dlonie, je-
§li przezywam zawstydzenie — robie sie czerwona, itd. Czyli na
poziomie duszy — emocji przezywam strach, zawstydzenie, cze-
go objawem w ciele sa spocone rece czy czerwona twarz. Jesli
przezywam strach to nie ufam Panu Bogu. Wszystkie sfery sa
ze soba powiazane. Wobec tego rozne negatywne emocje, prze-
zycia i doswiadczenia, ktore sa niewypowiedziane i nie przeba-
czone, a ktore ttumimy w sobie, kumuluja sie i znajduja ,ujscie”
w chorobach.

I tak np. jezeli jest w tobie duzo leku, strachu (np. przed roz-
mowa, spotkaniem), poczucie winy, brak przebaczenia, troski —
to mozesz miec problemy z oczami, uszami i bole glowy. Jezeli
chcesz, aby inni cie¢ rozumieli, a masz poczucie, ze nikt cie nie
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rozumie, czujesz sie¢ niewazna w oczach innych, masz wrazenie,
ze inni cie nie stuchaja, czujesz sie odrzucona — to mozesz miec
problemy z gardlem, nosem, oczami i ramionami (gérna czesc
kregostupa). Jesli twoja mama czesto plakata, kiedy nosita cie
w swoim lonie, to ty mozesz miec¢ problemy z zatokami i chro-
niczny katar. Jesli wstrzymujesz wypowiedzenie czegos, jakiegos
boélu, zalu, przykrosci, to mozesz mie¢ klopoty z gardlem i szyja.
(Wyptacz sie i przebacz!) Zatrzymanie tez jest bardzo toksyczne
dla organizmul! Jezeli jest w tobie zazdros¢, gniew, zlos¢, nad-
mierne troski, nieprzebaczenie, mozesz mie¢ problemy z sercem,
nadcisnieniem, plecami (kregostupem). Jesli nosimy w sobie
smutek, rowniez gniew i zloS¢, to moga ci ,szwankowad” proce-
sy trawienne i wszystko co zwigzane jest z zoladkiem (z powodu
gniewu catymi dniami mozesz nie chodzi¢ do toalety, z powodu
zlosci mozesz tam bywac zbyt czesto). Gdy robisz to, czego nie
chcesz i nie lubisz, ale musisz, wtedy jestes skltonna do cukrzy-
cy, alergii i goraczki. Strach, ktory przezywa matka w czasie cia-
zy moze objawic sie u dziecka padaczka.

To tylko kilka przyktadéw choréb wywolanych nieprzyjemny-
mi emocjami. Dlatego jesli zauwazamy w sobie jakies niedomaga-
nie, chorobe, musimy najpierw pytac¢ Jezusa, skad one pochodza!
Jezeli zauwazymy, ze sa w nas negatywne emocje, np. jesli moje
problemy zdrowotne miaty poczatek po jakims gltebokim zranie-
niu, ktotni, odrzuceniu itp., to znaczy, ze najpierw musze w tym
obrebie przebaczy¢. Kiedy nie udzielamy przebaczenia, to moze-
my brac rozne lekarstwa, ale nasze choroby beda wcigz wracac!
Dlatego najpierw musze z serca przebaczyc, a dopiero pozniej,
jesli to konieczne is¢ do lekarza. Trzeba zaznaczy¢ bardzo waz-
na sprawe, ze choroby przychodza do nas na 4 rézne sposoby
(nie tylko przez negatywne emocje)!

A wiec pierwsza droga i przyczyna naszych choréb jest droga
grzechu pierworodnego. Po swoim grzechu pierwsi rodzice prze-
kazali potomstwu nature, w takim stanie, do jakiego doprowadzili
swoja przez pyche, niepostuszenstwo i bunt przeciwko Bozemu
prawu. Natura ta nadal jest w tajemniczy sposob przekazywana
w stanie skazenia, pozbawienia daréw, jakie Adam i Ewa posia-
dali przed swoim upadkiem. Kazdy cztowiek nosi w sobie rany,

92



Choroba i cierpienie w zyciu konsekrowanym

jakie zadali naturze ludzkiej pierwsi rodzice, jakby chorobe, kto-
ra przenosi sie z pokolenia na pokolenie i dotyka calej ludzkosci.

Druga droga naszych choréb jest droga naszych wlasnych
grzechow. W kazdym z nas mieszka grzech, ktory nas zniewala.
Jezeli trwasz w przekonaniu, ze wolny jestes od grzechu, jeze-
li wydaje ci sie, ze jeste§ w miare porzadnym czlowiekiem, po-
rzadna siostra, i niewiele jest w tobie checi do zmiany — btadzisz,
a grzech zamaskowat sie w tobie. Stowo Boze mowi: ,Jesli mo6-
wimy, ze nie mamy grzechu, to samych siebie oszukujemy i nie
ma w nas prawdy...” (1J 1,8).

Grzech przychodzi na $swiat nie przez Boga, lecz przez de-
cyzje wolnej woli cztowieka: ,Nie mow: Pan sprawil, Ze zgrzeszy-
tem, czego On nienawidzi, tego nie bedzie czynit. Nie méw: On
mnie w btad wprowadzit, albowiem On nie potrzebuje grzeszni-
ka. Pan nienawidzi wszystkiego, co wstretne, i nie pozwoli, by
ci, ktorzy sie Go boja, mieli z tym stycznosé... On na poczatku
stworzyt czlowieka i zostawil go wlasnej mocy rozstrzygania. Po-
tozyt przed toba ogien i wode, co chcesz, po to wyciagniesz reke.
Przed ludzmi zycie i $mier¢, co sie podoba, to bedzie ci dane”
(Syr 15,11-14; 16-17).

Grzech jest naruszeniem wiezi z Bogiem. Grzech rozdziela
cztowieka z Bogiem i czlowieka z czlowiekiem. Takie rozdziele-
nie rodzi smutek, bol, frustracje, poczucie winy, czasem nawet
pragnienie odwetu, zemsty wobec drugiego czlowieka, itd. A wiec
grzech rodzi negatywne uczucia i emocje, ktéore w konsekwencji
przeradzaja si¢ w nasze choroby. Jedyna droga wyjscia jest po-
jednanie, przebaczenie i mitosc¢.

Trzecig droga przychodzenia choréb sg zte moce, szczegdl-
nie te pochodzace z wszelkich praktyk New Age, a ktore s. Mary
Usha bardzo mocno i wielokrotnie podkreslata podczas catych
rekolekcji. Jako przyklad dziatania zta odwotata sie réwniez do
Pisma Swietego. Zachecam do lektury fragmentu Ksiegi Hioba 2,
1-10, oraz Ewangelii wedlug sw. Lukasza 13,10-16.

Czwarta droga jest droga dopustu Bozego. Jest to dla wszyst-
kich ogromna tajemnica, dlaczego taka a nie inng choroba, ta
a nie inna osoba jest dotknieta. Wazna sprawa w tym wszyst-
kim jest to, jak przezywamy swoje choroby i czy rzeczywiscie pra-
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gniemy uzdrowienia, poniewaz droga uzdrowienia jest czasem
dlugim procesem, wymagajacym podjecia trudu i wysitku, mo-
dlitwy przebaczenia, ciagltego czuwania, poszukiwania, co z kolei
wiaze sie z odkrywaniem nowych miejsc wymagajacych przeba-
czenia, a czesto zdarza sie, ze juz na samym poczatku drogi re-
zygnujemy lub stopniowo wycofujemy sie. Jezeli tak sie¢ zdarzy
nie powinniSmy woéwczas przerzucac¢ odpowiedzialnosci i zarzu-
ca¢ Panu Bogu, ze modlitwa nie jest skuteczna, ze to Pan Bog
chce naszej choroby i cierpienia. Pan Bog moze dopuscic jakas
chorobe i jest to dla nas oczywiscie wielka tajemnica, ale to nie
znaczy, ze tak ma pozostac i tak musi by¢. Czasem jesteSmy tak
leniwi w podejmowaniu wysitku modlitwy, ze wolimy zy¢ z na-
szymi chorobami, jednoczesnie narzekajac, ze jest nam bardzo
zle i ze to nas boli.

Przezywanie naszych osobistych stabosci, choréb i brak
przebaczenia wplywa na zdrowie calej wspoélnoty. Moja choroba
fizyczna wplywa na moja kondycje psychiczna i duchowa, i od-
wrotnie. Analogicznie moja kondycja, moje zdrowie wplywa na
kondycje i zdrowie calej wspolnoty, w ktorej zyje, np. jesli jestem
radosna, ciesze sig, uSmiecham, to wokoét siostry odwzajemniaja
moj usmiech swoim usmiechem, ale jesli jestem zta, zagniewa-
na, niezadowolona czy nawet wsciekla, to omijaja mnie szero-
kim tukiem, itp.

Poniewaz kazda z nas przychodzi do konkretnej wspoélnoty
z calym bagazem doswiadczen, zachowan i zranien, ktore przy-
nosi z domu rodzinnego, konieczne jest, aby sobie je uswiado-
mic i przebaczy¢, aby sie od nich uwolni¢. Z drugiej strony wazne
jest, aby pozostate osoby ze wspoélnoty nie znajac przesztosci, ne-
gatywnych doswiadczen i zranien innej osoby, ktéra zachowuje
sie w taki, a nie inny sposéb, mogly nie osadzajac i z gory prze-
kreslajac, zaakceptowac i przebaczyc¢ tej osobie. Zeby wspolno-
ta byla zdrowa, wszystko musimy oddac¢ Jezusowi i troszczy¢ sie
o0 swoje osobiste zdrowie fizyczne, psychiczne i duchowe.

Jesli kazda osoba ze wspolnoty osobiscie nie odda wszystkie-
go, nie odda wszelkich praktyk New Age, wszelkiego zniewolenia,
to we wspolnocie nie bedzie dobrych relacji, mitosci, przebacze-
nia. Jesli osobiscie oddasz Chrystusowi swoje przywiazania, to
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w ten sposob dokona sie oczyszczenie nie tylko twoje, ale catej
wspolnoty. Nie przetrzymujcie wiec nic, co macie przeciw komus!
Zachecam, wiec wszystkie siostry do przyjrzenia sie i przeana-
lizowania swoich relacji: Czy zalezy mi na nich? Czy zalezy mi
na wspolnocie, w ktorej zyje? Czego jeszcze nie oddatam Jezu-
sowi, a co moze by¢ przyczyna ,choroby” catej wspolnoty i zgro-
madzenia? Czy przebaczylam wszystkim? Czy czasem, podobnie
jak Zacheusz, nie powinnam oddac ,poczwornie” tym, ktoérych
skrzywdzitam? Niech ten trud i wysitek bedzie wspolnym oczysz-
czeniem i pragnieniem uzdrawiania osobistego i wspoélnotowego.

Siostra Mary w trakcie tych rekolekcji przedstawita, iz naj-
trudniejsza do zidentyfikowania i zdiagnozowania po ludzku,
a przez to takze do uzdrowienia, jest choroba ,zranionego umy-
stu”, ktéra na tle choréb fizycznych i duchowych wydaje sie bar-
dziej skomplikowana, a zarazem bardziej wyniszczajaca. Na nic
nie przyda sie znakomity stan fizyczny, jesli na drodze do pogod-
nego i szczesliwego zycia pojawi sie przeszkoda — swiat psychiczny
opanowany opresjami i koszmarami. Wyzwolenie dokonywa-
ne przez Jezusa, obejmujace wszelkie konsekwencje grzechu,
nie moze by¢ pelne, jesli nie obejmie rowniez sfery psychicznej
cztowieka. Nie ma czlowieka, ktory nie nositby w sobie jakichs$
wewnetrznych zranien, czesto gleboko ukrytych i nie przyjmo-
wanych do swiadomosci. Maja one jednak negatywny wplyw na
nasz charakter i nasze dzialanie.

Owe rany serca zwane sag zwykle ,urazami psychicznymi”
lub ,ztymi wspomnieniami”. Wystarczy rozejrze¢ sie wokolo,
aby zobaczy¢ efekty tych urazow. Ile os6b dobrych i poboznych
zyje, nie mogac sobie poradzi¢ z nieustannymi atakami smutku
i przygnebienia. Inni stajg sie ofiarami trawiacego ich uczucia
leku i niepokoju. Ilez razy drobiazg, dla patrzacego z boku, wy-
woluje u tych osob gwaltowne reakcje. Sa tacy, ktorzy zazwyczaj
pograzeni sa w smutku, lekliwi, niepewni, jeszcze inni emocjo-
nalnie chwiejni, nerwowi, wcigz niespokojni, wciaz pobudzeni,
wciaz niezadowoleni. Ci, ktoérych zzera poczucie winy, sadza, ze
Bog ich nie kocha, a nawet uwazaja, ze On ich nieustannie Sle-
dzi, aby dopasc¢ i ukarac¢. Sa nieufni w stosunku do ludzi. Trzy-
maja sie z daleka, broniac sie agresja i pogarda.
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Takie i inne efekty obserwujemy kazdego dnia. Na naszych
oczach objawiaja sie one u oso6b, ktére uwazamy za spokojne,
normalne, zrownowazone, a w rzeczywistosci sa one ofiarami
psychicznych urazoéw i zranien. Trzeba, aby pod skorupag tych
dziwnych zachowan odnalez¢ urazy z dawnych lat, ktére wpro-
wadzajg zamieszanie w Swiat wewnetrzny, a wiec i w obecne Zy-
cie. Powyzsze przykltady urazow psychicznych sg bardzo trudne
do uzdrowienia, poniewaz np. cztowiekowi, ktory sie boi, ten lek
uniemozliwia wejscie w strach, przyjrzenie sie mu, uswiadomie-
nie sobie, skad on pochodzi. Cztowiek ,zlamany” bélem, boi sie
jeszcze wiekszego bolu. Dlatego czesto zamiast szukac przyczyn
i pragnac¢ uzdrowienia — prawdziwego i jedynego, ktére pochodzi
od Jezusa, na wlasng reke szuka swoich sposobow.

Niektorzy siegaja po Srodki uspakajajace, ale one tlumiag
niepokoje tylko na krotki czas, nie usuwaja przyczyn. Inni swo-
je niepokoje wewnetrzne prébuja utopi¢ w alkoholu, zaghuszy¢
narkotykami lub rozkoszami zmystowymi. Po okresie odurze-
nia dawne problemy powracaja z cala swoja bezwzglednoscia
i okrucienstwem. Przykrycie rany nie oznacza jej natychmiasto-
wego uzdrowienia. Bywaja tez inne proby radzenia sobie z tymi
problemami: ucieczka z miejsc i od os6b, ktére budza zte wspo-
mnienia, podroze i rozrywki, ale gdziekolwiek by sie nie udac,
wspomnienia podazaja za nami i nadal draza podswiadomos¢.

Istnieje jeszcze jedna kategoria ludzi, tzw. ,bojacych sie
Boga”, ktorzy zyja modlitwa i sakramentami (tu mozemy rozej-
rze¢ sie po naszych wspélnotach). Wtasnie wsrod tego typu lu-
dzi mozna odnalez¢ osoby trawione jakimis wyrzutami sumienia
i poczuciem winy, pelne kompleksow. Bardzo trudno przycho-
dzi im osiggniecie stanu spokoju i pogody ducha. W srodku, bez
wyraznego powodu, przebywa w nich smutek, melancholia i nie-
pokoj. Wiasnie te osoby przekonane sa, ze ich cierpienia stano-
wig krzyz, o ktorym méwit Jezus, sa zestane przez Niego i trzeba
je przyjac dla chwaty Bozej. W kwestii wyjasnienia: wszystko to,
co wprowadza niepoko6j, zamet i opresje duchowe, nie moze po-
chodzi¢ od Boga! Krzyz, o ktorym moéwil Chrystus, to cierpienie
i udreki, ktore przychodza z zewnatrz. To przesladowania, nie-
zrozumienie i przeciwstawianie sie ze strony innych ludzi. Cos,
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czego przyczyna sa niepokoje wewnetrzne, nie moze by¢ krzy-
zem Chrystusowym! Sw. Pawel w swych Listach méwi, ze wsrod
wielu przesladowan tryskat radoscia. Moga bowiem przychodzic¢
godziny proby i momenty przygnebienia, ale nie sg one jak czar-
ny plaszcz noszony stale, dzien w dzien.

Poza przedstawionymi przykladami moja najintensywnie;j-
szg i systematyczna forma rozwoju duchowego, przemiany,
wewnetrznego oczyszczenia i uzdrowienia jest kierownictwo du-
chowe i spowiedz.

4. Darowane zycie

Chcialabym podzieli¢ sie jeszcze jedna, najwazniejsza, naj-
trudniejsza i zarazem najbolesniejsza fizycznie operacja. We-
wnetrznie ta operacja to najwiekszy cud, ktorym Jezus wraz
z Maryja Niepokalana zmienili mnie, oczyscili, uwolnili mnie od
bolui cierpienia psychicznego i duchowego, i prowadza nieustan-
nie na krance swiata.

W 2014 r. zaczelam pracowac w przedszkolu dla dzieci w Po-
znaniu. Byl to takze dla mnie ostatni rok studiéw i pisania pracy
magisterskiej oraz przygotowanie sie do poszczegédlnych zaliczen
i egzaminow, a wiec ogromny wysilek. W pracy od samego poczat-
ku bylam ostabiona poprzez problem z gardlem i coraz czestszy
bol glowy. Czesto bylam zachrypnieta, zanikal mi glos. Takie fi-
zyczne stabosci trwaly praktycznie przez caly rok pracy. Bedac
we Wloctawku, powiedzialam Matce generalnej, ze chyba juz nie
dam rady napisac i obroni¢ pracy przed wakacjami. Matka zgo-
dzila sie, powiedziala, zebym sie nie martwila i dokonczyla prace
po wakacjach. Przyjecie i zaakceptowanie mojej stabosci bardzo
mocno mnie wewnetrznie zmobilizowato. Mimo wszystko prace
pisatam, praktycznie po nocach, do drugiej czy trzeciej godziny.
A potem wstawatam o godzinie 5.15 na poranna modlitwe, Msze
Sw. 1 znow do pracy. W ostatnich dwoch miesiacach pojawit sie
u mnie czesty ,lek”, gdy schodzitam po schodach, bez trzymania
sie barierki, poniewaz bardzo czesto oczy zaczynaly mi sie jakby
»zamazywac” i mialtam wrazenie, ze spadne. Mys$latam, ze powin-
nam iS¢ na badanie do okulisty, ale tyle pracy i nauki nie dawato
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mi nawet czasu na wizyte. W konicu nastat kres wysitkow, stre-
sow egzaminacyjnych, zakonczylam pisanie pracy magisterskiej.
W dniu 30 czerwca 2015 r. pojechatlam na egzamin magisterski.
Dopiero po obronie powiedzialam Matce generalnej o dobrym wy-
niku i ukonczeniu studioéw. Teraz tak bardzo, bardzo chcialam
podczas wakacji odpoczaé, odpoczac... odpoczac... wyluzowaé
sie... wyjechac sobie w gory i zaczerpnac powietrza i tak chcia-
tam, lecz... rzeczywistoSc okazala sie inna. Moja babcia byla ciez-
ko chora. Wyreczalam w opiece mame, bylam przy dtugiej agonii
i Smierci babci. Potem przyjazd gosci z rodziny, itd. I znoéw zad-
nego odpoczynku. Kiedy wrocitam w koncu do domu zakonnego,
jeszcze kilka dni i juz w sierpniu rozpoczetam prace w przedszko-
lu. Mimo zmeczenia nie martwilam sie, cieszytam sie, bawitam sie
z dziecmi, ale glowa... wciaz coraz bardziej mnie bolata. Myslatam,
ze ten bol to przeciazenie ciezka intelektualng i stresujaca praca
oraz egzaminami, nauka, przesiadywaniem do pézna w nocy, itp.

W potowie wrzesnia bol glowy znow byt coraz silniejszy
i w koncu... w nocy zostalam zabrana karetka pogotowia do szpi-
tala. Badanie wykazato wielkiego guza — raka i opuchniecie opon
mozgowych... Okazalo sie, iz rak nie jest ztosliwy, ale bardzo nie-
typowy, gdyz poza powierzchnia moézgu, przecisnat sie przez dwie
potkule i rozlat sie pod nimi. Z tego powodu lekarz przyjmujacy
mnie w szpitalu w Poznaniu stwierdzil, Zze nie podejmie sie cat-
kowitej operacji ze wzgledu na trudnosci. Jesli wyrazam zgode,
moze natomiast usuna¢ mi guz tylko na powierzchni moézgu. Ja
zgodzilam sie jednak na wyjazd do szpitala w Gdansku, gdzie
lekarz wyrazil zgode na calkowite usuniecie zmian nowotworo-
wych, co jednak nie dawalo zadnej gwarancji mojego przezycia.
Nie batam sie ani operacji, ani mozliwosci Smierci.

W ciagu kilku dni, od momentu badan do operacji, bardzo
szybko docieraly do mnie informacje o nieustannej modlitwie
w mojej intencji. Poruszyto mnie, jak wielka jest ta modlitwa.
Swiadoma tego, ze tym razem operacja moze byé konicem zycia
doczesnego i poczatkiem wiecznego, w zupelnym wewnetrznym
pokoju i bez leku poprositam Matke Boza Niepokalana, aby caly
ogrom tej modlitwy w mojej intencji zostat przekazany na potrze-
by naszego Zgromadzenia, a mnie, aby przyjeta do Domu Ojca.
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Mocno wierzylam, ze tak sie stanie, ze Maryja mnie wystucha
i zabierze, a Zgromadzenie otrzyma wiele task, dar6w, nowych
powotan, rozwigzanie pewnych trudnosci.

Operacja odbyla sie 8 pazdziernika 2015 r. Bezposrednio po
niej sytuacja byta dos¢ trudna i dramatyczna, poniewaz przez 4
dni i noce bylam w Spiaczce. Moje siostry bardzo nade mna pla-
kaly ze wzgledu na mozliwosé mojej Smierci. Dla mnie $mierc
byla nadziejg! Siostra Przelozona z Gdanska — pielegniarka, co-
dziennie przychodzita do mnie, szczegdlnie po operacji i majac
olejek sw. Charbela robila nim krzyzyk na moim czole i prosita
Boga o wybudzenie i uzdrowienie mnie.

Pierwsze wrazenia po operacji byly trudne. Po przebudze-
niu czulam bardzo silny boél glowy, szyi, rak i kregostupa, nie
moglam zrobi¢ zadnego ruchu. Kiedy otworzytam oczy okazato
sie, ze na lewo oko nie widze w ogole (trwalo to okoto 3 miesia-
ce), natomiast prawym okiem widziatam wszystko tylko na sza-
ro, bez koloréw, ale tak jakby bylo na p6t ztamane i podzielone.
Lecz najtrudniejsze byto to, ze poczatkowo moja glowa bytla jak-
by ,pusta” — brak pamieci, mysli, Swiadomosci. Nie wiedziatam,
kim jestem i co robie. Nie moglam mowic, jedynie kilka stow,
nie potrafitam zadnego zdania ultozyc¢ i wypowiedziec¢. To byly fi-
zyczne, bolesne doswiadczenia, lecz wszystko to, co dzialo sie
w moim wnetrzu i stato sie pézniej jest dla mnie najmocniejsze
i NAODWAZNIEJSZE!

Zanim wroécilam do naszej wspoélnoty w Poznaniu, ponad
dwa tygodnie przebywalam jeszcze u siostr w Gdansku. Kiedy
siostry wychodzily z domu do pracy, ja zostawatam sama, a po-
niewaz wciaz bytam staba, ,Slepa” i ,pusta”, wchodzitam do ka-
plicy, siadatam w lawce, zamykatam oczy i po prostu ,bytam”.
I cho¢ przeciez ,o0 niczym i o nikim” nie myslalam, nic nie mo-
witam, to jednak ,co$ wewnatrz czutam”, a czas szybko uciekat.
Dzis moge powiedzie¢: to ON oczyszczal i wypelnial cata moja
pustke, moja historie, pamiec, zranienia, pragnienia i marzenia.

Po pewnym czasie, kiedy przynajmniej czeSciowo wroécita mi
Swiadomos¢ i pamieé, mimo iz miatlam trudnosci z wymowa, za-
pytatam siostre pielegniarke, jak wygladata moja operacja i moje
zachowanie po przebudzeniu. Ona opowiedziata mi o tym, jak le-
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karze w ciggu tych 4 dni probowali mnie wybudzic¢. Niestety ja nie
reagowatam, nie odpowiadatam na zadne pytanie, tylko... kazde-
go dnia, jeden raz moéwitam modlitwe ,Zdrowas Maryjo”. Kiedy
to ustyszatam od siostry bytam bardzo poruszona, uS§miechne-
lam sie, ale niestety wtedy jeszcze do mojej pamieci nie wrocita
ta modlitwa i nie mogtam jej powtorzy¢.

W tym czasie docieralo do mnie mnoéstwo informacji na te-
mat modlitwy, zaréwno przed operacja, w trakcie i tej nieustan-
nej. Nie tylko dowiedzialam sie, jak wielka lista jest tych osob,
wspolnot, parafii, kaptanow, biskupéw, znajomych i nieznajo-
mych, do tego jeszcze moich kochanych Ojcéw Misjonarzy, cze-
sto z ludzmi, do ktérych byli poslani: a wiec Brazylia, Boliwia,
Panama, Irlandia, Afryka... Docieraly do mnie telefony, e-maile,
przysylano mi kilka obrazkow na pamiatke z zamowionymi Msza-
mi Sw. w mojej intencji w sanktuariach Matki Bozej i poszczegol-
nych kosciotach. Kiedy dzieliltam si¢ swoimi wrazeniami, pewien
kaplan powiedzial mi: ,widzisz, Siostro, rzucilas caly swiat na
kolana”. Wiele os6b moéwitlo mi w jaki sposéb sie modlili, kogo
o wsparcie prosili. Moje serce znow bilo jeszcze mocniej i byto
poruszone, gdyz powstala cata wielka lista swietych, ktorzy od-
powiadali na prosby. Miedzy innymi byli to: moja patronka sw.
Rita, sw. Charbel, sw. Jan Pawel II, Sw. o. Pio, Sw. Faustyna, sw.
Jozef, sw. Tereska od Dziecigtka Jezus i wielu swietych ulubio-
nych i czczonych przez osoby modlace sie za mnie. Wkroétce inny
ksiadz dodat: ,nie tylko rzucilas na kolana caty swiat, ale niebo
i ziemie”. RzeczywiScie, kiedy to ustyszatam i dotarlo to w koncu
do mojej ,pustej” glowy, zatrzeslam sie wewnetrznie i pomysla-
tam: ,skoro my stabii grzeszniludzie zauwazamy bol i cierpienie
drugiego cztowieka i modlimy sie, wspomagamy i wspieramy, to
c6z robia w niebie swieci? Bez dwoéch zdan: ,prawda jest Swietych
obcowanie”. Wzruszyta mnie i wzrusza swiadomos$¢ i wiara osob,
ktorzy modlili sie za mnie czy za innych chorych i cierpiacych!

Po powrocie do Poznania, ze wzgledu na trudnosci wymo-
wy korzystalam z terapii logopedycznej. Teraz, czasami z usmie-
chem, mowie ze dzisiejsze moje ,gadulstwo” jest skutkiem
ubocznym powyzszej terapii, ale wtedy byto to dla mnie napraw-
de bardzo ciezkie i wyczerpujace.
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Kiedy juz po pewnym czasie wracaly stopniowo wspomnienia,
zaczelam modli¢ sie i pyta¢ Matki Bozej: ,Dlaczego nie przyjetas
mnie do Siebie, cho¢ o to Cie prositam? Dlaczego mimo wszyst-
ko zyje? Co zrobitam zlego i jakie sa moje bledy? I jaka jest ta
wielka taska? Kim chcesz, abym byta? I co mam robi¢?” Na moje
pytania i modlitwy przychodzily po kolei konkretne odpowiedzi
i wskazowki na dalsza droge przemiany oraz nadzieja na dobre
zycie i funkcjonowanie.

Pod koniec grudnia 2015 r., kiedy w moim pokoju zaczetam
przeglada¢ swoje rzeczy w pewnym momencie serce mi zaczeto
,wali¢” z calg sita!ll Oté6z w malym pudeleczku znalaztam obra-
zek Matki Bozej Szkaplerznej, a na nim stowa: ,Pamiatka przyje-
cia Szkaplerza swietego — s. Rita Gwo6zdz, do Szkaplerza przyjeta
zostala z dniem 16.07.2003 r.”! Oto przyktadowo tylko jedna od-
powiedz Matki Najswietszej dla mnie!!! Maryja wskazata mi, ze od
wielu juz lat zaniedbatam noszenie szkaplerza i codzienng mo-
dlitwe, do ktorej sie zobowiazatam. Pierwszym przywilejem tych,
ktorzy nosza Szkaplerz jest zapewnienie sobie Jej opieki w tym
zyciu i szczegolnej pomocy w godzinie $mierci.

Nastepnie odkrywatam kolejne odpowiedzi, lecz za kazdym
razem, kiedy przyjmowalam je z otwartym sercem, zaskoczona
i zdziwiona, uswiadomilam sobie, ze ,,co$ sie we mnie zmienilo”.
Jeszcze przed operacja, gdyby mi ktos powiedzial, ze co$ zrobi-
tam Zle, ze to mo6j blad, ze z tym sobie nie radze... to na pewno
bylabym zakompleksiona, urazona albo zalamana, zasmucona
izla. A teraz, kiedy widze i przyjmuje przedstawiang mi praw-
de, to czuje pokdj serca i obecnos¢ Jezusa i Maryi. Nie mam ani
leku ani ztosci, lecz z ufnoscia staram sie naprawi¢ i nadrobié
zaleglosci i zaniedbania.

Bardzo szybko zauwazylam, ze odpowiedz na moje pytania
otrzymuje w czasie osobistej adoracji. Moja pamiec¢ i wspomnie-
nia tak bardzo jasno i wyraznie wracaty podczas tego intymnego
spotkania z Panem, przebywania w Jego obecnosci i tylko wpa-
trywania sie w Niego i zastluchania. Okazalo sie rowniez, ze moja
yshajwieksza” adoracja byla za kazdym razem w czasie najwiek-
szego bolu i cierpienia, nie tylko fizycznego, lecz psychicznego
i duchowego. Adoracja to najwieksza i najskuteczniejsza reha-
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bilitacja i uzdrowienie. Widze w swoim zyciu jako osoby konse-
krowanej wiele doswiadczen mitosci Boga, ktory mnie wybrat,
powotlat i prowadzi, i ktéremu zalezy, abym nie byla zraniona,
zastraszona i zakompleksiona, ale wolna dla Niego.

5. Przemiana, aby by¢ wlasnoscia Boga

Na zakonczenie podziele sie jeszcze dwoma najmocniejszymi,
najtrudniejszymi i najwazniejszymi CUDAMI przemiany, zrozu-
mienia, nawrocenia i uzdrowienia. Dopiero po osiemnastu latach
zycia konsekrowanego oddatam sie zupelnie swiadomie, calko-
wicie czyli wylacznie na wlasnos¢ Bogal

Pierwszy CUD dokonat sie w sakramencie pokuty. Jako oso-
ba poraniona, zagubiona, najczesciej nie majac jeszcze do kornca
Swiadomosci, czy po prostu nie radzac sobie z wieloma nega-
tywnymi emocjami czy relacjami, szukatam sobie ,ulgi czy po-
cieszenia”. Myslalam: ,nikt mnie nie widzi, nikt mnie nie styszy
i nikt mnie nie rozumie... po co sie tak narzucasz, mowisz, pro-
sisz, thtumaczysz... réb to, co do ciebie nalezy, wypelnij obowia-
zek, a reszta to twoja sprawa, daj sobie luz”. Oczywiscie, to nie
bylo Stowo Boze, tylko diabelska manipulacja, by oddali¢ mnie
od Boga, bym zwatpita w Jego Milos¢, bym wcigz patrzyla na
Niego, jak na karykature. I tak sie dzialo przez jakis czas: upa-
datam i wstawatam i wciaz miatam poczucie winy. Choc¢ na ze-
wnatrz bylam catkiem sumienna, odpowiedzialna, wykonywatam
bardzo dobrze swoéj obowiazek, to wewnetrznie bytam rozbita.
Pewien rodzaj grzechu szybko stat sie u mnie natogiem. Jednak
w zyciu zakonnym tak blisko jest ,koto ratunkowe” — kierownic-
two duchowe i spowiedz. Dla mnie osobiscie bylo i jest bardzo
wazne. Uratowalo mi zycie. W nowym miejscu mojego zamiesz-
kania i pracy nie miatam jeszcze wybranego przez siebie kierow-
nika i spowiednika. Chodzilam w rézne miejsca do spowiedzii po
prostu ,szukatam” odpowiedniego kaptana dla siebie. W tym cza-
sie moj grzeszny natog byl coraz bardziej intensywny, oslabiaja-
cy, a wiec i spowiedz coraz czestsza i coraz wicksze zalamanie.
W pewnym momencie, po kilku spowiedziach, zdecydowatam, ze
moim kierownikiem bedzie kaplana, ktérego wybratam, jesli tyl-
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ko wyrazi zgode. Jednak kolejna spowiedz znow zakonczyla sie
ptaczem, wiec w takim stanie nie miatam odwagi prosic¢ o kierow-
nictwo duchowe. Obiecatam sobie, ze uczynie to podczas nastep-
nej spowiedzi. Nastepna spowiedz byta juz za 2 dni, znéw gorzko
sie rozptakatam. Wtedy stat sie CUD. Podczas spowiedzi zatama-
na i zrozpaczona, wyznajac najpierw swoj grzech, z placzem po-
wiedzialam: ,Prosze Ojca, to jest bez sensu, ja nie dam rady, po
co mam chodzi¢ i spowiadac¢ sie, przychodze co trzy, co cztery,
co dwa dni i staram sie, zeby juz wiecej nie grzeszy¢ i nic... Pan
Bog jest gluchy albo ja jestem glucha, bo nic nie stysze, co do
mnie mowi i co mam robi¢, jak mam zy¢ dla Niego, skoro z grze-
chem zyje dla siebie. Jestem juz zmeczona, nie daje rady, podda-
je sie...”. Wtedy kaptan przez bardzo dtugi czas, nie wiem ile, czy
to byto kilka czy kilkanascie minut milczatl, a ja wciaz ptakatam,
i w pewnym momencie poczulam wewnetrzne cieplo, czutam,
ze 0w kaplan modli sie. Kiedy w konicu zaczeltam sie tak w pla-
czu wyciszac, on powiedzial: ,Siostro kochana, nie rezygnuyj, nie
poddawaj sie, jesli trzeba przychodz nawet codziennie, poniewaz
spowiedz to ocean Milosci i Mitosierdzia. Kiedy oddajesz Jezu-
sowi sw0j grzech, ktory podsuwa ci cigagle diabel, zeby cie znisz-
czy¢, Bog zalewa go oceanem Mitosci i przyjdzie ten czas, kiedy
definitywnie bedzie catkowicie zatopiony”. Kiedy to ustyszalam,
poczutam sie wewnetrznie ,podniesiona”, wstapita we mnie na-
dzieja i wiara. Po prostu uwierzylam, ucieszylam sie i w sercu
powiedzialam: ,Przepraszam Cie, Panie, ze zwatpitam, obiecu-
je, ze bede przychodzi¢ codziennie, jesli bedzie potrzeba, i bede
chodzi¢ tak dtugo, dopoki grzech nie bedzie zatopiony. Ty zwy-
ciezysz, ufam Tobie!”

Po dwoch dniach, z powodu bardzo silnego bolu glowy zo-
stalam zabrana do szpitala — rak mézgu i historia, ktéra przed-
stawilam wyzej. Mniej wiecej po ok. 2 czy 3 miesiacach wrocita
pamiec¢ dotyczaca tej spowiedzi, mojego zniewolenia grzechem
i Swiadomosé, ze od tego czasu juz nie zgrzeszylam. Chrystus
zwyciezyl! Od 2005 do 2015 r. bylam w natogu grzechu. Od tej
spowiedzi jestem WOLNA!!! To byt prawdziwy CUD.

Po tych wszystkich doswiadczeniach, majac Swiadomosc tego
wszystkiego, co sie ze mnag stato, stopniowo zaczetam widziec jesz-
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cze wiecej moich stabosci, ograniczen, zaniedban z przesztosci,
ktore wskazywata mi Matka Boza. Dlatego dziekujac Panu Bogu
za uwolnienie z natogu, za uzdrowienie fizyczne, przezycie ope-
racji, za tyle lask, ktore otrzymatam, obiecatam sobie, ze przy-
stapie do spowiedzi generalnej. Tym razem, bedac juz w innym
miejscu i majac kierownika duchowego i spowiednika, pod jego
opieka, do tej spowiedzi przygotowywalam sie ok. 3 miesiecy.
Poniewaz na poczatku zycia zakonnego, w postulacie, mia-
lam juz spowiedz generalna z catego zycia, tym razem postano-
witam wiec przystapic¢ do tej spowiedzi w wymiarze calego mojego
zycia zakonnego. Chciatam, po prostu podzieckowac za ten cud
uwolnienia z natogu, oczysci¢ swoje serce jeszcze bardziej i na
nowo oddac sie Chrystusowi. Nie spodziewalam sie, ze przyste-
pujac 9 pazdziernika 2018 r. do tej spowiedzi doswiadcze dru-
giego CUDU uzdrowienia wewnetrznego. Przygotowanie do tego
spotkania oparte byly na podstawie wskazan sw. Ignacego Loyoli
oraz §w. O. Pio. Juz w czasie przygotowan byto kilka ,wstrza-
Snie¢” poprzez odkrycie i uswiadomienie sobie, ze w moim zyciu
»3 rzeczy” byly tak gleboko zakopane i zakamuflowane, ze ni-
gdy o nich nie myslatam, nie zwracalam na nie uwagi, nie spo-
wiadatam sie z nich. Byla to, moim zdaniem, kolosalna blokada
w przyjmowaniu i wypelnianiu woli Bozej, a czasem byl nawet
zal lub pretensja, ze Pan Bog nie wystuchuje mojej prosby.
Spowiedz generalna byla trudnym doswiadczeniem, ale
ogromna taska: prawda mnie wyzwolita. Drugi cud to uwolnie-
nie od zranien z mojej przeszlosci. Wszystkim przebaczytam, co
nie znaczy, ze zupelnie zapomniatam, ale nie ma juz we mnie
zalu i bolu. I cudem dla mnie jest to, ze wybaczenie zbliza nie
tylko do Boga, ale rowniez do tych, ktérzy mnie zranili. W kroét-
kim czasie mialam nieprzewidziane spotkania z osobami, ktore
poranily mnie najmocniej, najglebiej i najbardziej. Miatam wra-
zenie, ze wlasnie oni byli bardzo zaskoczeni i zdezorientowani,
czasem niektorzy nie wiedzieli, jak sie zachowac i co powiedziec,
a najbardziej dziwili sie, ze ,,nie uciekam”, tylko przed nimi staje.
Wszystko, czego doswiadczylam w zyciu dzieki tasce Boga
Zywego i Mitosiernego oczyscilo mnie, wewnetrznie uzdrowito,
popelnione przez mnie grzechy i btedy zostaly mi przebaczone,

104



Choroba i cierpienie w zyciu konsekrowanym

co wiecej: w Bogu i Jego milosiernym dzialaniu ujrzalam sens
i zrozumienie, co znaczy cierpie¢, kochac i przebaczac¢. W kaz-
dym ludzkim cierpieniu jest odczuwalna obecnos¢ Jezusa.
DLA MNIE ZYC TO CHRYSTUS! A UMRZEC TO ZYSK!

Summary
Sickness and suffering in consecrated life

We enter a particular community with a burden of experiences, behaviours and
wounds that we bring from our family home. They influence our personality and
actions in a negative way. Experiencing our personal weaknesses, sicknesses
and lack of forgiveness, influences the health of the whole community. There
is no man who does not have any internal wounds, often deeply hidden and
suppressed from awareness. There is a need to become aware of them, forgive
yourself and become free.
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Siostry Franciszkanki od Cierpiacych

Warszawa
Swiadectwa siéstr postugujacych chorym

Stowa-klucze: chory, cierpiacy, Bog, mitosc, cztowiek, Jezus, radosé, zycie, siostry, cierpienie.

Streszczenie
Czy mozna towarzyszy¢ ludzkiemu cierpieniu i zachowaé rados¢, aby moc szcze-
rze dzieli¢ si¢ nia z chorymi? Oto dwa §wiadectwa pielegniarek ze Zgromadzenia
Siéstr Franciszkanek od Cierpiacych, postugujacych na co dzien ludziom chorym
i cierpiacym.

Swiety Jan Pawetl II w adhortacji Vita Consecrata (82) na-
pisal: ,Ewangelia staje sie rzeczywistoscia dziatajaca dzieki mi-
losierdziu, ktore jest chwata Kosciola i znakiem jego wiernosci
Chrystusowi. Dowodzi tego cata historia zycia konsekrowanego,
ktora mozna uznac za zywa egzegeze stow Jezusa: «Wszystko, co
uczyniliScie jednemu z tych braci moich najmniejszych, Mniescie
uczynili» (Mt 25,40)”. Wiele zgromadzen zakonnych w ciagu histo-
rii powstato po to wlasnie, aby zaspokoic¢ rézne potrzeby bliznich.

Wymownym przykladem tego na ziemiach polskich w II po-
lowie XIX wieku jest powstanie z inicjatywy Honorata Kozmin-
skiego OFMCap (1829-1916) wielu zgromadzen ukrytych. Podjety
one odpowiedz na liczne potrzeby spoleczne uciemiezonego przez
zaborcow Narodu Polskiego. Jednym z nich jest Zgromadzenie
Siostr Franciszkanek od Cierpiacych. Z polecenia o. Honora-
ta Kozminskiego w 1882 roku zorganizowala je w warszawskim
zakladzie dobroczynnym ,Przytulisko” Kazimiera Gruszczynska
(1848-1927). Zgromadzenie od samego poczatku postuguje lu-
dziom chorym i cierpiacym.
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Mimo postepu w zyciu gospodarczym i spotecznym, mimo
wspanialych osiagnie¢ medycyny, cierpienie na wielorakie sposo-
by jest obecne wsrod ludzi i wymaga stuzby i zaangazowania na
rzecz tych, ktérych ono dotyka. Juz 137 lat franciszkanki od cier-
piacych, w mysl slow ,Cokolwiek uczyniliscie najmniejszym...”
stuza Chrystusowi, niosac pomoc chorym i potrzebujacym m.in.
w szpitalach, zaktadach opiekunczych, domach prywatnych. Ob-
razem tego niech beda dwa ponizsze Swiadectwa siostr.

* kK

Siostra Jadwiga — Milosierdzie w prostym gescie

Stuzba cierpiacym, o ktorej ustyszatam na poczatku formacji
i doswiadczytam, bedac juz ponad 30 lat cztonkinia Zgromadze-
nia Siéstr Franciszkanek od Cierpiacych, okazala sie istotna cze-
Scig mojego zycia. Jako mltoda dziewczyna nie mialam kontaktu
z ludzmi chronicznie chorymi, ale ptacz dziecka na ulicy, czyjes
wolanie o pomoc wywolywaly we mnie pragnienie przyniesienia
ulgi, zaradzenia potrzebie. Zastanawiatam sie, co moge w danym
momencie zrobic... Pamietam, jak bylam poruszona widokiem
mojego wowczas 13-letniego brata, ktory wroécit ze szpitala po
dtugiej i ciezkiej chorobie. Jakas szczegolna wrazliwos¢ na jego
osobe pozostala we mnie do dzisiaj. Swoista duchowa lgcznosc¢.

Kiedy zastanawialam sie¢ nad wyborem drogi zZyciowej ta
wrazliwos¢ na ludzkie cierpienie byta bardzo pomocna w podje-
ciu ostatecznej decyzji i wyborze Zgromadzenia, do ktérego mia-
tam wstapi¢ po maturze. I ustyszane swiadectwo siostry zakonne;j
w czasie pielgrzymki na Jasna Gore o towarzyszeniu osobom
cierpiacym, nawet umierajacym przez zwykla ludzka obecnos¢,
potrzymanie za reke, a nade wszystko cicha modlitwe, dotkne-
lo czutlej struny we mnie. Namalowany przez siostre obraz od-
powiadal temu, co mialam wowczas w sercu. Zapragnetam tak
zy¢ — pochyla¢ sie nad cierpiacymi jak Jezus, gdy spotykat lu-
dzi w potrzebie. I chociaz nie uzdrowil wszystkich cierpiacych,
to ofiarowywal im swoja miloS¢ przez wspoélczucie, zrozumie-
nie, gest. Zgromadzenie, ktore poznalam w tamtym czasie nio-
sto w swoim charyzmacie wlasnie postuge cierpiacym.

107



Siostry Franciszkanki od Cierpigcych

Mojej obecnosci wsréd chorych nie laczylam bezposrednio
z praca pielegniarska, jednak Zgromadzenie skierowalo mnie
do szkoly pielegniarskiej, aby przygotowac¢ mnie do pracy wsrod
ludzi cierpiacych. Poczatkowe lata pracy, choc¢ krétkie pokaza-
ly mi, ze dzielenie ludzkiego cierpienia domaga sie reakcji, bu-
dzi milos¢, inicjuje uczynki mitosierdzia. Doswiadczylam pokoju
i radosci, ktére rodzily sie z przekonania, ze sam Jezus chce by¢
blisko tych ludzi, jest zatroskany o cztowieka i postuguje sie mo-
imi rekami. To On mnie wybral, powotal i postal, aby w ten swiat
ludzkiego cierpienia wnies¢ swoja zbawcza mitosé. Zrozumiatam,
ze Bog robi wiele, aby znalez¢ droge do czlowieka, aby cztowiek
odnalazt droge do Niego.

Kazdy cierpiacy niezaleznie od stopnia zaawansowania cho-
roby, wieku, stanu swiadomosci jest spragniony cieptego spoj-
rzenia, usmiechu, tagodnego dotyku. Wydaje sie, ze te gesty
wykonane z mitoScig wywoluja swoisty rezonans. Chory nie po-
zostaje obojetny, probuje w mozliwy dla siebie sposob odpowie-
dzie¢, nawigzuje relacje, czasem stawia pytania o sens. Zdaje
sobie sprawe, ze moja postuga jest kropla w morzu wobec ludz-
kich potrzeb. Wiem, ze stajac naprzeciw ludzkiemu cierpieniu
mierze sie z tajemnica, ktora mnie oniesmiela. I chociaz nie roz-
wiaze problemoéw, nie usune wszystkich watpliwosci, jestem jed-
nak przekonana, ze Bog to zrobi. Wystarczy Mu jeden gest. On
zaprasza kazdego cierpiacego do udzialu w swoim zbawczym dzie-
le przez taczenie krzyza z Jego ofiara. Czlowiek moze Jemu po-
wierzy¢ swoje bolesci. Jako franciszkanka od cierpigcych mam
Swiadomosé, ze wychodzac z dobrocia naprzeciw cztowiekowi,
ktéry niedomaga, pomagam nies¢ krzyz Jezusowi.

Oto jeden ,obrazek” z pierwszego roku mojej pracy piele-
gniarskiej na oddziale internistycznym w Krakowie. Nocny dyzur,
pacjentka w srednim wieku, bardzo cierpiaca, majaca problem ze
snem, i ja — niedoSwiadczona pielegniarka. Oprocz wykonanych
zlecen lekarskich zachodzitam do niej kilkakrotnie i w koncu za-
pytatam czy napilaby sie goracej herbaty. Pani z checia przyjeta
propozycje i po jakims czasie zasneta. Mo6j gest zostal tak obfi-
cie nagrodzony, ze zanim ukonczylam dyzuri ja, i dyzurujaca ze
mna kolezanka, otrzymatySmy po bukiecie kwiatow. Prosty gest
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obecnosci, wspolczucia, zrozumienia a tak wiele znaczy dla tego,
kto cierpi. Pamietam, wracatam wtedy z dyzuru z usSmiechem na
twarzy i z bukietem w reku. Pacjentka zaangazowatla swoja ro-
dzine, aby zorganizowac milg przesylke — kwiaty.

Piszac to swiadectwo mam nadzieje, ze wniesie ono chocby
maly promyk Swiatla w temat cierpienia, ktore nie musi kojarzyc¢
sie z przegrana, ale w tej tajemnicy jest ukryty sens tak wazny,
ze moze decydowac o naszej wiecznosci. Jezus z krzyza zwraca
sie do czlowieka z miloscia pokazujac, ze Jego cierpienie podjete
z miloscia tworzy dla nas droge pojednania z Bogiem. Po ciem-
nej nocy krzyza przyjdzie poranek Zmartwychwstania.

Dlatego wytrwanie do konca przy czlowieku, ktory cierpi, roz-
licza sie ze swoim zyciem, to misja, od ktorej nie wolno odstapic;
jest ona wpisana w charyzmat — dar darmo dany do rozdania in-
nym... Dajac — otrzymujemy, wybaczajac — zyskujemy przebacze-
nie, a umierajac — rodzimy sie do zycia wiecznego.

Teraz drugi ,obrazek” z obecnej mojej pracy w szpitalu. Z ro-
zancem w reku czuwalam przy umierajacej. Przywolywalam Mi-
losierdzia Bozego na te wazna chwile dla niej. Kiedy po kilku
godzinach konania wykonatam EKG, ze zdumieniem zobaczy-
lam zapis: ostatnie uderzenie serca i linia ciagta. Zycie, ktore
przed chwilg zgaslo jak zdmuchnieta Swieca. Jakze wazna jest
dusza czlowieka, oczekujaca na spotkanie z Panem. I refleksja:
moje ziemskie zycie tez kiedys sie zakonczy, ale dopoki zyje mam
szanse, moge wypraszac taske, by w ostatnim momencie zycia
nie zwatpi¢ w mitos¢ Boga do mnie. Dzi§ moge karmic sie Jego
Ciatem i Krwia — Pokarmem na zycie wieczne, coraz wierniej Go
nasladowad, zy¢ z Nim i dla Niego. A swiadczac poshuge cierpia-
cym oddawac ich Bogu tak, aby w chwili decydujacej mogli roz-
poznac Oblicze Jezusa.

* k%

Siostra Barbara — Rados§¢ w postudze chorym
Radosnie stuzy¢ chorym... Czy to mozliwe patrze¢ na ludz-

kie cierpienie, w réznym wymiarze i by¢ cztowiekiem radosnym?
Mozliwe. Przez wiele lat pelniac shuzbe wsréd chorych i cier-
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piacych jako pielegniarka, a zarazem siostra franciszkanka od
cierpiacych, bardzo pragnetam peinic te postuge jak najlepiej —
zgodnie z zaleceniami Matki Zalozycielki, Stugi Bozej Kazimiery
Gruszczynskiej. By¢ franciszkanka, znaczy by¢ radosna. Tak to
sie rozumie. Ale jak tu nies¢ rados¢ choremu, ktéry bardzo cier-
pi? Okazuje sie, ze mozna, jednak nie o wlasnych sitach. O, nigdy
w zyciu nie uda sie nies¢ radosci, gdy sie nie nataduje akumu-
latora. A gdzie go sie taduje? Przed Tabernakulum, oczywiScie.
Jezus jest najwspanialszym Dawca mitosci i radosci. Bez Niego
poshuga chorym, w dodatku radosna poshuga, nie bytaby mozli-
wa. Bog jest dobry, Bog jest Mitoscia. Dlatego idac do chorych,
niesiemy Jezusa. I choc¢ ludzie nie widza, ze jesteSmy zakonny-
mi siostrami, czuja, ze jesteSmy inne. Na wejscie nie przyklejamy
usmiechu, rados¢ mamy w sercu, bo od samego rana to Jezus
jest naszym pierwszym Rozmoéwca i tym, ktory nas prowadzi.
I cho¢ idziemy do szpitala, gdzie cierpienie jest wszechobecne
i widac je z kazdego t6zka, staramy sie to zmienic¢, chociaz tro-
che. Usmiech, dobre stowo, zyczliwy gest, mitos¢, ktora Jezus
wlal w nasze serca. On obdarowuje, my rozdajemy.

Zapewne jest to bardzo trudna praca. Wykonywanie dobrze
swoich obowiazkow, to wazne zadanie kazdej pielegniarki. Od-
powiedzialnos¢ za zycie czlowieka, starannosc¢ i fachowos¢ wy-
daja sie tu podstawa. Ale wykonujac nawet najmniejsza poshuge,
moge zrobic¢ to tak, ze on nie odczuje, ze czasem jest mi ciezko.
Kiedy zblizam sie do chorego, mysle — to jest Jezus; teraz myje
Jezusa. On jest tu, a ja go kocham.

Nasza postuga nie moze by¢ smutna. Czyniac cos z mito-
Sci, uSmiechamy sie. Gdy kochamy, jesteSmy delikatne i wrazli-
we. A kiedy chory to widzi, takze doznaje radosci, ze ktos robi to
nie z taski i przymusu, ale czyni z siebie dar, aby przyniesc ulge
w cierpieniu. Tak powstaje cicha wiez, mimo, ze czasem pacjenci
sa nieprzytomni. Wydaje sie, ze to wszystko jedno jak wykonam
swoja prace. Przeciez on lezy zaintubowany, w Spiaczce, nie sty-
szy i nie widzi. Podczas dyzuréow na OIOM-ie staratam sie mowic
do chorych, a kiedy byla taka mozliwos¢ — Spiewac.

Czy mozna Spiewac¢ w szpitalu? Na co dzien widze, ile ra-
dosci chorym daje Spiew. Zaczynajac prace na oddziale onko-
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logii, gdzie diagnoza byta nieraz przygnebiajaca, staratlam sie
w wolnych chwilach umila¢ ludziom ich trudny los. Zbieraly-
Smy sie w jednej z sal i zaczynatl sie koncert na wiele glosow.
Kazda z pan mogta zaproponowac jakis repertuar. Byly to pio-
senki harcerskie, zolnierskie i religijne. W wolnych chwilach pod
koniec dyzuru, wspoélne spotkania byly mile widziane. Pacjent-
ki zapominaly o bélu, cierpieniu i strasznej diagnozie. To byta
wspolnota, ktéra umiata sobie wzajemnie shuzyc. Z czasem uda-
to sie nam zorganizowac kilka przedstawien. Panie mialy ogrom-
ny talent, wystarczyta drobna sugestia i wystawialiSmy jasetka.
llez z tego bylo radosci. Przeciez trzeba bylo znalez¢ odpowied-
nie stroje i rekwizyty, ale skad? PrzeScieradla, kolorowe szla-
froki, reczniki, wszystko sie przydalo. Pastoral swietego Jozefa
— szczotka owinieta bandazem. Osiotek — pacjentka w szarym
kocu. Byly tez dary dla Jezusa — narzedzia chirurgiczne. Peny,
strzykawki i co tylko bylo dostepne. Im wieksza improwizacja,
tym wieksza radosc¢. Pacjentki, ktore nie byty po operacji, braty
udziat w przedstawieniu, a te, lezace w 16zkach, byly widownia.
Nastepnie spiewaliSmy wspolnie koledy i pastoratki. W taki spo-
s6b, miedzy innymi, udato nam sie zorganizowac dzien dziecka,
dzien matki, imieniny i urodziny.

Pamietam tez wigilie Bozego Narodzenia pewnego roku.
W naszej wspolnocie bylo nas cztery i kazda z nas pracowata
w szpitalu jako pielegniarka. PolamalySmy sie wczesniej optat-
kiem, zlozylySmy sobie zyczenia, wsiadlySmy do tramwaju i po-
jechatlysmy do pracy, aby nasze kolezanki mogty p6js¢ do swoich
rodzin. Rados$nie spedzitysSmy Wigilie z chorymi, do ktérych Pan
Bog nas postat. Wspdlnie uprzatneliSmy stot i spiewaliSmy kole-
dy. Zbieralam wtedy pudetka po Ascoferze (tabletki zelaza, kto-
re kiedys sprzedawano w okragtych, niebieskich pudetkach), by
zrobi¢ male szopki, ktére rozdaliSmy pacjentkom w prezencie.
Po jakims czasie jedna z nich powiedziala nam, ze w przychod-
ni spotkata dwoéch chorych, ktérzy opowiadali, jak na onkologii
w Swieta Bozego Narodzenia byto radosnie i uroczyscie oraz ze
byly to dla nich najpiekniejsze Swieta.

A tak wlasciwie, to czy mozna by¢ radosnym na bloku ope-
racyjnym i do tego jeszcze $piewac? Okazuje sie, ze tak. Pewne-

111



Siostry Franciszkanki od Cierpigcych

go razu na oddziale anestezjologii na sali pooperacyjnej, gdzie
wybudza sie pacjentéow, przywieziono starego mezczyzne po
operacji. Nalezalo go otoczy¢ szczegodlna opieka, gdyz miat ni-
ska saturacje (nasycenie krwi tlenem, u zdrowych ludzi zawie-
ra sie w zakresie Spo, 95-99%), a jego cialo przenikat ostry bol.
Zalozytam mu maske z tlenem, podlaczylam go pod aparatu-
re i chodzac wsrod chorych nucitam piosenki z repertuaru piel-
grzymkowego. W pewnym momencie ustyszatlam wtoérujacy mi
glos. Jakze bylam zaskoczona, gdy uswiadomitam sobie, ze Spie-
wal wiasnie ten staruszek. Spiewat cicho, ale ladnie. Zapytatam,
czy zna jeszcze inne piosenki. Odpowiedzial, ze tak, bo kiedys$
tez chodzit na pielgrzymki. I rozpoczeliSmy koncert na dwa glo-
sy. Nie potrzebna byla juz maska, pacjent miat 100% satura-
cji i dobry oddech. Ustaly skargi na béle, pojawily si¢ usmiech,
piekne, radosne oczy i ten $piew, na ktory troche nerwowo za-
reagowata oddziatowa z bloku operacyjnego. Jednak, gdy ujrza-
la chorego, zostawita nas w spokoju. Starszy pan wyznal, ze nie
spodziewal sie, ze na sali pooperacyjnej moze by¢ az tak wesoto.
Swiety Franciszek, patron naszego Zgromadzenia uczy nas tej
radosci. Skoro Bog nas kocha, to radujmy sie i dzielmy sie ra-
doscig i mitoscia z innymi.

Innym razem spotkatam na oddziale chorego z ogromnie
zniszczona twarza przez nowotwor. Zalil sie, ze to Bog jest taki
niedobry, bo mu to uczynit. Opowiedzialam mu o Bozej MiltoSci
wzgledem nas: ,Bog pana kocha, tuli z mitoscia do swego serca,
jest z panem w tej chorobie. On panu tego nie uczynil, poniewaz
jest Miloscia. Dat ludziom wolna wole i ludzie sami sobie gotu-
ja taki los, niszczac ziemie i marnujac Jego dary”. Przyjat z ulga
slowa, ze to nie kara Boza, ze Pan Bog go bardzo kocha. Zapy-
tal, dlaczego o tej milosci, tak mato moéwia kaptani?

Patrzac na cierpienie i bél oraz doswiadczajac go w zyciu,
poruszamy sie w smutku, w bezradnosci. Gdyby nie Jezus, kto6-
remu powierzamy naszych chorych, ich béle i troski, niepewno-
Sci, pewnie nie bylibySmy w stanie wnosi¢ radosci w ich serca.
A oni nie zawsze czekaja na wykwalifikowana pielegniarke. Oni
czekaja na czlowieka — jego wrazliwos¢, cieplo serca, tagodne dlo-
nie i usmiech, ktory rozjasni ich czesto smutne, samotne serca.
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Piekne sa tez chwile, gdy wchodze do pokoju bardzo ciezko
chorej wspolsiostry i widze, jak opiekujaca sie nig inna siostra
z czuloscig catuje jej czoto. Obie patrza na siebie usmiechniete
i cho¢ praca przy chorej jest bardzo ciezka, a cierpienie lezacej
ogromne, to wlasnie Bog daje te site i taske, wlewajac w nasze
serca mitos¢. I wtedy nie jest juz tak ciezko, kazda z nas zosta-
je obdarowana.

Wracajac do pacjentow z OIOM-u, przypomina mi sie pe-
wien mlody cztowiek, ojciec pieciorga dzieci, z ktoérych najmlodsze
miato kilka miesiecy. Poniewaz widzial, ze chodze wsrod chorych
czasem podspiewujac, poprosit bym zaspiewata jakas piosenke
specjalnie dla niego. Wybratam piosenke o ,Matce Bozej Szpital-
nej”, ktora ociera pot z czola, daje zastrzyk btekitny, w szklance
podaje dobry sen, rzezwy i posilny, bo ma etat na salach. Jest
tu siostra blekitna, Matka Boza Szpitalna, przyzywana modli-
twa”. Przed intubacja poprosit, by da¢ mu chwile na modlitwe. Ze
wzruszeniem patrzyliSmy, jak robi wielki znak krzyza, poleca sie
Panu Bogu i po chwili méwi: ,teraz mozecie”. Jego wiara wzru-
szyla wszystkich i mysle, ze wiele nauczyla. Wiele razy $piewa-
tam te piosenke chorym przed snem. Nieraz mieli lzy w oczach,
ale czuje, ze byly to lzy radosci z najwspanialszej pielegniarki,
Matki Bozej Szpitalnej, przyzywanej modlitwa.

Byly tez inne historie. Kiedys$ na bloku operacyjnym leza-
cy na stole chory czlowiek zapytal, co robi lekarz i pielegniarka
z jego reka. Poniewaz byl oddzielony zastonka od operujacych,
odpowiedzialam, ze lekarz zszywa rane Sciegiem richelieu, ale
w tej chwili pateczke przejmuje instrumentariuszka, ktéra dal-
szg czesS¢ zszywa Sciegiem krzyzykowym. Sytuacja napiecia zosta-
la roztadowana, wszyscy zasmiewaliSmy sie, a chory byt pewien,
ze jest w dobrych rekach.

Wspaniatymi pacjentami sa dzieci, ktore, kiedy wjezdzaja
na blok operacyjny, zapewne nie wiedza co ich czeka. Bardzo
sie boja, gdyz nie ma tam z nimi rodzicéw, tylko ,zamaskowane,
zielone ufoludki”. Nieraz zatem przyjezdzaly uzbrojone w plasti-
kowe rewolwery, samochody, miski. Zapamietalam szczegélnie
jedna dziewczynke z onkologii, miata okoto dziesieciu lat. Trzy-
mata w rekach pieknego misia, jej ulubiong przytulanke. Rodzi-

113



Siostry Franciszkanki od Cierpigcych

ce nie mogli zostawac z dzie¢mi na sali. Widzac wystraszone oczy
dziewczynki, zapytalam, czy bardzo sie boi. Odpowiedziala, ze
bardzo, poniewaz jej kolega z klasy, powiedzial, ze ona umrze.
Usiadlam przy niej i opowiedziatam, jak bedzie wygladat zabieg:
Na blok pojedzie z misiem irazem z misiem poéjda troszeczke
pospac. A potem za godzinke wroca na sale — misio i ona, cali
i zdrowi. Poprositam oddzialowa z bloku operacyjnego, aby przy-
pilnowano, zeby dziewczynka miata ze soba misia az do chwili
znieczulenia. I udato sie. Nastepnego dnia mata czekata na mnie
i powiedziata: ,dziekuje, wszystko bylo tak, jak pani powiedziata”.

Czasy, w ktorych pracujemy sa nacechowane procedura-
mi. Pewnie i to jest potrzebne, ale czy réwnocze$nie pamietamy
o czlowieku, jego duszy, uczuciach, wrazliwosci i lekach? Kiedy
chory widzi usmiechnietg twarz pielegniarki, czuje, ze jest bez-
pieczny, i ze kiedy bedzie trzeba, to ona mu pomoze.

Innym razem na oddziatl trafil bezdomny czlowiek w sred-
nim wieku z duzymi zmianami odmrozonych konczyn. Moje ko-
lezanki zareagowaly: ,widocznie zmarnowatl sobie zycie i to mu
sie nalezy, ze jest bezdomny”. Powiedzialam, ze jedynie Bog zna
jego historie, a co mu sie nalezy, nie nam sadzi¢. Kazdy z nas
moze znalez¢ sie w podobnej sytuacji. Pan Adas okazal sie bar-
dzo dobrym, wrazliwym cztowiekiem. Poniewaz nie mial nic,
kompletnie nic, postanowitam poprosi¢ ludzi dobrej woli, aby
go przynajmniej ubrac. Pierwszym byl Ojciec Andrzej, Kamilia-
nin. Przynidst koszulki, spodnie, kurtki i dat pieniadze na bie-
lizne osobistg. Ostatecznie kolezanki stwierdzily, ze tez moga
cos przyniesc. I tak sie stalo. DaliSmy mu nie tylko ubranie, ale
z Boza pomoca — nadzieje i rados¢, ze nie zostal sam. Nie miat
nic, a otrzymal to, co przynajmniej bylo potrzebne na co dzien.
Jedna z kolezanek przyniosta nawet zestaw dobrych kosmety-
kow, oczywiscie za zgoda meza. Z czasem pan Adas byt juz pu-
pilkiem naszego oddziatlu. Gdy po zabiegu operacyjnym zostal
przeniesiony na chirurgie, wozkiem przyjezdzat do nas w odwie-
dziny. Zawsze mial u nas zapewniona kawe i ciasteczko, a kto
co mial dobrego, dzielil sie z nim. Nie mial pieniedzy, ale kiedy
mial by¢ wypisany ze szpitala, przyjechat sie pozegnac¢ z dwoma
kawatkami tortowego ciastka i powiedzial: ,tym razem ja chcia-
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tem podziekowac i te ciastka sa ode mnie”. To byl jeden z naj-
piekniejszych prezentéw, jakie cztowiek moze otrzymac.

Inni bezdomni, przebywajacy w naszym oddziale, otrzy-
mywali podobna opieke. StaralysSmy sie traktowac wszystkich
pacjentow tak samo, bez wzgledu na réznice pochodzenia czy
majetnosci. Bég nas kocha, naprawde mozna rozdawac Jego Mi-
los¢ innym, kiedy tylko sie tego chce i umie przyjmowac od Niego
dary. Jednak, by przyjac, najpierw trzeba uznac, ze samemu nic
sie nie ma. To On nam udziela task, daje rados¢, wlewa Mitosc
w nasze serca, bySmy mogli rozdawac to wszystko potrzebujacym.
Pan Adas, kiedys po sakramencie spowiedzi powiedziatl: ,Siostro,
ale jestem szczesliwy. Rozmawiatem z ksiedzem i moge przyjmo-
wac Pana Jezusa”. Trzeba bylo widzie¢ jego jasne, dobre oczy.

Praca wsrod chorych jest trudna, ciezka, ale pieckna. Spoty-
kamy sie tam z Jezusem cierpiacym i mozemy Mu shuzy¢. Wtedy
dusza i serce radujq sie, a On nieraz stokrotnie nam wynagra-
dza kazdy trud. Daje nam ogromne mozliwosci, wystarczy je tyl-
ko wykorzystac¢. Dawac pelnymi rekami to, co otrzymujemy — to
jest nasze zadanie. Dobro¢ Boga i milosierne Serce jest wspa-
niate i cudownie jest by¢ narzedziem w Jego dtoni.

Idac do pracy, prosze calta Trojce Swieta o pomoc, polecam
sie rowniez szczegolnej opiece Tej, ktora ma tak wiele Mitosci, Naj-
lepszej Pielegniarce, Opiekunce, Matce Najswietszej. Tak uzbro-
jona wchodze na szpitalne sale. Wiem, ze teraz nie pracuje ja,
lecz Ten, ktory mnie postal, a ja uzyczam Mu tylko moich rak.

Jako anegdote opowiem historie pewnej chorej, ktorej Spie-
waltam piosenke na imieniny. Kiedy zadzwonit do niej syn, po-
wiedziala mu o tym. Na co syn zaniepokojony zapytal: ,czy ty
sie dobrze czujesz? W jakim szpitalu jestes?” Powiedzialam, ze
nastepnym razem i jemu zasSpiewam, to sie uspokoi. Niech nie
mysli, ze stan mamy uleg!t pogorszeniu. Jednego razu, kiedy kon-
czylam prace i $pieszylam sie do autobusu, grupa chorych pro-
sita, bym im jeszcze przed wyjSciem zaspiewala ,Barke”. Wiec
zasSpiewalam, a potem juz wszyscy SpiewaliSmy. Byly tzy wzru-
szenia i wdziecznos¢, ze Pan Bog jest dobry.

W pielegniarskiej postudze moge byc¢ swiadkiem wielu cu-
dow. mniejszych i wiekszych. Jednym z nich jest wielkie Boze Mi-
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losierdzie, ktorego doswiadczyt Grzes. Spotkatam go na oddziale
chirurgii. Znalam juz duzo réznych pacjentow, ale takiego nigdy
jeszcze nie spotkalam. Byl w bardzo ciezkim stanie, a mimo to,
ze szpitalnego t6zka, prowadzil apostolstwo trzezwosci. Pierw-
szym pytaniem, jakie otrzymatam, bylo ,czy znam Mateusza Tal-
bota, patrona trzezwosci”’? Dalsze jego losy byly jednym pasmem
Bozego Milosierdzia. Mysle, ze dzieki niemu poznatam, jak wiel-
ka moc ma wiara cztowieka, i jak wielkie jest wstawiennictwo
Swietych w naszym codziennym zyciu. Grzegorz przezyt pomi-
mo wielu operacji i powiktan. Dzi$§ jest bardzo radosnym czlo-
wiekiem, ktory innych uczy wiary i milosci. Swoim przyktadem
pocigga innych do Boga — ,,Dlaczego krzyz usmiech rana gleboka
Widzisz to takie proste kiedy sie kocha” (ks. Jan Twardowski).

* Kk k

»Wszystko, co uczyniliscie jednemu z tych braci moich naj-
mniejszych, Mniescie uczynili” (Mt 25,40). Czytajac i medytujac
te stowa Jezusa, franciszkanki od cierpiacych odnajduja w nich
gleboka inspiracje swej postugi chorym i cierpiacym. Wierza moc-
no, ze Bog powolujac je do tego zgromadzenia, okazuje im swoje
zaufanie i chce by pocieszaly Jego Syna i Jemu stuzyly w cier-
piacym cztowieku. Zgodnie z haslem zgromadzenia: ,Wszystko
dla Jezusa...” kazdego dnia Jemu stuza w trudnej a jednoczesnie
radosnej postudze, ktora intensywnie weryfikuje ich czlowieczen-
stwo i pozwala doswiadczy¢ Laski Pana. Tq taska jest przezywa-
nie chwil radosci z powrotu chorych do zdrowia, ich radosci ale
tez niekiedy niezgody na boél i cierpienie, rozczarowania i niepo-
wodzenia leczenia. Tq laska jest towarzyszenie ludziom w ich
odchodzeniu, umieraniu, przechodzeniu z zycia do zycia. Wte-
dy bycie obok, blisko, zarliwa modlitwa, wzywanie Bozego Mi-
losierdzia i polecanie ich Bogu jest uczestnictwem w WIELKIEJ
TAJEMNICY spotkania czlowieka z Bogiem.
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Kielce

Osobowos¢ milujaca zrodlem
spelnionego czlowieczenstwa

Stowa-klucze: milos¢, osoba, Bog, zycie, styl, relacje, czlowiek, doswiadczenie.

Streszczenie
Aby wej$¢ na droge mitoSci prowadzacq ku Bogu i ku drugiemu czlowiekowi,
konieczne jest zrozumienie wlasnego doswiadczenia i poznanie siebie same-
go. Zycie miloscia jest mozliwe tylko wowczas, gdy serce ludzkie jest czyste,
uporzadkowane, pozwalajace widzie¢ we wlasciwym $wietle obraz Boga, siebie
i drugiego czlowieka.

Gdy patrzymy na pasmo gor, czy morski horyzont czesto uj-
muje nas jakas charakterystyczna cecha tych miejsc. MysSlimy
i mowimy: te gory sa piekne, bo o réznym ksztalcie, kolorysty-
ce, potezne a zarazem bliskie. Horyzont nad morzem nakreslony
barwnymi chmurami i zachodzacym stoncem kojarzy sie nam ze
spokojem, poczuciem bezpieczenstwa. Wyrézniajaca cecha decy-
duje o naszym odbiorze i ksztaltuje w nas okreslone nastawie-
nie do tej rzeczywistosci.

Podobnie dzieje sie w naszych relacjach z drugim czlowie-
kiem i to samo mozna powiedzie¢ o naszym czlowieczenstwie.
Gdy widzimy kogos bliskiego, zyczliwego dla nas, usmiechniete-
g0, pogodnego, odruchowo budzi sie w nas otwarcie, gotowos¢
do rozmowy, dialogu, przyjazni. W jego osobie, postaci wyodreb-
niamy przerézne cechy, zalety, ale zazwyczaj jest tak, ze narzuca
sie nam konkretny charakterystyczny jej rys, ktory budzi zaufa-
nie, daje poczucie pokoju i bezpieczenstwa, itp.

117



Alicja Janiak

Wsrod wielu cech charakteru i osobowosci, ktore otwiera-
ja na dobro, wydaje sie, iz najwazniejsza jest mitos¢, ktora jako
sita, zdolnos¢, wybor, postawa, otwiera na transcendencje, na
wiez z Bogiem i z drugim cztowiekiem. Przezywanie jej, doswiad-
czanie jest najwiekszym ludzkim pragnieniem, a ukierunkowa-
nie zycia na nia daje cztowiekowi najwieksze szczescie i poczucie
spelnienia. Zycie miloscia ksztattuje okreslony styl bycia, ktory
jest rozpoznawalny i okreslany mianem osobowosci mitujace;j.

Rodzi sie w zwiazku z tym pytanie: Jak zy¢, aby mitosc byta
charakterystycznym rysem postawy ludzkiej. Zeby mozna bylo
powiedzie¢, czy ustyszec: ,To osoba, to czlowiek milujacy, kto-
ry otwiera, umacnia”, itp. Portret takiego czlowieka zarysowa-
ny jest usmiechem, cieplym spojrzeniem oczu, emocjonalnym
otwarciem. A poznac to mozna po twarzy, poniewaz cale zycie
wewnetrzne zapisane jest wlasnie na twarzy!. Jest to przejaw ze-
wnetrzny, akt wtorny wynikajacy z pierwotnego, ktoéry dokonuje
sie najpierw w duszy i sumieniu.

MiloS¢ wartoscia i sensem

Przezywanie milosci jako najwazniejszego sensu zycia jest
mozliwe wowczas, gdy staje sie ona naczelna zasada i central-
na wartoscig w wyborach, decyzjach. Jako upodobanie w dobru
jest Scisle zwiazana z doswiadczeniem ludzkiego zycia, stanowi
zrodlo i istote rozwoju zycia wewnetrznego osoby?. Im dojrzalsza
mitos¢ w relacji z Bogiem, tym bardziej staje si¢ ona coraz bar-
dziej widoczna w relacjach osobowych z ludzmi. Zintegrowana
na poziomie tych dwéch obszarow: wertykalnego i horyzontal-
nego decyduje o dojrzatosci rozwoju zycia duchowego®. Bo mi-
hujac i doswiadczajac mitosci czlowiek coraz bardziej wchodzi
w uczestnictwo zycia wewnetrznego Boga, Ktory jest sama milo-
Scig*. Cztowiek jest powotany do milosci przez Boga i im bardziej

! St. Kardynat Wyszynski, Mitosé na co dzieri, Apostolicum, Warszawa 2001, s. 163.

2 St. Nowak, Rola mitosci w rozwoju zycia wewnetrznego, w: Mito$¢ w postawie
ludzkiej, TN KUL, Lublin 1993, s. 196.

3 Tamze, s. 197.

4 Tamze, s. 201.
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czuje Jego mitos¢, sam zaczyna milowac Jego mitoscia. Dzieki
temu poprzez laske staje sie zdolny do bycia bezinteresownym
darem dla drugiego na podobienstwo Boze i do zaangazowania
na rzecz dobra kochanej, bliskiej osoby. Taka milos¢ charakte-
ryzuje sie miloscig madra, dojrzala, bezwarunkowa.

Czlowiek pragnacy mitowac¢ we wlasciwy sposob, jak poka-
zuje Chrystus, sam nie jest do tego zdolny, ale potrzebuje Bozej
taski. Dopiero polaczenie z nig wlasnej pracy przynosi ewange-
liczne owoce. Tutaj tez jest potrzebna zasada ,médl sie i pracuj”,
tak jak w kazdym innym zaangazowaniu. Wigze si¢ z to ludzkim
»,dzieckiem wewnetrznym”, ktore zyje niezaleznie od tego, ile sie
ma lat. To, co otrzymato ,dziecko wewnetrzne”, tym zyje cztowiek
w okresie doroslym w relacji do Boga, do siebie i do innych. Je-
§li jako dziecko doswiadczyl najwazniejszej mitosci, rodzicielskiej
bezwarunkowej, to wchodzi w kolejne etapy zycia i rozwoju z po-
czuciem bezpieczenstwa i przekonania, ze jest kochany. Stanowi
to podstawe do ksztaltowania wlasciwego obrazu siebie samego
i obrazu Boga, Ktory jest Ojcem. Gdy sie jest kochanym, latwiej
zobaczy¢, ze Bog kocha i ze sie jest przez Niego kochanym. Dla-
tego wazne i konieczne jest poznanie siebie samego, zrozumienie
wlasnego doswiadczenia, przepracowania go na modlitwie i po-
przez sakramenty, tak aby stalo sie ono droga wyjscia od siebie
ku Bogu, ku drugiemu, w shuzbie mitosci. A Zycie miloscig jest
mozliwe tylko wowczas, gdy serce ludzkie jest czyste®, uporzad-
kowane, pozwalajace widzie¢ we wlasciwym Swietle obraz Boga,
siebie i drugiego czlowieka.

Style wychowania a milos¢

Fundamentalne znaczenie w rozwoju mitosci ma wspomnia-
ne wczesniej wlasne doswiadczenie mitosci, czyli ,stan dziec-
ka wewnetrznego” i dojrzatos¢ w jego przezywaniu. To wszystko
jest ksztaltowane najmocniej i najglebiej poprzez relacje z naj-
blizszymi w domu.

Prowadzone badania nad rozwojem mitosci, pokazuja, ze
pierwotne doswiadczenie mitosci w domu ksztaltuje i rozwija

® St. Kardynat Wyszynski, Mito$¢ na co dzieri, Apostolicum, Warszawa 2001, s. 94.
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okreslone umystowe modele wiezi miedzy osobami i w odniesie-
niu do samego siebie w tychze relacjach®. W miare upltywu czasu
pod pewnymi wzgledami zmieniaja sie, ale w najglebszej struktu-
rze ludzkiego doswiadczenia pozostaja takie same i sg najsilniej-
sze. Wzrastajaca liczba danych wskazuje na prawde, ze pierwsze
doswiadczenia sg doswiadczeniami pierwotnymi, ksztaltujacymi
konkretne wzory i style zachowan, przekazywania, przezywania
milosci na cale zycie. A to wplywa zasadniczo na sposob i forme
wiezi z innymi w dorostym zyciu.

Przeprowadzone badania w latach dziewiecdziesiatych, do-
tyczace przebiegu spontanicznych kontaktéw miedzy matka
a dzieckiem wykazaly istnienie trzech stylow przywiazania, ktore
powstaja pomiedzy tymi osobami i ktére ksztaltuja modele prze-
zywania mitosci w zyciu dorostym: styl bezpieczny, styl nerwo-
wo-ambiwalentny i styl unikajacy’.

Pierwszy styl cechuje sie zaufaniem dziecka do matki i wiara
w jej dostepnosé, wrazliwosé, gotowos¢ do opieki. To daje dziec-
ku poczucie bezpieczenstwa, akceptacji, stabilizacji emocjonal-
nej. Typ nerwowo-ambiwalentny powoduje, iz dzieci nie maja
poczucia bezpieczenstwa. Pojawia sie niepokoj, niepewnosc¢, czy
matka pospieszy z pomoca, gdy bedzie taka potrzeba. Dzieci cia-
gle upewniaja sie o jej obecnosci, odczuwajq silny lek przed roz-
staniem z matka i protestujg juz na staba zapowiedz rozstania,
wiecej placza i mniej interesujq sie otoczeniem. Styl trzeci, uni-
kajacy cechuje sie zachowaniami przypominajacymi faze negacji
przywiazania. Dzieci sa czeSciej odrzucane przez matke i szcze-
g6lnie strofowane za proby nawiazywania z nig bliskosci. Posta-
wa matki jest wroga, agresywna, przejawia ona wiecej gniewu
i irytacji, a mniej pozytywnych uczuc®.

Osoby w zyciu dorostym funkcjonuja w oparciu o te style
i w oparciu o nie przezywaja, i okazujg innym mitos¢. Jesli cho-
dzi o styl bezpieczny, u dorostych mitos¢, przyjazn przejawia sie
nastepujacymi zachowaniami; osoba z latwoscig zbliza sie do lu-

® B. Wojciszke, Psychologia mitosci, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne,
Gdansk 1994, s. 88.

7 Tamze, s. 89.

8 Tamze, s. 89.
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dzi, nie obawia sie uzaleznienia od innych, ani uzaleznienia od
niej. Nie martwi sie tym, ze inni ja opuszcza lub, ze ktos za bar-
dzo sie do niej zblizy. Osoba wychowana w stylu bezpiecznym,
doswiadczajaca miltosci bezwarunkowej tatwo otwiera sie przed
innymi i nawiazuje kontakty. Styl nerwowo-ambiwalentny u do-
rostych charakteryzuje sie przeciwstawnoscig w zachowaniach.
Z tatwoscia nawigzuja oni kontakty z innymi, ktore jednak ce-
chuja sie skrajnoscia. Z jednej strony istnieje zbytni dystans, nie-
adekwatny do danej relacji, w zwiazku z czym ludzie z oporem
zblizaja sie do takich oséb. Z drugiej strony jest lek przed utra-
ta bliskiej osoby, brak wiary w milos¢, ze bliska osoba kocha i ze
chce by¢ w relacji. Dlatego tez w tak bliskiej relacji przyjmowane
sa zupelnie przeciwne zachowania, utrata jakiekolwiek dystansu,
tak, aby moc ,zlac sie” z ukochana, bliska osoba. Jednoczesnie
tak wychowane osoby przejawiaja wieksza zazdros¢ i obsesje na
punkcie osoby wybranej. Sa uzaleznione od akceptacji innych.
Natomiast styl unikajacy przejawia sie czestym lekiem, nerwo-
woscia, skrepowaniem przed bliskoscig z innymi. Takim osobom
jest rowniez trudno zaufac i wejs¢ w dojrzala relacje. Unikaja bli-
skosci, zaleznosci, zaangazowania, kontakty sa powierzchowne,
oparte glownie na tzw. wspolnych interesach. Innych traktuja
instrumentalnie, a poniewaz posiadaja niski stopien samooce-
ny, stad jest u nich niski poziom akceptacji innych.

Powyzsze badania pokazuja, iz rozklad procentowy jest sta-
ty dla obu pici®.

Konsekracja i milosé

Zycie pokazuje, ze trudnosci w okazywaniu, przezywaniu
mitoSci majg osoby wychowane poprzez matke w stylach: ner-
wowo-ambiwalentnym i unikajacym, a najtatwiej mitosci ucza
sie i okazuja ja osoby wychowane w stylu bezpiecznym. Wycho-
wane w mitosci zabezpieczajacej, bezwarunkowej stwierdzaja
wyzszy poziom szczesScia w swoich zwigzkach, wieksza przyjazn
i zaufanie, mniejsza zazdros¢ i mniejsze skrajnosci w przezywa-

9 Tamze, s. 90.
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niu relacji.

W konsekracji, w zyciu oddanym Panu Bogu konieczne jest
rozpoznanie tego pierwotnego doswiadczenia; jakiej mitosci oso-
ba doswiadczyta i dlaczego decyduje sie na stuzbe Bogu. Potrzeb-
na jest tutaj laska, wspoldzialanie z Bogiem, z Jego miloscia.
Praca wewnetrzna, duchowa, zwana inaczej autoformacja jest
najwazniejsza pod tym katem, po to, zeby zrozumie¢ swoje wia-
sne doswiadczenie, dobre, mocne i stabe jego strony. Rzetelne
rozpoznanie jest droga wyjscia do szczerej relacji z Bogiem na
plaszczyznie powotania i w relacjach z otoczeniem, konkretnymi
ludzmi. Istotnym zadaniem jest staniecie w prawdzie swojej kon-
dycji przez Bogiem i pokora, ktora pozwala dostrzegac nie tylko
ludzka stabosé, ale przede wszystkim wszechmoc Boza, pelna
milosci, wlasnie tej bezwarunkowej a zarazem wychowawczej,
madrej, uzdrawiajacej, przemieniajacej. Przyjecie wertykalnej per-
spektywy relacji z Bogiem jest poczatkiem do zrozumienia siebie,
przyjecia Bozej milosci do wlasnego serca i zycia. Zewnetrznym
przejawem tego bedzie wlasnie postawa charakteryzujaca sie mi-
loscia do Boga, bezinteresowna zyczliwoscig, zdolnoscia empa-
tii, zrozumienia, wrazliwoscia na drugiego cztowieka. A przede
wszystkim postawa obecnosci duchowej, emocjonalnej, okre-
Slana mianem macierzynstwa i ojcostwa duchowego charakte-
ryzujaca sie zdolnoscia do statej wiezi z Bogiem i z czlowiekiem
w postawie shuzby. Na wzor mitosci Chrystusa, ktory nie przy-
szed}l, aby mu stuzono, lecz aby stuzyc.

Taka milos¢, jest wyzwaniem i powotaniem dla wszystkich,
a wiec i dla 0os6b konsekrowanych. Jest mozliwa do spelnienia
i przezywania w pelni, na plaszczyznie doswiadczenia. Chodzi
o takie doswiadczenie, ktore okresla sie doswiadczeniem wiary;
Bog jest Miloscia i kocha. Potrzeba osobistej wiary i zaangazowa-
nia, aby przyjac te prawde za swoja. Tak, jak to czynita Maryja
w calym swoim zyciu. Woéwczas beda konkretne owoce w posta-
ci postawy zyczliwosci, zdolnosci dostrzegania potrzeb drugiego
czlowieka i zaradzania im we wlasciwy sposob. To takze szacu-
nek do drugiego, serdecznos¢, otwartosé, szczerosc¢, prawosc,
usmiech, rados¢, pogodny styl zZycia i usposobienia przynoszacy
otoczeniu pokoj, bezpieczenstwo, harmonie i rownowage. [ wte-
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dy bedzie mozna z pelnym przekonaniem powiedzie¢ za Chry-
stusem: ,Po tym wszyscy poznaja, zeScie uczniami moimi, jesli
bedziecie sie wzajemnie mitowali” (J 13,35).

To najwazniejsze i zaszczytne powolanie, a zarazem wyroz-
nienie dla osoby, chcacej by¢ z Bogiem i zwiazanej z Nim na spo-
sob oblubienczy. Taka osobe mozna poznac¢ wlasnie po tym, iz
mituje, na wzor Chrystusa Oblubienca: ,Zobaczcie jak oni sie
mitujg” (Tertulian, ,,Apologetyk”).

Summary
Loving personality as a source of fulfilled humanity
Getting on the road to God and to our neighbour makes us better understand
our own experience and to completely get to know ourselves. Living a life of love
is possible provided that a human heart is pure, ordered and open to seeing in
the proper light an image of God, ourselves and our neighbour.
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Bp Ignacy Dec, Siejba Stowa, t. XLIX: Idzcie i gloscie, cz. I:
Homilie i rozwazania z pierwszego kwartatu 2017; t. L:
Idzcie i gtoscie, cz. 1I: Homilie i rozwazania z drugiego
kwartatu roku 2017; Swidnica 2019, ss. 3191 511.

Tom 49 tej serii zawiera dedykacje: ,,Drogim Ksiezom Kole-
gom z roku swiecen — z okazji Ztotego Jubileuszu kaptanstwa”.
Jubileuszowy tom 50 jest dedykowany: ,Duchowienstwu i Wier-
nym Swieckim Diecezji Swidnickiej w 15-lecie powstania diece-
zji”. Stowo wstepne obu tomoéw homiletycznej serii Siejba stowa
zawiera najwazniejsze informacje z zycia Kosciota powszechne-
go, diecezji Swidnickiej i naszego kraju. Zawarty tam skrétowy
przeglad wydarzen przypomina czytelnikom najwazniejsze fakty
z zycia Kosciota i Polski z pierwszej potowy 2017 roku.

Biskup diecezjalny, ktorym jest ks. prof. dr hab. Ignacy
Dec — pierwszy Pasterz tej diecezjalnej wspolnoty, ma zawsze
przepelniony kalendarz réznych spotkan. Potwierdzeniem tego
sa prezentowane tomy serii Siejba stowa: t. 49 zawiera 66 ho-
milii i rozwazan oraz trzy listy pasterskie; t. 50 okoto 80 kazan
i przemowien liturgicznych. Adresatami stow ks. biskupa Deca
byli swieccy, siostry zakonne i ksieza, dzieci, mlodziez, dorosli
a takze seniorzy. Okazja do pasterskich wystapien homiletycz-
nych byly miedzy innymi: wizytacje parafii, udzielanie sakramen-
tu bierzmowania mtodziezy, jubileusze kaptanskie i matzenskie,
spotkania z alumnami w seminarium duchownym, peregrynacja
obrazu Matki Bozej Swidnickiej, uroczystosci pogrzebowe oraz
szczegb6lne wydarzenia w parafialnych wspélnotach.

Przedmiotem homilii, kazan, rozwazan i liturgicznych spo-
tkan Pasterza swidnickiego byla bogata paleta tematyczna. Mozna
w niej wyroznic trzy bloki problemowe: teologiczno-dogmatyczny,
sakramentalno-liturgiczny i etyczno-moralny. Pierwszy zwiazany
byt z aktualnie przezywanym okresem roku: tom 49 omawia teolo-
gie wcielenia — prawde o narodzeniu Syna Bozego, tom S0 przybli-
za prawde o mece, Smierci i zmartwychwstaniu Jezusa Chrystusa.

Charakterystycznym rysem teologii katolickiej jest chrysto-
centryzm. Znajduje to pelne odzwierciedlanie w problematyce
homilii kazan Autora serii Siejba stowa. Wyakcentowana zosta-
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ta funkcja soteriologiczno-zbawcza Syna Bozego, jest On takze
ukazany jako: glosiciel objawionej prawdy, obronca dekalogu, mi-
losierny ojciec oczekujacy na nawrocenie syna, lekarz duszy ludz-
kiej, dawca lask sakramentalnych, obecny realnie w Eucharystii
Bog. Chrystologia taczy sie integralnie z prawda o Bogu w Trojcy
jedynym. Teologia katolicka przypisuje: ,,Bogu Ojcu dzieto stwo-
rzenia (Swiata), Synowi Bozemu dzielo odkupienia, Duchowi Swie-
temu dzielo uswiecenia” (Siejba stowa, t. 50, s. 383). Teologiczna
prawda o Duchu Swietym byla czesto omawiana z okazji spra-
wowania sakramentu bierzmowania mlodziezy. Jest On: dawca
siedmiorakich daréow, prazrédlem mitosci taczacej Ojca i Syna
Bozego, zrodltem duchowej sily i odwagi wyznawania wiary. Bi-
skupowi Ignacemu Decowi lezy na sercu propagowanie kultu ma-
ryjnego, dlatego czesto méwit o objawieniach fatimskich Matki
Bozej, ktora poprzez dzieci wzywa ludzi do nawrocenia. Na szcze-
g6lna uwage zastuguja Jego list pasterskii rozwazania w trakcie
koronacji obrazu Matki Bozej Swidnickiej 13 maja 2017 roku.
Wielokrotnie méwit takze o sw. Jozefie jako wzorze zycia chrze-
Scijanskiego — zwlaszcza dla mezczyzn.

Drugi blok tematyczny pasterskich rozwazan ks. biskupa
Deca dotyczy zycia sakramentalnego i modlitwy. Szczegdlnym
przedmiotem Jego uwagi byly trzy sakramenty: bierzmowanie,
pokuta — spowiedz i Eucharystia. O bierzmowaniu méwit do
mtlodziezy, sakrament pokuty najczesciej byt omawiany w okre-
sie Wielkiego Postu, temat Eucharystii pojawil sie w przemo-
wieniach do alumnoéw i ksiezy, podczas kanonicznych wizytacji
parafii, oraz w uroczystos¢ Bozego Ciata. Chrystus obecny w tym
sakramencie jest ukazywany jako: duchowny pokarm uzdalnia-
jacy do trwania w Nim, zadatek Zycia wiecznego i zrodto jedno-
Sci z Bogiem i bliznimi. Sakramenty sa sprawowane w Swiatyni,
dlatego troska o koscioly jako obowiazek ksiezy i wiernych byta
takze przedmiotem rozwazan Autora serii Siejba stowa. Czesto
podejmowat on problem modlitwy jako podstawy chrzescijanskie-
g0 zycia, zwlaszcza zas moéwit o roli modlitwy rézancowej tacza-
cej stowa z kontemplacja Bozych tajemnic.

Trzeci najbardziej obszerny blok tematyczny homilii i roz-
wazan ks. biskupa Deca omawia etyczno-religijny aspekt zycia
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cztowieka uznajacego sie za ucznia Chrystusa. Analizowane sa
w nim: Boze przykazania (dekalog), osiem blogostawienstw, teo-
logiczne cnoty wiary, nadziei i mitosci, klasyczne wartosci praw-
dy, dobra i piekna oraz podstawowe wartosci moralne. Nie jest
mozliwa synteza nauczania etyki chrzescijaniskiej Pasterza swid-
nickiego, tym niemniej warto wskazac¢ na niektére przynajmnie;j
analizowane problemy i postulaty zycia chrzescijanskiego w jego
ujeciu. Najwazniejsze i najczesciej omawiane byly nastepujace:
wlasciwy wybor drogi zyciowej, powotanie chrzescijanskie i ka-
ptanskie, zawierzenie Bogu, odpowiedzialna konstruktywna wol-
nos¢, czystosc¢ serca, mitos¢ jako fundament zycia religijnego
- w tym rowniez miloS¢ nieprzyjaciot, stuchanie stowa Bozego,
shuzenie Bogu i ludziom, potrzeba przezwyciezania pokus i zla,
postuszenstwo Bogu, odwaga ewangelicznego Swiadectwa w zy-
ciu publicznym, chrzescijanska idea radosci i szczescia, idea
Swietosci, poszanowania autorytetow w zyciu Kosciota i polskie-
go narodu (np. zolnierzy wykletych — nieztomnych), rola cierpie-
nia, perspektywa Smierci a chrzescijanska idea nieSmiertelnosci.
Lektura Siejby stowa niewatpliwie pomoze Czytelnikowi w zZyciu
chrzescijanskim i w rozwigzywania egzystencjalno-etycznych dy-
lematow.

W nauczaniu katechetycznym i homiletycznym ksiezy w kra-
jach Europy Zachodniej bardzo marginalnie traktowane sa wazne
problemy zycia chrzescijanskiego: zta i grzechu, sakramentalne;j
pokuty, potrzeby moralno-duchowej konwersji, sadu ostatecz-
nego i Bozej sprawiedliwosci. Autor Siejby stowa krytycznie od-
niost sie do tych faktow, piszac: ,Prawdy wiary i zwigzane z nimi
tematy teologiczne i homilijne winny by¢ traktowane w sposé6b
integralny. Teologom i kaznodziejom nie wolno ulegac¢ zakrada-
jacej sie modzie, tendencjom liberalnych teologéw. W roku stule-
cia objawien Matki Bozej w Fatimie trzeba o tym przypominac, ze
Matka Boza (...) odslonita dzieciom fatimskim wizje piekta” (Siejba
stowa, t. 49, s. 188). Boze milosierdzie jest bezgraniczne, nale-
zy jednak o nie prosic¢ i korzystajac z sakramentu pokuty porzu-
ci¢ grzech. Pasterz swidnicki apeluje o integralne przyjmowanie
chrzescijanskiej teologii i etyki. Tom 49 Siejby stowa w zakon-
czeniu zawiera trzy listy pasterskie z pierwszego kwartatu 2017
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roku, oto ich tematy: 1. Przez wspolny rézaniec o pokoj w ludz-
kich sercach w Polsce i swiecie; 2. Osiem drég na szczyt szcze-
Scia; 3. Od zranienia grzechem do uzdrowienia moca Chrystusa.

Prezentujac pastersko-homiletyczna postuge ks. biskupa
Ignacego Deca nie mozna pominac¢ faktu, ze juz drugi rok wia-
czyt sie w dzielo ewangelizacji w przestrzeni wirtualnej. Internet,
nie tylko w zyciu mtodych ludzi, naukowcow i pracownikow me-
diow, odgrywa kluczowa role. Dlatego z uznaniem nalezy przyjac
fakt istotnego poszerzenia zakresu pracy ewangelizacyjno-kate-
chetyczno-homiletycznej poprzez publikacje niewielkiego tomi-
ku Siejba stowa na peryferiach. Z ewangeliq na Twitterze A.D.
2018, Swidnica 2019, ss. 99. Czytelnik znajdzie w nim jednoz-
daniowe wypowiedzi, na kazdy dzien miesiaca, ktéore moga go
duchowo zainspirowac i przyblizy¢ do Chrystusa.

ks. Stanistaw Kowalczyk
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